
Темы санитарного просвещения должны быть рассчитаны на: 

1) беременных 

2) неорганизованное население 

3) организованное население 

4) конкретную аудиторию 

 

Через какое время водородный показатель кривой Стефана, 

достигнув критического уровня, приходит к норме? 

1) 15 мин 

2) 30 мин 

3) 60 мин 

4) 40 мин 

 

Людям со здоровым пародонтом рекомендуется чистить зубы методом: 

1) Леонарда 

2) Фонеса 

3) стандартным методом 

4) Рейте 

 

Чистка зубов должна продолжаться: 

1) 2,5-3,5 минуты 

2) 1-2 минуты 

3) 4-5 минут 

4) 0,5-1 минуту 

 

Гигиенические зубные пасты оказывают: 

1) очищающее, дезодорирующее действие 

2) противовоспалительное 

3) противокариозное 

4) противогрибковое 

 

Стоматологическая заболеваемость в детском возрасте изучается с целью: 

1) определения структуры стоматологической заболеваемости и уровня оказания 

стоматологической помощи детям 

2) получения объективных данных для оценки эффективности действующих 

стоматологических оздоровительных программ 

3) формирования и стимулирования общественного сознания в поддержку развития 

стоматологического обслуживания детей 

4) определения комплекса выше указанных задач 

 

Укажите модель диспансерного наблюдения для школьника, 

имеющего III степень активности кариеса: 

1) диспансерный осмотр 1 раз в год 

2) диспансерный осмотр 2 раза в год 

3) диспансерный осмотр по обращаемости 

4) диспансерный осмотр 3 раза в год, через каждые 3-4 месяца 

 

Противокариозными пастами являются: 

1) «Лесная» 

2) «Ягодка» 

3) «Неопоморин» 

4) «Фтородент» 



 

Ирригаторы используют для: 

1) снятия зубных камней 

2) очистки полости рта и массажа десен 

3) снятия мягких зубных отложений 

4) обследования полости рта 

 

Межзубные промежутки чистят: 

1) межзубными стимуляторами 

2) зубными эликсирами 

3) зубочистками, зубными нитями 

4) ирригаторами 

 

Первичная профилактика кариеса – это: 

1) лечение кариеса 

2) восстановление утраченной функции в зубочелюстной системе 

3) комплекс общих мероприятий по укреплению здоровья и специальные 

мероприятия 

4) лечение осложнений кариеса зубов 

 

Профилактика кариеса у ребенка должна начинаться в периоде: 

1) новорожденности 

2) внутриутробного развития 

3) ясельного возраста 

4) дошкольного возраста 

 

 

Реагенты для определения гигиенического индекса: 

1) метиленовый синий 

2) раствор Шиллера-Писарева 

3) фуксин 

4) любой из перечисленных 

 

Укажите наиболее эффективный и доступный метод диагностики 

очаговой деминерализации эмали: 

1) визуальный метод 

2) метод витального окрашивания 

3) рентгенологическое исследование 

4) электроодонтометрия 

Для выявления очаговой деминерализации используют растворы: 

1) эритрозина 

2) Шиллера-Писарева 

3) фуксина 

4) 2% р-р метиленового синего 

 

Для профилактики местной гипоплазии необходимо: 

1) принимать препараты тетрациклина 

2) чистить зубы 2 раза в день 

3) проводить аппликации глюконатом кальция… 

4) своевременно лечить или удалить молочный зуб 

 

Для профилактики флюороза: 



1) изменяют количество фтора в питьевой воде 

2) назначают витамины 

3) герметизируют фиссуры зубов 

4) покрывают зубы фторлаком 

 

При наличии клиновидного дефекта необходимо чистить зубы, 

исключая движения щеткой: 

1) вертикальные 

2) горизонтальные 

3) круговые 

4) подметающие 

 

Гигиенический индекс: 

1) индекс Грина – Вермиллиона 

2) индекс PI 

3) индекс PMA 

4) индекс Muhlemann 

 

После серебрения обработанные поверхности становятся: 

1) синего цвета 

2) черного цвета 

3) белого цвета 

4) красного цвета 

 

Среди стрептококков наибольшее значение в возникновении кариеса имеют: 

1) Str. mutans 

2) Str. mitis 

3) Str. sanguis 

4) Str. Salivarius 

 

Деминерализация эмали начинается: 

1) в поверхностном слое 

2) в подповерхностном 

3) в среднем 

4) в глубоком 

 

Механизм десенситивного действия солей калия 

при повышенной чувствительности зубов заключается: 

1) в обтурации дентинных канальцев 
2) в восстановлении внутриканальцевого давления 

3) в инактивации нервных окончаний в дентинных канальцах 

4) в перестройке и уплотнении твердых тканей зуба 

 

При оценке индекса Федорова-Володкиной какому гигиеническому состоянию 

соответствует его цифровое значение 2,4? 

1) удовлетворительному 

2) плохому 

3) неудовлетворительному 

4) очень плохому 

 

Укажите формулу фторапатита: 

1) Ca10(PO4)6F 



2) Ca10(PO4)5F2OH 

3) Ca8(PO4)6F2(OH)2 

4) Ca8(PO4)5F2 

 

Удовлетворительная эффективность гигиены согласно индексу PHP 

соответствует значениям: 

1) 0,1-0,6 

2) 0.7-1,6 

3) 1,7 и выше 

4) 0,5-0,6 

 

Поражение постоянных зубов одного срока минерализации характерно для: 

1) эрозии эмали 

2) системной гипоплазии 

3) местной гипоплазии 

4) очаговой деминерализации эмали 

 

Очень плохому уровню гигиены полости рта по Федорову-Володкиной соответствуют 

значения: 

1) 1,1-1,5 

2) 1,6-2,0 

3) 2,1-2,5 

4) 3,5-5,0 

 

Для определения индекса CPITN зубной ряд условно делится на: 

1) 2 

2) 4 

3) 6 

4) 8 секстантов 

 

.Раствор эритрозина используют для: 

1) индикации зубного налета 

2) выявления очаговой деминерализации 

3) выявления воспаления десны 

4) все вышеперечисленное 

 

Для определения интенсивности кариеса зубов у пациента используется индекс:  

1)  PMA 

2) CPITN  
3)  РНР  

4)  КПУ  

 

Наиболее оптимальные сроки  для проведения герметизации фиссур и естественных ямок: 

1)первые 1-1,5 года после прорезывания зуба 

2)в течение 5 лет после прорезывание 

3)в любые сроки после прорезывания 

4)все выше перечисленное 

 

К неудовлетворительной гигиене полости рта может привести: 

1) использование зубной щетки в течение 2 месяцев 

2) использование зубной щетки в течение года 

3) чистка зубов два раза в день 



4) чистка зубов в течение 3 минут 

 

Дайте рекомендации пациенту после покрытия зубов фтор-лаком: 

1) не есть 2 часа после процедуры 

2) не пить 2 часа после процедуры 

3) не чистить зубы вечером после процедуры 

4) все перечисленные 

 

Раствор, состоящий из 2 г йода, 4 г йодистого калия, 200 мл дистиллированной воды, 

это: 

1) р-р Шиллера-Писарева 

2) р-р йод-йодистого калия 

3) р-р Люголя 

4) р-р фуксина 

 

Сколько слоев имеет зубная бляшка в своем составе? 

1) 3 

2) 6 

3) 7 

4) 8 

 

Зубное отложение, располагающееся под маргинальной десной, 

невидимое при визуальном осмотре, плотное и твердое, темно-коричневого 

или зелено-черного цвета, плотно прикрепленное к поверхности зуба – это: 

1) кутикула 

2) пелликула 

3) зубной налет 

4) поддесневой  зубной камень 

 

Проведение беседы с пациентом по вопросам гигиены полости рта 

на стоматологическом приеме – это форма проведения 

стоматологического просвещения: 

1) индивидуальная 

2) групповая 

3) массовая 

4) популяционная 

Оптимальная концентрация фторида в питьевой воде 

в районах с умеренным климатом составляет: 

1) 0,5 мг/л 

2) 0,8 мг/л 

3) 1,0 мг/л 

4) 1,2 мг/л 

 

Для профилактики кариеса покрытие зубов фторидсодержащим лаком 

обычно проводят: 

1) 1 раз в год 

2) 4 раза (по 2 процедуры через неделю) в год 

3) 4 раза в год (1 раз в 3 месяца) 

4) 6 раз в год (1 раз в 2 месяца) 

 

С помощью какого инструмента определяется наличие 

над- и поддесневого зубного камня? 



1) пуговчатый зонд 

2) стоматологическое зеркало 

3) стоматологический зонд 

4) визуально 

 

Ребенку  с острым кариесом Вы порекомендуете средства гигиены, содержащие: 

1) триклозан 

2) фтор и кальций 

3) хлоргексидин 

4) нитрат калия 

 

В каком году впервые в России было осуществлено фторирование питьевой воды? 

1) 1953 

2) 1980 

3) 1959 

4) 1965 

 

Фторирование воды, соли и молока относится: 

1) к групповой профилактике 

2) к вторичной профилактике 

3) к первичной профилактике 

4) к этиотропной профилактике 

 

Санитарное просвещение относят: 

1) к первичной профилактике 

2) к вторичной профилактике 

3) к третичной профилактике 

4) к этиотропной профилактике 

Тяжелая форма МЭЭ: 

1) синдром Бехчета 

2) синдром Стивенса – Джонсона 

3) синдром Гриншпана 

4) феномен Артюса 

 

Коммунальные методы профилактики относятся: 

1) к первичной профилактике 

2) к вторичной профилактике 

3) к третичной профилактике 

4) к групповой профилактике 

 

Обучение гигиеническим навыкам детей в возрасте 2-3 года строиться в виде: 

1) лекций 

2) игры 

3) беседы 

4) урока 

 

Интенсивность кариеса постоянных зубов оценивается индексом: 

1) КПУ (п) 

2) КПУ (з) 

3) кп (п) 

4) кп (з) 

 



Аппликации р-ра глюконата кальция проводят в течение: 

1) 5 мин 

2) 10 мин 

3) 15-20 мин 

4) 10-15 мин 

 

Очень плохому уровню гигиены полости рта по Федорову-Володкиной 

соответствуют значения: 

1) 1,6-2,0 

2) 2,1-2,5 

3) 2,6-3,4 

4) 3,5-5,0 

 

 


