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1.АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ
Актуальность цикла обусловлена необходимостью совершенствования и обновления врачами аллергологами-иммунологами теоретических знаний, практических навыков и умений в области современной диагностики,  дифференциальной диагностики и лечения аллергических заболеваний кожи. 
2. ЦЕЛЬ

дополнительной профессиональной программы «Аллергические заболевания кожи» со сроком освоения 36 академических часов - повышение квалификации специалистов аллергологов-иммунологов.

3. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Цели и задачи учебной программы.

Целью  учебной программы является  освоение теоретических основ и практических навыков в области применения классических и новых методов диагностики и лечения аллергических заболеваний кожи. А также формирование у слушателей врачебного поведения, мышления и умений, обеспечивающих решение профессиональных задач и применение ими алгоритма врачебной деятельности по профилактике, диагностике и лечению взрослых и детей с аллергопатологией.

Задачи изучения программы:

· изучение особенностей этиопатогенеза, методов диагностики, дифференциальной диагностики и лечения кожных аллергических болезней.

· освоение методов непосредственного исследования (особенности сбора анамнеза, физикального исследования) больных с кожными синдромами.

· освоение принципов дифференциальной диагностики основных синдромов аллергических заболеваний кожи (высыпания, кожный зуд).

· освоение современных методов лабораторной и инструментальной диагностики аллергических заболеваний кожи.

· освоение методов формирования здорового образа жизни семьи, соблюдение личностного подхода, требования врачебной этики и медицинской деонтологии при проведении среди населения оздоровительных, профилактических и лечебно-диагностических мероприятий в стационаре, амбулаторно-поликлинических условиях и на дому.

Категория обучающихся: 

На цикл зачисляются врачи, имеющие соответствующую специализацию -
Основная специальность - Аллергология-иммунология.

Дополнительные специальности -  Дерматовенерология, Общая врачебная практика (семейная медицина), Терапия, Педиатрия, Пульмонология, Оториноларингология, Офтальмология, Гастроэнтерология, Инфекционные болезни и другое. 

Объем программы: 36 аудиторных часов трудоемкости, в том числе, 36 зачетных единиц.
Тип обучения:
•
Традиционное образование.

Основа обучения:

•
Бюджетная,

•
Договорная,

•
договорная (за счет средств ФОМС).

Форма обучения, режим и продолжительность занятий

	График обучения

Форма обучения
	ауд. часов 


	дней
	Дней 

в неделю
	Общая продолжительность программы, месяцев (дней, недель)

	с отрывом от работы (очная)
	12
	2
	2
	2день

	дистанционная 
	24
	4
	4
	4 дня

	ИТОГО:
	36
	6
	6
	6дней


Документ, выдаваемый после завершения обучения - удостоверение о повышении квалификации.

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

 4.1.Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения программы

Программа предназначена для врачей аллергологов-иммунологов, имеющих высшее профессиональное медицинское образование и профессиональную переподготовку по специальности «Аллергология и иммунология». Данный цикл предназначен также для врачей других специальностей, которым необходимы знания по актуальным вопросам диагностики и лечения аллергических заболеваний кожи. 

4.2. Характеристика профессиональных компетенций врачей, подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Аллергические заболевания кожи»:

У обучающегося совершенствуются следующие универсальные компетенции (далее – УК):

· способность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических наук в различных видах профессиональной деятельности и умение формулировать выявленные проблемы в категориях МКФ (УК–1);

· способность к логическому и аргументированному анализу, к ведению дискуссии, к педагогической деятельности и использованию своего поведения как инструмента реабилитации, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности при общении с коллегами, пациентами и их родственниками (УК–2);

· готовность находить и принимать ответственные управленческие решения в условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции врача и управление работой МДБ (УК–3);

· способность осуществлять свою профессиональную деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила медицинской этики, законы и нормативно-правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, соблюдать врачебную тайну (УК–4).

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции (далее − ПК):

В организационно-управленческой деятельности:

· готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1);
· готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2);
· готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4).
В диагностической деятельности:
· готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5);
В лечебной деятельности:
· готовность к ведению и лечению пациентов с аллергологическими и (или) иммунологическими заболеваниями (ПК-6);
· готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7);
В психолого-педагогической деятельности:
· готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9);
У обучающегося совершенствуются профессиональные компетенции, соответствующие требованиям квалификационной характеристики врача
, участвующего в оказании помощи больным аллергическими заболеваниями.  

5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации «Аллергические заболевания кожи» проводится в форме тестового зачета и должна выявлять уровень теоретической и практической подготовки специалиста в соответствии с квалификационными требованиями. Тест считается пройденным при правильном ответе на 60 и более процентов вопросов.
2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Аллергические заболевания кожи».
3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации «Аллергические заболевания кожи» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном образовании – удостоверение о повышении квалификации образца ВУЗа.

6. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ

Для реализации очной части обучения необходимы:

· учебные помещения для работы с обучающимися;

· рабочее место преподавателя (должно быть оснащено демонстрационной техникой: проекторами, системой мультимедиа, доской; доступом в Интернет);

· рабочее место обучающегося (должно быть оснащено канцелярскими принадлежностями: бумага для письма А4, ручки).

Для реализации дистанционных образовательных технологий необходим доступ обучающегося к информационным ресурсам (учебная программа, учебный план, набор слайд-презентаций по основным темам дистанционной части дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации «Аллергические заболевания кожи»).

7.СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ

Программа построена на основе достижения обучающимися учебных целей. Под целью обучения понимается приобретение к концу освоения программы компетенций - необходимых знаний, умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению аллергических заболеваний верхних и нижних дыхательных путей. 
Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. 
Особенности реализации программы: Электронное обучение проводится путем самостоятельного освоения слушателем учебных материалов, размещенных на сайте ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова. Очная часть обучения проходит на кафедре терапии госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии  имени акад. М.В.Черноруцкого с клиникой. Лекции и семинары проводятся в оснащенном демонстрационной техникой конференц-зале. Для специалистов аллергологов-иммунологов предусмотрено углубленное изучение тем с разбором современных алгоритмов диагностики и лечения аллергических заболеваний, в том числе на конкретных клинических примерах.
Освоение программы обеспечено набором мультимедийных презентаций по основным темам программы, нормативно-правовыми документами, набором методических материалов, контрольными заданиями для оценки достижения результатов обучения.

Программа состоит из 5 модулей, включает 17 тем и итоговую аттестацию. 

8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации

«Аллергические заболевания кожи»

Цель: освоение теоретических основ и практических навыков в области применения классических и новых методов диагностики, дифференциальной диагностики и лечения аллергических заболеваний кожи.
Категория обучающихся:  На цикл зачисляются врачи, имеющие соответствующую специализацию -
Основная специальность: аллергология-иммунология.

Дополнительные специальности: дерматовенерология, терапия, педиатрия,  общая врачебная практика (семейная медицина) и другие. 

Трудоемкость обучения: 36 академических часов/ 36 зачетных единиц.

Трудоемкость  программы
	№
	Вид учебной работы
	ВСЕГО ЧАСОВ (КЕ)
	Всего ЗЕ (недель)

	1.
	Общее количество часов по учебному плану
	36
	1

	2.
	Аудиторные занятия, в том числе
	12
	0,33

	2.1.
	Лекции
	8
	0,22

	2.2.
	Клинические (практические) занятия
	4
	0,11

	2.3.
	Семинары
	-
	-

	3.
	Самостоятельная работа (заочная часть и с использованием ДОТ и ЭО)
	22
	0,61

	4.
	Итоговая аттестация
	2
	0,06


Режим занятий: не более 6 академических часов в день/ 36 академических часов в неделю.

Форма обучения: с отрывом от работы (очная), заочная с применением дистанционных образовательных технологий ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова. 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Аллергические заболевания органов дыхания»

	Наименование модулей, тем
	Всего КЕ (часов)
	Всего ЗЕ (недель)
	В том числе (часы)
	Форма контроля

	
	
	
	Очное обучение
	ДО*
	

	
	
	
	Лекции
	Практические занятия
	Семина- ры
	Самост. Работа
	

	1.Аллергические заболевания кожи. Общая часть.

1.1.Общие вопросы анатомии и физиологии кожи.

1.2.Особенности диагностики аллергических заболеваний кожи  (сбор жалоб, анамнеза, объективное исследование, современная лабораторная и инструментальная диагностика)

1.3. Синдромы при аллергических заболеваниях кожи. 

1.4. Зуд кожи. Нейрофизиология и нейроанатомия. Причины. Дифференциальная диагностика. Возрастные и физиологические особенности. Принципы терапии.

1.5 Кожные высыпания. Первичные и вторичные высыпные элементы. Характеристика сыпи при аллергических заболеваниях. Дифференциальный диагноз. Принципы лечения.
	10
	   0,28
	2
1

0,5

0,5


	4
2

2
	-
	4

2

2

	Тесто-вый кон-троль

	2. Крапивница и ангиоотек

2.1. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика крапивницы и гистамино-опосредованного ангиоотека

2.2. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика брадикининовых ангиоотеков

2.3. Лечение, профилактика крапивницы и ангиоотеков.
	6
	0,16
	
	
	
	6

2

2

2
	Тесто-вый кон-троль

	3. Атопический дерматит: 3.1.этиология, патогенез. 

3.2.клиника (клинические формы, возрастные периоды), 

3.3. Специфическая диагностика и дифференциальный диагноз.

3.4 лечение, профилактика.
	6
	0,17
	6

1

2

1

2
	
	
	
	Тесто-вый кон-троль

	4. Контактный аллергический дерматит: 4.1 этиология, патогенез.

4.2. клиника, особенности диагностики

4.3.лечение, профилактика
	6
	0,17
	
	
	
	6

2

2

2
	Тесто-вый кон-троль

	5. Особенности поражения кожи при лекарственной гиперчувствительности.

5.1.Патогенез и клинические проявления кожных реакций на медикаменты.

5.2. Принципы диагностики и лечения .


	6
	0,17
	
	
	
	6

3

3
	Тесто-вый кон-троль

	9. Итоговая аттестация
	2
	0,05
	-
	-
	-
	
	-

	ИТОГО: (час)
	36
	1
	8
	4
	-
	22
	2


*-ДО - дистанционное обучение.
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