
ОТЧЕТ ПО МЕРОПРИЯТИЯМ, 
ВКЛЮЧЕННЫМ В ПЛАН ГМО «ЗДОРОВЬЕ В ШКОЛЕ» 

 
№ Пункты  отчета Информация от района 

1. ГОРОДСКОЕ МЕРОПРИЯТИЕ 

1 

Дата, место, время 
21 ноября 2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Городская конференция 

Тема «Психологическое здоровье участников современного 
образовательного процесса» 

Количество и состав 
слушателей 

Всего – 33 слушателя, из них: 22 сотрудника ОУ, 11 
представителей ДОУ 

Краткое содержание 
мероприятия 

Конференция началась с пленарного заседания, в рамках 
которого был представлен опыт ОУ и ИМЦ района по 
укреплению психологического здоровья участников 
образовательного процесса, после чего слушатели разошлись по 
тематическим секциям. В рамках конференции работали 3 
секции, освещающие особенности психологического здоровья 
следующих категорий лиц: детей дошкольного возраста, средних 
и старших школьников, а также педагогов 

Приложения  

Программа 
Регистрационные листы 
Фотоматериалы 
Презентации  выступлений 

2. РАЙОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

Сентябрь 

1. 

Дата, место, время 
17.09.2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Районный мастер-класс 

Тема  «Творческое здоровье детей: примеры игр, сценарии классных 
часов» 

Количество и состав 
слушателей 37 чел., из них: 26 – сотрудников ОУ, 11 - ДОУ 

Краткое содержание 
мероприятия 

В рамках семинары были представлены основные упражнения и 
задания, направленные на укрепление творческого здоровья 
детей, а также примеры образовательных мероприятий 

Приложения  Лист регистрации 

Октябрь 

1. 

Дата, место, время 
14.10.2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Районный семинар   

Тема  «Здоровьесберегающая деятельность ОУ: взгляд врача: основы 
нейропсихологического развития детей; здоровье педагога» 

Количество и состав 
слушателей 15 чел., из них 7 – сотрудники ОУ, 8  - ДОУ 

Краткое содержание 
мероприятия 

В рамках семинара медицинским сотрудником представлены 
основные нейропсихологические особенности развития детей. 
Кроме того, рассмотрена тематика здоровья педагога  

Приложения  Лист регистрации 



2.  

Дата, место, время 
17.10.2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Районный семинар   

Тема «Технологии воспитания культуры здоровья у участников 
образовательного процесса» 

Количество и состав 
слушателей 19 сотрудников ОУ 

Краткое содержание 
мероприятия 

В рамках семинара представлены методы воспитания культуры 
здоровья и формирования ценностных установок на здоровый 
образ жизни у участников образовательного процесса 

Приложения  Лист регистрации 

Ноябрь 

1. 

Дата, место, время 
06.11.2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Районный семинар 

Тема «Методы работы со сказкой в рамках деятельности по 
сохранению и укреплению творческого здоровья детей» 

Количество и состав 
слушателей  21 чел., из них: 11 представителей ОУ, 10 воспитателей  ДОУ 

Краткое содержание 
мероприятия 

В рамках мероприятия рассмотрены основные методы работы с 
литературным произведением, направленные на развитие 
дивергентного мышления и формирования психологического 
благополучия детей 

Приложения  Лист регистрации  

2. 

Дата, место, время 
07.11.2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Районный семинар  

Тема «Проектирование деятельности по сохранению и укреплению 
здоровья участников образовательного процесса». 

Количество и состав 
слушателей 24 чел., из них: 21 – представители ГБОУ, 3 – ГБДОУ 

Краткое содержание 
мероприятия 

В рамках мероприятия представлены   методические 
рекомендации по построению деятельности по сохранению и 
укреплению здоровья участников образовательного процесса для 
дальнейшей совместной доработки программ 
здоровьесберегающей деятельности ОУ 

Приложения  Лист регистрации 

3. 

Дата, место, время 
28.11.2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Районный семинар 

Тема «Деятельность по сохранению и укреплению здоровья учащихся 
начальной школы» 

Количество и состав 
слушателей 12 чел. 

Краткое содержание 
мероприятия 

В рамках семинара представлены методики работы с учащимися 
начальной школы, направленные на сохранение и укрепление 
комплексного здоровья учеников 

Приложения  Лист регистрации 



Декабрь 

1. 

Дата, место, время 
04.12.2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Районный семинар 

Тема 
 «Прикладные вопросы сохранения и укрепления творческого и 
психологического здоровья детей: примеры заданий, упражнений 
и образовательных мероприятий» 

Количество и состав 
слушателей 13 чел., из них: 5  - сотрудников ОУ, 8 - ДОУ 

Краткое содержание 
мероприятия 

В рамках семинары приведены основные задания, упражнения и 
образовательные мероприятия направленные на укрепление 
творческого и психологического здоровья детей 

Приложения  Лист регистрации 

2. 

Дата, место, время 16.12.2013, СПбАППО 
Формат, уровень Городская конференция 

Тема «Служба здоровья в образовательных учреждениях Санкт-
Петербурга» 

Количество и состав 
слушателей Выступление представителей Московского района 

3. 

Дата, место, время 
18.12. 2013, 15:30 
ГБОУ ДППО ЦПКС ИМЦ Московского района 
Адрес: СПб, ул. Ленсовета д.6 

Формат, уровень Районный семинар: 

Тема Принципы и приемы ТРИЗ в предметных областях: творческое 
здоровье учащихся 

Количество и состав 
слушателей 25 чел. 

Краткое содержание 
мероприятия 

В рамках семинара рассмотрены технологии ТРИЗ как 
компонент здоровьесберегающей деятельности педагога на уроке 

Приложения  Лист регистрации 
 


