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Зал 1 (Пьемонт 1+2) 
 
09:00-09:10 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА. ПРИВЕТСТВИЯ 
Багненко С.Ф., Скоромец А.А., Мартынов М.Ю., Амелин А.В., Вознюк И.А., Шамалов Н.А. 
 
9:10-11:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1 
Председатели: академики РАН Багненко С.Ф., Гусев Е.И., Скоромец А.А., член-
корреспондент РАН Мартынов М.Ю., профессора Амелин А.В., Баранцевич Е.Р., Вознюк 
И.А., Литвиненко И.В., Скрипченко Н.В., Шамалов Н.А., Янишевский С.Н. 
Цель: ознакомление слушателей с современными актуальными методами диагностики и лечения пациентов 
с заболеваниями нервной системы. В программу заседания включен обширный перечень актуальных вопросов 
фундаментальной и клинической неврологии, а также нейробиологических наук. Участникам будут 
представлены современные алгоритмы диагностики и методы лечения сосудистых, нейродегенеративных, 
метаболических заболеваний нервной системы. Будут разобраны организационные вопросы оказания 
помощи неврологическим больным, представлены основные инновационные направления в неврологии. 
Итогом работы заседания ожидается повышение профессионального уровня специалистов-неврологов и 
врачей смежных специальностей в вопросах диагностики и лечения неврологических заболеваний. 
 
09:10-09:40 Презентация Руководства по церебральной ангионеврологии 
Докладчик: Скоромец Александр Анисимович, академик РАН, заслуженный деятель 
науки РФ, доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой неврологии 
Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. 
И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
09:40-10:00 Современные стратегии диагностики и лечения полиневропатий 
Докладчик: Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
10:00-10:20 Искусственный интеллект в системе оказания специализированной 
медицинской помощи при инсульте: передовая практика сегодняшнего дня и 
перспектива 
Докладчик: Вознюк Игорь Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, главный 
внештатный специалист невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
заместитель главного врача клиник по неврологии, профессор кафедры неврологии Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 
Павлова (Санкт-Петербург) 
 
10:20-10:40 Гетерогенность нейроинфекций у детей как фактор выбора 
дифференцированной тактики ведения 
Докладчик: Скрипченко Наталья Викторовна, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный деятель науки РФ, заместитель директора по научной работе Детского 
научно-клинического центра инфекционных болезней Федерального медико-
биологического агентства России, заведующая кафедрой инфекционных заболеваний у 
детей факультета переподготовки и дополнительного профессионального образования 
Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского университета 
(Санкт-Петербург) 
Содокладчик: Вильниц А.А. 
 



10:40-11:00 Боевая травма нервной системы. Взгляд из настоящего в будущее 
Докладчик: Литвиненко Игорь Вячеславович, доктор медицинских наук, профессор, 
главный невролог Министерства обороны Российской Федерации, начальник кафедры и 
клиники нервных болезней им. М.И. Аствацатурова Военно-медицинской академии им. 
С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 
 
11:00-11:10 Перерыв 
 
11:10-13:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2 
Председатели: академик РАН Скоромец А.А., член-корреспондент РАН Мартынов М.Ю., 
профессора Амелин А.В., Вознюк И.А., Голдобин В.В., Жуковская Н.В., Иванова Н.Е., 
Клочева Е.Г., Скоромец Т.А. 
Цель: ознакомление слушателей с современными актуальными методами диагностики и лечения пациентов 
с заболеваниями нервной системы. В программу заседания включен обширный перечень актуальных вопросов 
фундаментальной и клинической неврологии, а также нейробиологических наук. Участникам будут 
представлены современные алгоритмы диагностики и методы лечения сосудистых, нейродегенеративных, 
метаболических заболеваний нервной системы. Будут разобраны организационные вопросы оказания 
помощи неврологическим больным, представлены основные инновационные направления в неврологии. 
Итогом работы заседания ожидается повышение профессионального уровня специалистов-неврологов и 
врачей смежных специальностей в вопросах диагностики и лечения неврологических заболеваний. 
 
11:10-11:30 Миастения: прогнозируемые проблемы и актуальные аспекты ведения 
пациентов 
Докладчик: Голдобин Виталий Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующий кафедрой неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного 
государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
Содокладчик: Клочева Е.Г. 
 
11:30-11:50 Гепатоцеребральная дистрофия: перспективы и терапевтические 
возможности 
Докладчик: Клочева Елена Георгиевна, доктор медицинских наук, профессор, профессор 
кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного 
медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Голдобин В.В., Чистова И.В. 
 
11:50-12:10 Нейрореабилитация при нейрохирургической патологии, возможности и 
перспективы 
Докладчик: Иванова Наталия Евгеньевна, доктор медицинских наук, профессор, 
Заслуженный врач РФ, заведующий научным отделом РНХИ им. проф. А. Л. Поленова, 
профессор кафедры неврологии и психиатрии Института медицинского образования 
Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-
Петербург) 
Содокладчики: Терешин А.Е., Ефимова М.Ю., Карягина М.В., Вязгина Е.М., Самочерных 
К.А. 
 
12:10-12:30 Спастика. Взгляд невролога, нейрохирурга, реабилитолога  
Докладчик: Скоромец Тарас Александрович, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры нейрохирургии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, руководитель отделения 
нейрохирургии Национального медицинского исследовательского центра психиатрии и 
неврологии им. В.М. Бехтерева, заместитель начальника по нейрореабилитации 
реабилитационного центра Госпиталя ветеранов войн (Санкт-Петербург) (Санкт-
Петербург) 



Содокладчики: Дмитришен Р.А., Макарова О.Т., Нарышкин А.Г., Клочков М.Н., Ляпин 
А.П. 
 
12:30-12:50 Оказание медицинской помощи пациентам неврологического профиля в 
Ленинградской области — успехи и проблемы 
Докладчик: Жуковская Наталья Владимировна, кандидат медицинских наук, 
заведующая неврологическим отделением для больных с ОНМК Ленинградской областной 
клинической больницы, главный внештатный специалист-невролог Комитета по 
здравоохранения Ленинградской области (Санкт-Петербург) 
 
12:50-13:00 Дискуссия 
 
13:00-14:00 Перерыв 
 
14:00-16:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 3 
Председатели: академик РАН Скоромец А.А., профессора Алексеева Т.М., Амелин А.В., 
Вознюк И.А., Голдобин В.В., Литвиненко И.В., Янишевский С.Н.  
Цель: ознакомление слушателей с современными актуальными методами диагностики и лечения пациентов 
с заболеваниями нервной системы. В программу заседания включен обширный перечень актуальных вопросов 
фундаментальной и клинической неврологии, а также нейробиологических наук. Участникам будут 
представлены современные алгоритмы диагностики и методы лечения сосудистых, нейродегенеративных, 
метаболических заболеваний нервной системы. Будут разобраны организационные вопросы оказания 
помощи неврологическим больным, представлены основные инновационные направления в неврологии. 
Итогом работы заседания ожидается повышение профессионального уровня специалистов-неврологов и 
врачей смежных специальностей в вопросах диагностики и лечения неврологических заболеваний. 
 
14:00-14:20 Высокодозная иммуносупрессивная терапия с аутологичной 
трансплантацией гемопоэтических стволовых клеток при рассеянном склерозе: опыт 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова (2000-2023 гг.) 
Докладчик: Полушин Алексей Юрьевич, кандидат медицинских наук, руководитель НКЦ 
трансплантации и клеточной терапии при аутоиммунных и нейродегенеративных 
заболеваниях, заведующий НИЛ нейроонкологии и аутоиммунных заболеваний, доцент 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Лопатина Е.И., Цынченко А.А., Залялов Ю.Р., Скиба Я.Б., Тотолян Н.А., 
Кулагин А.Д. 
 
14:20-14:40 Холод, TRPM8-каналы и головная боль: результаты экспериментальных 
и клинических исследований  
Докладчик: Соколов Алексей Юрьевич, доктор медицинских наук, доцент, профессор 
кафедры фармакологии, заведующий отделом нейрофармакологии Института 
фармакологии им. А. В. Вальдмана Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, старший научный сотрудник 
лаборатории кортико-висцеральной физиологии Института физиологии им. И.П. Павлова 
РАН (Санкт-Петербург) 
 
14:40-15:00 Послеоперационная мозговая дисфункция в онкохирургии  
Докладчик: Цыган Николай Васильевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель начальника кафедры и клиники нервных болезней Военно-медицинской 
академии им. С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Яковлева В.А., Фуфаев Е.Е., Одинак М.М., Литвиненко И.В. 
 



15:00-15:20 Амилоидная транстиретиновая полинейропатия: дифференциальная 
диагностика и возможности терапии 
Докладчик: Соколова Мария Георгиевна, доктор медицинских наук, профессор кафедры 
нейрохирургии Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. 
Алмазова, доцент кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного 
государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
 
15:20-15:40 Особенности клинико-радиологической диагностики миелитов у детей 
Докладчик: Скрипченко Елена Юрьевна, доктор медицинских наук, доцент, заведующая 
научно-исследовательским отделом нейроинфекций и органической патологии нервной 
системы Детского научно-клинического центра инфекционных болезней Федерального 
медико-биологического агентства России, профессор кафедры неонатологии с курсами 
неврологии и акушерства-гинекологии ФП и ДП Санкт-Петербургского государственного 
педиатрического медицинского университета (Санкт-Петербург) 
Содокладчик: Астапова А.В. 
 
15:40-16:00 Невоспалительные имитаторы воспалительных миелопатий 
Докладчик: Сорокин Юрий Николаевич, доктор медицинских наук, доцент, профессор 
кафедры неврологии и нейрохирургии Ростовского государственного медицинского 
университета (Ростов-на-Дону) 
 
16:00-16:10 Перерыв 
 
16:10-18:50 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 4 
Председатели: профессора Алексеева Т.М., Заславский Л.Г., Руденко Д.И., Чутко Л.С., 
Янишевский С.Н. 
Цель: ознакомление слушателей с современными актуальными методами диагностики и лечения пациентов 
с заболеваниями нервной системы. В программу заседания включен обширный перечень актуальных вопросов 
фундаментальной и клинической неврологии, а также нейробиологических наук. Участникам будут 
представлены современные алгоритмы диагностики и методы лечения сосудистых, нейродегенеративных, 
метаболических заболеваний нервной системы. Будут разобраны организационные вопросы оказания 
помощи неврологическим больным, представлены основные инновационные направления в неврологии. 
Итогом работы заседания ожидается повышение профессионального уровня специалистов-неврологов и 
врачей смежных специальностей в вопросах диагностики и лечения неврологических заболеваний. 
 
16:10-16:30 Оценка реабилитационного потенциала у пациентов с инсультом и 
нарушениями дыхания во сне 
Докладчик: Янишевский Станислав Николаевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующий научно-исследовательской лабораторией неврологии и нейрореабилитации, 
профессор кафедры неврологии с клиникой Национального медицинского 
исследовательского центра им. В.А. Алмазова, профессор кафедры нервных болезней им. 
М.И. Аствацатурова Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова, председатель 
Ассоциации неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Бочкарев М.В. Гольцман К.Е., Коростовцева Л.С. Осипенко С.И. 
 
16:30-16:50 СМА 5q-вопросы диагностики и лечения: настоящее и будущее  
Докладчик: Руденко Дмитрий Игоревич, доктор медицинских наук, профессор кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И.П. Павлова, заместитель главного врача Городской многопрофильной больницы 
№2 (Санкт-Петербург)  
Доклад при поддержке компании АО «Рош-Москва». Не обеспечен кредитами НМО 



 
16:50-17:10 Патогенетические особенности и современные подходы к терапии 
миастении 
Докладчик: Алексеева Татьяна Михайловна, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующая кафедрой неврологии с клиникой Института медицинского образования 
Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-
Петербург) 
Доклад при поддержке компании ООО «Астразенека Фармасьютикалз». Не обеспечен 
кредитами НМО 
 
17:10-17:30 Современные стратегии лечения ишемического инсульта в 
многопрофильном стационаре: от поступления до реабилитации  
Докладчик: Рошковская Людмила Викторовна, кандидат медицинских наук, заместитель 
главного врача по неврологической помощи Александровской больницы, доцент кафедры 
неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Смок А.М., Стрелков Д.А., Гоман П.Г., Корно Н.В., Бузанов Д.В., Некерова 
Т.А. 
 
17:30-17:50 Транскраниальная магнитная стимуляция в неврологии и психиатрии 
Докладчик: Никитина Вероника Владленовна, доктор медицинских наук, доцент, доцент 
кафедры неврология и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
17:50-18:10 Вегетативные невропатии  
Докладчик: Заславский Леонид Григорьевич, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, неврологическое отделение 
Ленинградской областной клинической больницы (Санкт-Петербург) 
 
18:10-18:30 Клинико-психологическое значение юмора  
Докладчик: Чутко Леонид Семенович, доктор медицинских наук, профессор, 
руководитель Центра поведенческой неврологии Института мозга человека им. Н.П. 
Бехтеревой РАН (Санкт-Петербург) 
 
18:30-18:50 Техники психотерапии принятия и ответственности при тревоге в 
практике врача 
Докладчик: Петуров Игорь Анатольевич, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
психиатрии и психотерапии с клиникой Института медицинского образования 
Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова, ассистент 
кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии Северо-Западного 
государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова, врач Клиники 
«ОсНова» (Санкт-Петербург) 
 
18:50-19:00 Дискуссия 
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Зал 2 (Рихтер) 
 
14:00-15:45 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ 
Председатели: к.м.н., главный врач СПб ЦСиИЗ Виноградова Т.Н., к.м.н. Пономарев Г.В. 
Цель: Участникам будут представлены основные клинические, лабораторные и нейровизуализационные 
проявления поражения нервной системы при ВИЧ-инфекции. Будут обсуждены вопросы организации 
оказания помощи данной категории пациентов, представлены уникальные клинические случаи. Итогом 
работы секционного заседания станет улучшение навыков и компетенций врачей-неврологов и специалистов 
смежных специальностей в оказании помощи больным ВИЧ-инфекцией 
 
14:00-14:15 Поражение центральной нервной системы у пациентов с ВИЧ-инфекцией  
Докладчик: Шеломов Алексей Сергеевич, кандидат медицинских наук, заведующий 
приемным покоем Центра по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными 
заболеваниями (Санкт-Петербург) 
 
14:15-14:30 Лабораторная диагностика заболеваний с поражением центральной 
нервной системы у ВИЧ-инфицированных  
Докладчик: Ермаков Алексей Игоревич, заведующий клинико-диагностической 
лабораторией ВИЧ Центра по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными 
заболеваниями (Санкт-Петербург) 
 
14:30-14:45 Прогрессирующая многоочаговая лейкоэнцефалопатия в практике СПб 
Центра СПИД  
Докладчик: Колотева Анна Валерьевна, врач-невролог соматического отделения Центра 
по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями (Санкт-Петербург) 
 
14:45-15:00 Токсоплазмоз головного мозга у ВИЧ-инфицированной пациентки с 
низкой приверженностью к АРВТ: клинический случай  
Докладчик: Ямковая Виктория Валерьевна, врач-инфекционист поликлинического 
инфекционного отделения Центра по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными 
заболеваниями (Санкт-Петербург) 
 
15:00-15:15 Поражение нервной системы у детей, живущих с ВИЧ: от диспансерного 
наблюдения до реабилитации  
Докладчик: Самарина Анна Валентиновна, доктор медицинских наук, доцент, 
заведующая отделением материнства и детства Центра по профилактике и борьбе со СПИД 
и инфекционными заболеваниями, профессор кафедры социально-значимых инфекции и 
фтизиопульмонологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. акад. И.П. Павлова, главный внештатный детский специалист по ВИЧ-
инфекции Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург) 
 
15:15-15:30 Неврологические нарушения как ведущий симптом при поздней 
диагностике ВИЧ-инфекции у детей и подростков: клинические случаи 
Докладчик: Фертих Елена Киямильевна, врач-педиатр-инфекционист отделения 
материнства и детства Центра по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными 
заболеваниями (Санкт-Петербург) 



 
15:30-15:40 Дискуссия 
 
15:40-16:00 Перерыв 
 
16:00-18:30 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
ПАРОКСИЗМАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ И КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ  
Председатели: профессор Шулешова Н.В., доцент Тимофеева А.А. 
Цель: представить слушателям данные о клиническом разнообразии пароксизмальных и когнитивных 
нарушений: как самостоятельных заболеваний, так и вторичных проявлений. Особое внимание уделено 
актуальным вопросам диагностики и лечения больных эпилепсией. В результате у врачей-неврологов и 
специалистов смежных специальностей сформируются навыки и компетенции диагностики таких 
нарушений, назначения необходимых схем лечения 
 
16:00-16:15 Оценка риска и профилактика когнитивных нарушений при 
хирургических операциях на клапанах сердца  
Докладчик: Цыган Николай Васильевич, доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель начальника кафедры и клиники нервных болезней Военно-медицинской 
академии им. С.М. Кирова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Рябцев А.В., Пелешок А.С., Одинак М.М., Литвиненко И.В. 
 
16:15-16:30 Функциональная МРТ покоя при болезни Альцгеймера: от умеренных 
когнитивных нарушений к деменции  
Докладчик: Воробьев Сергей Владимирович, доктор медицинских наук, главный 
научный сотрудник научно-исследовательской лаборатории неврологии и 
нейрореабилитации, профессор кафедры неврологии с клиникой Института медицинского 
образования Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова 
(Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Ефимцев А.Ю., Танташева А.М., Соколов А.В. 
 
16:30-16:45 Антиконвульсант-индуцированный метаболический синдром  
Докладчик: Шнайдер Наталья Алексеевна, доктор медицинских наук, профессор, 
главный научный сотрудник, заместитель руководителя Института персонализированной 
психиатрии и неврологии Национального исследовательского медицинского центра 
психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Насырова Р.Ф., Гречкина В.В., Петрова М.М. 
 
16:45-17:00 Эпилепсия и беременность: прошлое, настоящее, будущее 
Докладчик: Одинцова Галина Вячеславовна, кандидат медицинских наук, заведующая 
научно-исследовательской лабораторией эпилептологии Российского научно-
исследовательского нейрохирургического института им. проф. А.Л. Поленова, филиал 
Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-
Петербург)  
Содокладчик: Иванова Н.Е. 
 
17:00-17:30 Эмоциональные расстройства у пациента с хроническими 
цереброваскулярными заболеваниями 
Докладчик: Камчатнов Павел Рудольфович, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Российского 
научно-исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва) 



Доклад при поддержке компании АО «Санофи Россия». Не обеспечен кредитами НМО 
 
17:30-17:45 Я способен, я могу! — как мобилизовать когнитивный резерв  
Докладчик: Шварцман Григорий Исаакович, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного 
государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
 
17:45-18:00 Постковидный астенический синдром: органическое поражение или 
функциональное состояние? Возрастные аспекты 
Докладчик: Мирзаева Людмила Мухтаровна, кандидат медицинских наук, ассистент 
кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Лобзина А.С., Ухаботин В.В. 
 
18:00-18:15 Глаза – зеркало болезни Альцгеймера 
Докладчик: Струментова Елена Сергеевна, аспирант кафедры неврологии им. акад. С.Н. 
Давиденкова Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. 
Мечникова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Лобзин В.Ю., Мальцев Д.С., Бурнашева М.А. 
 
18:15-18:30 Дискуссия 
 

 

 

 

15 декабря 2023 года 

 
16:00-17:00 ВЫЕЗДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ ПРЕЗИДИУМА ПРАВЛЕНИЯ 
ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА НЕВРОЛОГОВ  

Модераторы: акад. РАН Гусев Е.И., акад. РАН Скоромец А.А., чл.-корр. РАН 
Мартынов М.Ю., профессор Вознюк И.А., профессор Шамалов Н.А.  

Вопросы к обсуждению: 
1. Обсуждение Клинических рекомендации по лечению ишемического инсульта 

и ТИА: реабилитация; 
2. Утверждение плана работы Всероссийского общества неврологов на 2024 

год. 
 
  



16 декабря 2023 года 

 
Зал 1 (Пьемонт 1+2) 
 

09:30-10:45 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
БОЛЬ И БОЛЕВЫЕ СИНДРОМЫ В НЕВРОЛОГИИ. СЕССИЯ 1 
Председатели: профессор Амелин А.В., профессор Баранцевич Е.Р. 
Цель: Участникам будут представлены современные методы лечения болевых синдромов различного генеза. 
Будут представлены современные классификации, рекомендации по лечению боли, данные крупных 
экспериментальных и клинических исследований, инновационные методы диагностики. Особое внимание 
уделено новейшим методам диагностики и терапии хронической боли. Итогом работы секционного 
заседания станет улучшение навыков и компетенций врача-невролога и специалистов смежных 
специальностей в области альгологии. 
 
09:30-09:45 Перспективные НТ-методы коррекции хронической воспалительной 
реакции как ведущего механизма дегенерации межпозвонковых дисков  
Докладчик: Шнайдер Наталья Алексеевна, доктор медицинских наук, профессор, 
главный научный сотрудник, заместитель руководителя Института персонализированной 
психиатрии и неврологии Национального исследовательского медицинского центра 
психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Ашхотов А.В., Трефилова В.В., Насырова Р.Ф.  
 
09:45-10:00 Стратегия лечения острой боли. Метаанализы, современные возможности  
Докладчик: Амелин Александр Витальевич, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
10:00-10:15 Подходы к диагностике и терапии миофасциальной боли 
Докладчик: Баранцевич Евгений Робертович, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины ФПО Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова 
(Санкт-Петербург) 
 
10:15-10:30 Опыт работы школы для пациентов с головной болью  
Докладчик: Ваганова Юлиана Сергеевна, кандидат медицинских наук, ассистент 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург)  
Содокладчики: Коренко А.Н., Амелин А.В. 
 
10:30-10:45 Инъекционные методы профилактического лечения мигрени: 
ботулинотерапия и моноклональные антитела 
Докладчик: Родионова Ольга Валентиновна, кандидат медицинских наук, сотрудник 
клиники и кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, главный врач неврологической 
клиники «Астроцит» (Санкт-Петербург)  
 
10:45-10:55 Перерыв 
 
 



10:55-12:20 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
БОЛЬ И БОЛЕВЫЕ СИНДРОМЫ В НЕВРОЛОГИИ. СЕССИЯ 2 
Председатели: профессор Баранцевич Е.Р., профессор Амелин А.В. 
Цель: Участникам будут представлены современные методы лечения болевых синдромов различного генеза. 
Будут представлены современные рекомендации по лечению боли, данные крупных экспериментальных и 
клинических исследований, инновационные методы диагностики. Особое внимание уделено различным 
аспектам хронизации боли. Итогом работы секционного заседания станет улучшение навыков и 
компетенций врача-невролога и специалистов смежных специальностей в области альгологии. 
 
10:55-11:10 Боль в плече: от диагностики к реабилитации  
Докладчик: Шмонин Алексей Андреевич, доктор медицинских наук, доцент кафедры 
патофизиологии с курсом клинической патофизиологии Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
11:10-11:25 Комплексное психометрическое тестирование в практической оценке 
риска хронизации боли в спине  
Докладчик: Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Баранцевич Е.Р., Исаева Е.Р., Мухитова Ю.В., Гуреева И.Л. 
 
11:25-11:40 Опиатная анальгезия у пациента с гемобластозом без паллиативного 
статуса в условиях амбулаторного приема  
Докладчик: Скиба Ярослав Богданович, кандидат медицинских наук, заведующий 
лабораторией клинической фармакологии и терапии института фармакологии им. А.В. 
Вальдмана, научный сотрудник научно-исследовательской лаборатории нейроонкологии и 
терапии аутоиммунных заболеваний, невролог Научно-исследовательского института 
детской онкологии, гематологии и трансплантологии им. Р.М. Горбачевой Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова 
(Санкт-Петербург)  
Содокладчики: Полушин А.Ю., Соколов А.В., Гончарова Е.В., Кулагин А.Д. 
 
11:40-11:55 Локальная инъекционная терапия миофасциального болевого синдрома с 
позиций современного подхода у пациентов с гипоплазией позвоночной артерии 
Докладчик: Бондаренко Елена Владимировна, соискатель кафедры неврологии Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 
Павлова, врач-невролог, врач-рефлексотерапевт клиники «Арсвита», член экспертного 
совета, руководитель направления «Неврология» АВАР (Санкт-Петербург) 
 
11:55-12:10 Новая ежедневная изначально персистирующая головная боль: вопросы 
диагностики и терапии  
Докладчик: Терещенко Николай Михайлович, аспирант кафедры неврологии Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 
Павлова (Санкт-Петербург) 
 

12:10-12:20 Дискуссия 
 
12:20-12:30 Перерыв 
 

 



12:30-13:30 МАСТЕР-КЛАСС 
ПРИНЦИПЫ И ПРАВИЛА НАЗНАЧЕНИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ В 
НЕВРОЛОГИИ И ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 
Модераторы: профессор Афанасьев В.В., доцент Пугачева Е.Л. 
Цель: с биохимических и физиологических позиций будут разобраны вопросы медикаментозного лечения 
нарушения когнитивных функций, токсических неврологических расстройств. Результатом будет 
формирование у слушателей навыков и принципов назначения нейропротекторной и нейрометаболической 
терапии 
 
12:30-13:10 Принципы и правила назначения лекарственных препаратов в 
неврологии и общей врачебной практике 
Докладчики: Афанасьев Василий Владимирович, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры скорой медицинской помощи Северо-Западного государственного 
медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург); 
Пугачева Екатерина Леонидовна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
Лапкина Галина Яковлевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры фармакологии 
и фармации имени академика С.В. Аничкова Северо-Западного государственного 
медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
 
13:10-13:25 Логопедическая реабилитация пациентов с черепно-мозговой травмой 
Докладчик: Балашова Ирина Николаевна, кандидат психологических наук, доцент 
кафедры педагогики и психологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова, руководитель городского общества 
логопедов Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург) 
 
13:25-13:30 Дискуссия 
 
13:30-14:00 Перерыв 
 
14:00-16:15 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. СЕССИЯ 1 
Председатели: профессор Сорокоумов В.А., профессор Вознюк И.А. 
Цель: в рамках секционного заседания будут проанализированы современные методы диагностики, 
вторичной профилактики ишемического инсульта, схемы антитромботической и реперфузионной терапии. 
Результатом работы секционного заседания будет получение слушателями знаний о современных 
стандартах оказания помощи пациентам с инсультами 
 
14:00-14:15 Функциональная транскраниальная допплерография: мониторинг и 
диагностика 
Докладчик: Вознюк Игорь Алексеевич, доктор медицинских наук, профессор, главный 
внештатный специалист невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
заместитель главного врача клиник по неврологии, профессор кафедры неврологии Первого 
Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 
Павлова (Санкт-Петербург) 
 
14:15-14:30 Тромболитическая терапия ишемического инсульта: успехи, реалии, 
будущее 
Докладчик: Жуковская Наталья Владимировна, кандидат медицинских наук, 
заведующая неврологическим отделением для больных с ОНМК Ленинградской областной 



клинической больницы, главный внештатный специалист-невролог Комитета по 
здравоохранения Ленинградской области (Санкт-Петербург) 
 
14:30-14:45 Комплексный подход в лечении ОНМК для снижения смертности  
Докладчик: Голиков Константин Вячеславович, заведующий неврологическим 
отделением №1 Городской многопрофильной больницы № 2, главный невролог 
Выборгского района СПб (Санкт-Петербург) 
 
14:45-15:00 Ишемический инсульт другой уточненной этиологии: причины развития, 
особенности диагностики, лечения и профилактики  
Докладчик: Привалова Мария Андреевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного медицинского 
университета им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург)  
Содокладчики: Голдобин В.В., Соколова М.Г., Кривоноженко О.Д., Кукоева О.А. 
 
15:00-15:15 Диагностика атеротромботического подтипа ишемического инсульта — 
просто или сложно? 
Докладчик: Рогозина Елена Александровна, врач-невролог Центра профилактики 
инсульта Городского консультативно-диагностического центра №1 (Санкт-Петербург) 
 
15:15-15:30 Показания и результаты применения комбинированной 
антитромботической терапии: аспирин совместно с малыми дозами ксарелто  
Докладчик: Жигунова Алена Сергеевна, врач-невролог Центра профилактики инсульта 
Городского консультативно-диагностического центра №1 (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Сорокоумов В.А., Богатенкова Ю.Д., Белеветин А.Б. 
 
15:30-15:45 Перерыв 
 
15:45-17:20 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. СЕССИЯ 2 
Председатели: профессор Сорокоумов В.А., профессор Вознюк И.А. 
Цель: в рамках секционного заседания будут представлены актуальные методы медицинской реабилитации 
пациентов с инсультом, схемы реперфузионной терапии, а также подходы в лечении хронической 
церебральной ишемии. Результатом работы секционного заседания будет получение слушателями знаний о 
современных стандартах оказания помощи пациентам с инсультами 
 
15:45-16:00 Клинические и патогенетические особенности инсульта у пациентов с 
онкологической патологией  
Докладчик: Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Багненко С.С., Глущенко В.А., Каспаров Б.С., Маслова Д.А. 
 
16:00-16:15 Нарушение дыхания во сне у пациентов с wake-up stroke 
Докладчик: Осипенко Софья Игоревна, лаборант-исследователь научно-
исследовательской группы по сомнологии Национального медицинского 
исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Янишевский С.Н., Коростовцева Л.С., Бочкарев М.В., Гольцман К.Е. 
 
16:15-16:30 Исходы тяжелого ишемического инсульта без подтвержденного тромбоза 
магистральных артерий головного мозга  



Докладчик: Шарапова Анна Леонидовна, врач-невролог Новгородской областной 
клинической больницы (Великий Новгород) 
Содокладчик: Голдобин В.В. 
 
16:30-16:45 Ведение пациентов с ранней спастичностью после инсульта: методы 
профилактики и лечения  
Докладчик: Полякова Алексаднра Викторовна, кандидат медицинских наук, заведующая 
отделением медицинской реабилитации Научно-исследовательского института скорой 
помощи им. И.И. Джанелидзе, доцент, старший научный сотрудник отдела острой 
цереброваскулярной патологии и неотложной неврологии  
Содокладчики: Токарева Д.В., Вознюк И.А. 
 
16:45-17:00 Тактика ведения пациентов с хронической ишемией головного мозга в 
амбулаторной практике  
Докладчик: Андреев Владислав Викторович, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
17:00-17:20 Дискуссия 
 
17:20-17:30 Подведение итогов Конгресса неврологов Санкт-Петербурга и Северо-
Западного федерального округа РФ с международным участием, совместно с 
выездным заседанием Президиума Всероссийского общества неврологов 
  



16 декабря 2023 года 
 
 
Зал 2 (Рихтер) 
 
09:30-11:00 СИМПОЗИУМ 
РЕДКИЕ БОЛЕЗНИ: ФОКУС НА ЗАБОЛЕВАНИЯ СПЕКТРА 
ОПТИКОНЕВРОМИЕЛИТА 
При поддержке компании АО «Рош-Москва». Не обеспечено кредитами НМО  
Модератор: профессор Тотолян Н.А. 
 
09:30-10:00 Оптиконевромиелит и сопутствующие дизиммунные заболевания: что 
делать? 
Докладчик: Тотолян Наталья Агафоновна, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
10:00-10:30 ЗСОНМ. Дифференциальный диагноз 
Докладчик: Шумилина Мария Васильевна, кандидат медицинских наук, заведующая 
поликлиническим отделением Городского центра рассеянного склероза, доцент кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
10:30-11:00 Практические аспекты применения сатрализумаба при ЗСОНМ 
Докладчик: Краснов Владимир Сергеевич, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
11:00-11:15 Перерыв 
 
11:15-13:00 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА В НЕВРОЛОГИИ 
Председатели: к.м.н. Эмануэль Ю.В., к.м.н. Пономарев Г.В. 
Цель: Участникам будут представлены современные достижения и подходы в лабораторной диагностике 
различных актуальных заболеваний нервной системы. Итогом работы секционного заседания станет 
улучшение навыков и компетенций врача-невролога и специалистов смежных специальностей в области 
лабораторной диагностики. 
 
11:15-11:30 Роль микроРНК в диагностике и терапии сосудистых когнитивных 
расстройств Докладчик: Петрова Марина Михайловна, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующая кафедрой поликлинический терапии и семейной медицины 
Красноярского государственного медицинского университета им. проф. В.Ф. Войно-
Ясенецкого (Красноярск) 
Содокладчики: Шнайдер Н.А., Петров А.В., Насырова Р.Ф. 
 
11:30-11:45 Биологический возраст через лабораторный гнозис 
Докладчик: Эмануэль Юлия Владимировна, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры неврологии и мануальной медицины Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 



11:45-12:00 Генетические предикторы спортивного отбора у подростков: внимание на 
энергообеспечение скелетных мышц 
Докладчик: Балберова Ольга Владиславовна, кандидат биологических наук, доцент 
Института Олимпийского спорта Уральского государственного института физической 
культуры (Челябинск)  
Содокладчики: Шнайдер Н.А., Быков Е.В., Ашхотов А.В. 
 
12:00-12:15 Клинико-лабораторная диагностика постинсультной гиперсомноленции 
— новые данные  
Докладчик: Терновых Иван Константинович, ассистент кафедры неврологии с клиникой 
Института медицинского образования Национального медицинского исследовательского 
центра им. В.А. Алмазова (Санкт-Петербург)  
Содокладчик: Шустова Т.А., Топузова М.П., Алексеева Т.М. 
 
12:15-12:30 Лабораторные маркеры нейровоспаления у пациентов с наследственными 
экстрапирамидными заболеваниями  
Докладчик: Шавуров Вадим Алекандрович, врач-невролог Госпиталя для Ветеранов 
Войн, Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. 
Мечникова (Санкт-Петербург)  
Содокладчик: Соколова М.Г. 
 
12:30-12:45 Молекулярно-генетические и клинические особенности пациентов с 
церебральной аутосомно-доминантной артериопатией с субкортикальными 
инфарктами и лейкоэнцефалопатией (ЦАДАСИЛ)  
Докладчик: Черебилло Карина Константиновна, клинический ординатор кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Назаров В.Д., Лапин С.В., Тотолян Н.А., Шулешова Н.В., Макшаков Г.С., 
Бубнова Е.В., Эмануэль В.Л. 
 
12:45-13:00 Дискуссия 
 
13:00-14:00 Перерыв 
 
14:00-15:15 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. СЕССИЯ 1: ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩИЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ, НЕЙРОИНФЕКЦИИ 
Председатель: профессор Шулешова Н.В., к.м.н. Краснов В.С. 
Цель: слушателям будут представлены современные методы диагностики и лечения демиелинизирующих и 
инфекционных заболеваний нервной системы; будут разобраны вопросы этиологии, патогенеза, 
диагностики и лечения различных нозологических форм. В рамках докладов будут представлены уникальные 
клинические случаи. 
 
14:00-14:15 Нейроинфекции в развитии демиелинизирующих заболеваний ЦНС у 
детей: диагностика и терапия  
Докладчик: Иванова Галина Петровна, доктор медицинских наук, ведущий научный 
сотрудник научно-исследовательского отдела нейроинфекций и органической патологии 
нервной системы Детского научно-клинического центра инфекционных болезней 
Федерального медико-биологического агентства России (Санкт-Петербург) 
Содокладчик: Скрипченко Е.Ю. 



 
14:15-14:30 Заболевания спектра оптиконевромиелита: новости 2023 года 
Докладчик: Краснов Владимир Сергеевич, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
14:30-14:45 Терапевтическая тактика при хронической воспалительной 
демиелинизирующей полинейропатии и при парапротеинемической 
демиелинизирующей полинейропатии 
Докладчик: Кушнир Яна Богдановна, врач-невролог неврологического отделения №1 
клиники неврологии, аспирант кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
14:45-15:00 Рассеянный склероз и системные аутоимунные заболевания - что общего? 
Докладчик: Образцова Анастасия Дмитриевна, врач-невролог неврологического 
отделения №1 клиники неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Образцова А.Д., Краснов В.С., Тотолян Н.А., Амелин А.В. 
 
15:00-15:15 Рассеянный склероз и инсульт: вопросы коморбидности и 
дифференциальной диагностики  
Докладчик: Кирьянов Юрий Михайлович, врач-невролог и нейрореаниматолог Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова, аспирант кафедры неврологии Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова 
(Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Шулешова Н.В., Соколов А.Ю., Вербицкая Е.В., Тотолян Н.А. 
 
15:15-15:30 Перерыв 
 
15:30-16:45 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. СЕССИЯ 2: НЕЙРОДЕГЕНЕРАТИВНЫЕ, НЕРВНО-
МЫШЕЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
Председатель: к.м.н. Краснов В.С., к.м.н. Коренко А.Н. 
Цель: слушателям будут представлены современные методы диагностики и лечения нейродегенератиных и 
нервно-мышечных заболеваний нервной системы; будут разобраны вопросы этиологии, патогенеза, 
диагностики и лечения различных нозологических форм. В рамках докладов будут представлены уникальные 
клинические случаи. 
 
15:30-15:45 Симптоматическая кривошея. Как исключить цервикальную дистонию? 
Докладчик: Коренко Алексей Николаевич, кандидат медицинских наук, ассистент 
кафедры неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
15:45-16:00 Роль COVID-19 в дебюте нейродегенеративных заболеваний 
Докладчик: Лобзина Анастасия Сергеевна, кандидат медицинских наук, ассистент 
кафедры неврологии им. акад. С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного 
медицинского университета имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Мирзаева Л.М., Ахмедова К. Н., Бубнова П.Д. 
 
16:00-16:15 Myasthehnia Gravis: вопросы современной терапии 
Докладчик: Безводинских Александр Игоревич, клинический ординатор кафедры 
неврологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург)  



Содокладчики: Краснов В.С., Кушнир Я.Б., Готовчиков А.А. 
 
16:15-16:30 Беременность и роды при миастении. Опыт ведения пациенток в 
перинатальном центре ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России 
Докладчик: Исабекова Патимат Шамильевна, врач-невролог перинатального центра, 
аспирант кафедры неврологии с клиникой Института медицинского образования 
Национального медицинского исследовательского центра им. В.А. Алмазова (Санкт-
Петербург) 
Содокладчик: Алексеева Т.М. 
 
16:30-16:45 Качество жизни у пациентов с миастенией  
Докладчик: Юлдашев Хосиддин Фазлиддинович, аспирант кафедры неврологии им. акад. 
С.Н. Давиденкова Северо-Западного государственного медицинского университета имени 
И.И. Мечникова (Санкт-Петербург)  
Содокладчики: Алибеков Э.Р., Вставская Т.Г., Голдобин В.В. 
 
16:45-17:00 Перерыв 
 
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА. СЕССИЯ 3 
Председатель: к.м.н. Коренко А.Н., к.м.н. Полушин А.Ю. 
Цель: слушателям будут представлены современные методы диагностики и лечения сосудистых, и других 
актуальных заболеваний нервной системы; будут разобраны вопросы этиологии, патогенеза, диагностики 
и лечения различных нозологических форм. В рамках докладов будут представлены уникальные клинические 
случаи. 
 
17:00-17:15 Саркопения пожилых и ее профилактика 
Докладчик: Скоромец Александр Тарасович, врач-невролог детского поликлинического 
отделения №37 Городской поликлиники №106 (Санкт-Петербург) 
Содокладчики: Макарова О.Т., Скоромец А.А. мл. 
 
17:15-17:30 Особенности диагностики церебральных венозных тромбозов 
Докладчик: Панченко Никита Игоревич, врач-невролог неврологического отделения №2 
Городской многопрофильной больницы №2, аспирант кафедры неврологии Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова 
(Санкт-Петербург) 
 
17:30-17:45 Всесторонний взгляд на проблему церебральных последствий новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19) 
Докладчик: Пушкарёв Владимир Александрович, адъюнкт при кафедре нервных 
болезней им. М.И. Аствацатурова Военно-медицинской академии имени С.М. Кирова 
(Санкт-Петербург) 
 
17:45-18:00 Диагностика и методы терапии персистирующей обонятельной 
дисфункции, ассоциированной с COVID-19  
Докладчик: Адамова Анастасия Сергеевна, аспирант кафедры неврологии им. акад. С.Н. 
Давиденкова Северо-Западного государственного медицинского университета имени И.И. 
Мечникова (Санкт-Петербург)  
Содокладчики: Жукова М.В., Клочева Е.Г. 
 
18:00-18:10 Дискуссия 
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