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тему: «Клинико-патогенетические аспекты влияния опиатов на бактери
альную транслокацию у больных ВИЧ-инфекцией», представленной на
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сти 14.01.09 - инфекционные болезни

Диссертационное исследование посвящено важной проблеме совре
менной медицины — ВИЧ-инфекции у потребителей опиатов.

Актуальность диссертационной работы определяется сохраняющимся
ростом заболеваемости ВИЧ-кнфекцией на территории РФ, высоким уровнем
опиатной зависимости среди этой категории пациентов, её отягощающим
влиянием на течение и исходы заболевания.

До настоящего времени патофизиологические механизмы влияния хро
нического употребления опиатов на течение ВИЧ-инфекции изучены недос
таточно.

Цель диссертационной работы изложена чётко. В соответствии с по
ставленной целью определены задачи к разработан дизайн работы с приме
нением современных методов исследования.

Научная новизна диссертационного исследования и полученных ре
зультатов не вызывает сомнений и заключается в том, что автором установ
лены новые патогенетические аспекты коморбидного течения ВИЧ-инфекции
и зависимости от опиатов. На большом клиническом материале получены
новые данные, доказывающие самостоятельное значение употребления неме
дицинских опиатов в усилении бактериальной транслокации из кишечника У

ВИЧ-инфицированньтх наркопотребителей. Впервые подтвержДён хрониче
ский характер повышенной интенсивности системного воспаленкя у больных
ВИЧ-инфекцией, систематически употребляющих опиатьи, а также пациен
тов, находящихся в длительной ремиссии наркомании.

Практическая значимость работы несомненна. Автором оптимизирован
алгоритм мониторированкя течения заболевания у больных ВИЧ-инфекцией
за счёт определения концентрации $СД14, ИЛ-б и Д-димера в плазме крови с
учётом клинических и анамнестических данных о наркопотреблении. По ре
зультатам исследований обосновано применение препаратов, корректирую-
щих защитные свойства слизистой оболочки кишечника и уменьшающих аб
сорбцию эндотоксина (пробкотики, энтеросорбенты), а также подавление
хронического системного воспаления, включая раннее назначение АРВТ.

Диссертационная работа выполнена на высоком методическом уровне,
на достаточном по объёму материале, достоверность результатов подтвер
ждена статистически.

Научные положения и выводы, сформулированные автором, логичны и
закономерно вытекают из содержания работы. По теме диссертации опубли
ковано 7 работ (из них З — в рецензируемых изданиях), отражающих основ
ную суть и научно-практическое значение исследования.

Принципиальных замечаний по автореферату нет.



В целом диссертация Холодной А.Н. с<Клинико-патогенетические ас
пекты влияния опиатов на бактериальную транслокацию у больных ВИЧ
инфекцией» представляет собой законченную научно-квалификационную
работу, посвящённую актуальной проблеме современной инфектологии.

По своей научной новизне, практической значимости, содержанию ис
следование Холодной АЯ. соответствует требованиям, п.9 «Положения о
порядке присужденкя учёных степеней» ВАК РФ, утверждённого Постанов
лением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 г. 3Ч2842 (в
редакции Постановления Правительства РФ от 30.07.2014 г. Ч723), предъяв
ляемым к диссертациям на соискание учёной степени кандидата наук, а её
автор заслуживает присуждения искомой степени по специальности: 14.01.09
- инфекционные болезни.
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