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Актуальность настоящего исследования обусловлена тем. что многолетний опыт

вакцинации против гриппа больных ВИЧ-инфекцкей в мире поiсазал неоднозначные

результаты. связанные с негативными клеТочно-опосредованными реакциями на вакцинацкю

у этого контингента пациентов. В ряде случаев некоторые авторы отмечали транзиторное

увеличение вирусной репликации п/или снижение количества С4+ лимфоцитов в крови в

поствакцинальный период. а также низкутю степень антителообразования.

Однако, безопасность и эффективность вакцинопрофклактики гриппа у ВИЧ

инфицированных остаются в зоне пристального внимания в аспекте поиска оптимальных

схем иммун i iзацин, что подтверждает практическую значимость проведенных наблюдений.

В дкссертационной работе Яппарова Р.Г. представлены современные результаты

клинических и лабораторных показателей течения ВИЧ-ннфекции у взрослых больных после

иммунизацик против гриппа, а также авторитетные данные об отсутствии негативных

изменений вммунологкческiiх. вкрусологических. клиикко-лабораторных параметров

течения ВИЧ-инфеiсцки после вакцинации против гриппа.

Научную новизну представляют результаты исследования антителообразования и

длительности гуморального IIммунного ответа после однократной иммун кзацик против

гриппа у больных ВИЧ-инфекцией с разной степенью иммуносупрессик.

Изучение динамики Т-клеточной иммунолопiческой памяти (количества Т

лимфоцитов с иммунофеноткпами С4+С45IЮ+ н С8+С45КО+ в крови) у прквктых

против гриппа ВИЧ-инфкцкрованных к ВИЧ-неинфищiрованных лиц, позволили

установить, что общие и местные реакции на введение гриппозной вакцины у ВИЧ

пнфицкрованных носят транзкторный характер, имеют слабую степень выраженностк к

купируются самостоятельно. Выявлено отсутствие сероконверсии у пациентов с

количеством С04+-лимфоцхiтов в крови менее 200 клеток/мкл.

Важным фактом. обусловливаiощим научную новизну и практическое значение

проведенного исследования, является доказательство безопасности введения гриппозных

вакцкн, подтвержденное показателями иммунограммы и лабораторньгх анализов у ВИЧ

ннфкцкрованных больных, а также отсутствием прогрессирования ВИЧ-кнфекцкк. что

позволяет рекомендовать иммунiiзацию без моi-i кторирования количества С4+-лимфоцитов

и впрсной нагрузки ВИЧ в крови. Автором установлено, что степень иммунодефкдита,

напряженность виреми и и/или отсутствие актиретровирусной терапии не являются

основаниями для отказа от вакцкнащiи против гриппа ВИЧ-инфицированных лиц.

Комплексный подход к исследованию и методы статистической обработки

результатов адекватны характеру распределения признаков, включают использование

многофакторного регресскокного анализа.
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