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Проблема, выбранная соискателем, актуальна, поскольку посвящена 
сочетанию наиболее часто встречающихся инфекций современности. В 
Российской Федерации ежегодно регистрируется рост заболеваемости 
туберкулезом в популяции пациентов с ВИЧ-инфекцией. Особенностью 
эпидемической ситуации коинфекции (ВИЧ и туберкулез) является высокая 
частота регистрации данной патологии в популяции наркозависимых 
больных. В результате серьезной проблемой является сочетание туберкулеза, 
ВИЧ-инфекции и хронических вирусных гепатитов.

Сочетание туберкулеза и заболеваний печени, особенно её поражение 
вирусами гепатита, всегда было важным для фтизиатров, как в 
эпидемиологическом, так и в клиническом аспекте, в связи с тем, что 
большинство противотуберкулезных препаратов имеют токсическое 
воздействие па печеночные структуры, что является серьёзной проблемой в 
лечении коинфицированных больных.

В данной работе ясно сформулированы задачи, для решения которых 
использованы современные эпидемиологические, клинико-лабораторные и 
инструментальные методы обследования пациентов на достаточно большом 
количестве клинического материала с использованием современных методов 
статистической обработки полученного материала.

Новизна данного диссертационного исследования заключается в 
проведении эпидемиологического анализа ВИЧ-инфекции и коинфекции на 
территориях СЗФО. Данный анализ позволил выявить стадийность развития 
эпидемий и их неоднородность. В работе представлены клинические формы 
и проявления коинфекции, выявлены медико-социальные факторы, 
влияющие на развитие, течение и исход заболевания. Определены 
особенности развития и структура коморбидных состояний у больных с 
коинфекцией, установлены наиболее часто встречающиеся формы 
заболеваний, определены основные последствия и исходы коинфекции в 
различных сочетаниях. Также установлены основные причины летальных 
исходов у ВИЧ-инфицированных больных, которые развились до системного 




