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Эпидемия ВИЧ-инфекции в Российской Федерации является частью 
мировой пандемии и глобальным кризисом для всего человечества. В течение 
последних 15-ти лет в стране наблюдается стремительное распространение 
ВИЧ-инфекции, а также изменение характера эпидемии в сторону развития 
коморбидных и тяжелых форм заболевания. Наиболее частым и тяжелым за­
болеванием является развитие ВИЧ-ассоциированного туберкулеза на поздних 
стадиях ВИЧ-инфекции. Особенностью эпидемии является высокая частота 
регистрации коинфекции (ВИЧ - туберкулез) в популяции наркозависимых 
больных.

В клиническом аспекте коинфекции (ВИЧ - туберкулез, ВИЧ-вирусные 
гепатиты, ВИЧ - туберкулез - вирусные гепатиты) утяжеляют течение друг 
друга, тем самым повышают риск развития неблагоприятного исхода заболе­
вания. Рост числа коинфицированных больных может привести в ближайшее 
время к драматическому росту летальности в данной группе пациентов.

Значительный социальный и экономический ущерб от коинфекции дик­
тует необходимость поиска новых решений и совершенствования существу­
ющих профилактических и лечебных мероприятий. Полноценное изучение 
проблемы коинфекции неразрывно связано с необходимостью изучения кли­
нико-эпидемиологических особенностей течения данных коморбидных забо­
леваний. В связи с этим, диссертационное исследование О.В. Азовцевой на 
тему «Коинфекция: ВИЧ-инфекция, туберкулез, хронический гепатит», явля­
ется актуальным и своевременным.

Поставленные автором задачи соответствуют цели исследования и пол­
ностью решены.

В работе проведен эпидемиологический анализ ВИЧ-инфекции и коин­
фекции (ВИЧ-туберкулез) на территориях СЗФО, выявлены клинические 
формы и проявления коинфекции, а также медико-социальные факторы, вли­
яющие на развитие, течение и исход заболевания. Определены особенности 
развития и структура коморбидных состояний у больных с коинфекцией.
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Установлены ведущие причины летальных исходов у ВИЧ-инфицированных 
больных.

Определены новые факты поражения головного мозга у больных с ко- 
морбидными состояниями, способствующие развитию и прогрессированию 
данной инфекционной патологии.

Определены оптимальные пути медико-социальной помощи ВИЧ- 
инфицированным больным с коморбидными состояниями, учитывающие ин­
дивидуальные и системные подходы профилактики и лечения.

Выводы логично вытекают из представленного анализа фактического 
материала. Достаточно большой объем проведенных исследований, адекват­
ные методы клинического и лабораторного анализа, качественная статистиче­
ская обработка материала позволила автору получить результаты, имеющие 
научную новизну и практическую значимость. Степень личного участия авто­
ра в проведении исследований не оставляет сомнения в профессиональной 
квалификации соискателя.

По материалам диссертации опубликовано 58 печатных работ, в том 
числе 35 - в научных журналах и изданиях, включенных в «Перечень россий­
ских рецензируемых научных журналов, в которых должны быть опубликова­
ны основные научные результаты диссертаций на соискание ученой степени 
доктора и кандидата наук.

Структура автореферата соответствует общим требованиям к оформле­
нию авторефератов диссертаций, отраженных в ГОСТ Р 7.0.11-2011. В авто­
реферате отражены основные направления исследования, которые по значи­
мости полученных теоретических и практических результатов можно рас­
сматривать как квалификационную работу, имеющую важное значение для 
эпидемиологии, инфекционных болезней, фтизиатрии и ряда других медицин­
ских специальностей. Автореферат хорошо иллюстрирован, легко читается. 
Принципиальных замечаний по работе О.В. Азовцевой нет.

Таким образом, исходя из содержания автореферата, можно сделать 
вывод о том, что диссертационная работа Азовцевой Ольги Владимировны 
«Коинфекция: ВИЧ-инфекция, туберкулез, хронический вирусный гепатит» 
является законченной научно-квалификационной работой, в которой 
содержится решение актуальной научной проблемы: на основе комплексного 
анализа эпидемиологических и клинико-лабораторных показателей представ­
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лены особенности эпидемиологии и клинических проявлений ВИЧ-инфекции, 
сочетанной с туберкулезом и вирусными гепатитами, и обоснованы пути 
оптимизации медико-социальной помощи ВИЧ-инфицированным больным, 
что имеет важное народно-хозяйственное значение, а также большую значи­
мость для теории и практики в области эпидемиологии и клиники указанных 
заболеваний.

По своей актуальности, научной новизне, теоретической и практической 
значимости представленная работа полностью соответствует требованиям п. 9 
«Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного По­
становлением Правительства РФ от 24.09.13 г. № 842 (в редакции Постанов­
ления Правительства РФ от 21.04.2016 г., №335), предъявляемым к диссерта­
циям на соискание ученой степени доктора наук, а ее автор Азовцева О.В. за­
служивает присуждения ученой степени доктора медицинских наук по специ­
альностям: 14.01.09 - «инфекционные болезни», 14.02.02 - «эпидемиология».
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