
Cимпозиум по сотрудничеству между Университетом Тампере 
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Программа

 2 ИЮНЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

13:30 Открытие: 
Ректор Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им. И. П. Павлова, академик РАН, профессор Сергей Багненко
Руководитель школы медицины, Университет Тампере (УТА) профессор Матти Лехто; 
ФиннМеди, президент Матти Эскола
Представитель администрации города Санкт-Петербурга

14:00 – 16:00 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1. «Модернизация структур по организации обеспечения  
медицинской помощи – модель центральной клиники»

Координаторы с российской стороны:
Академик РАН, профессор Сергей Багненко 
Профессор Николай Вишняков

Ведущие докладчики и темы:
Докладчики с российской стороны:
Академик РАН С. Багненко, профессор Н. Вишняков «Изменение структуры больницы 
в соответствии с новой структурой госпитализации стационарного лечения в Санкт-
Петербурге, Россия»
Докладчики с финской стороны:
Профессор Матти Лехто, руководитель школы медицины, UTA «Достаточно ли улучше-
на продуктивность работы клиник?» 

Участники дискуссии с российской стороны:
Профессор Николай Вишняков
Профессор Лариса Кочорова
Профессор Наталия Шапарова
Профессор Олег Гриненко 
Профессор Анатолий Кучер 
Профессор Людмила Орехова
Профессор Татьяна Кудрявцева

Участники дискуссии с финской стороны:
Профессор Матти Лехто, руководитель 
школы медицины, UТА

Координатор с финской стороны:
Профессор Матти Лехто 

Первый Санкт-Петербургский  
государственный медицинский университет  
имени академика И. П. Павлова 



Темы: 
• Динамика структуры госпитализации стационарного лечения в Санкт-Петербурге, Россия.
• Организация реабилитационной терапии в больницах и поликлинических отделениях.
• Организация реабилитации больных после сердечно-сосудистых заболеваний и травмах.
• Различные аспекты и пути увеличения эффективности затрат. 
• Внедрение управления изменениями в больнице.
• Исследование и мониторинг качества и доступности медицинского обслуживания  на-
селения.
• Система первой медицинской помощи и системы семейных врачей (первый офис се-
мейного врача в Санкт-Петербурге был создан кафедрой)
• Пути повышения качества последипломного обучения медицинского персонала 
• Организация медицинской помощи для пациентов стоматологического профиля.
• Оценка качества медицинской помощи.  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2. «Сотрудничество в области додипломного и сестринского  
медицинского образования»

Координатор с российской стороны:
Профессор Андрей Яременко

Ведущие докладчики и темы:
Докладчики с российской стороны:
Профессор А. Яременко «Компетентный подход к обучению студентов»
Докладчики с финской стороны:
Профессор Кати Хакарайнен «Вызовы в медицинском образовании»  

Участники дискуссии с российской стороны:
Профессор Андрей Яременко 
Профессор Тимур Власов 
Профессор Татьяна Ткаченко 
Профессор Ильдар Миннуллин  
Доцент Надежда Соболева
Доктор Майя Полюкова
Профессор Александр Немков 
Профессор Наталия Петрова   

Темы:
• Обмен студентами, совместные научные публикации, совместные научные конферен-
ции и симпозиумы
• Развитие организации и управления работой среднего медицинского персонала. 
• Управление деятельностью среднего медицинского персонала. Управление качеством
• Здравоохранение. Роль среднего медицинского персонала
• Интенсивный курс по диабету для среднего медицинского персонала  на английском 
языке
• Система образования для среднего медицинского персонала  в России и перспективы 
развития с учетом международного опыта

Координатор с финской стороны:
Профессор Кати Хакарайнен 

Участники дискуссии с финской стороны:
Профессор Кати Хаккарайнен

16:00 – 17:00 ОБЕД 
17:00 – 19:00 ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ СЕКЦИИ

Секция 1. Клетка и генотерапия различных болезней
Координатор с российской стороны:
Профессор Борис Афанасьев
Профессор Сальман Аль-Шукри

Ведущие докладчики и темы:
Докладчики с российской стороны:
Профессор Борис Афанасьев «От трансплантации гемопоэтических стволовых клеток до 
генной и клеточной терапии рака, наследственных, инфекционных, сердечно-сосуди-
стых и неврологических болезней»
Профессор Сальман Аль-Шукри «Экспрессия антигенов при таргетной визуализации 
рака простаты»
Докладчики с финской стороны:
Профессор Катрина Аалто-Сетеле «Стволовые клетки в кардиологическом научном 
исследовании» 
Профессор Теему Муртола «Междисциплинарное научное исследование с целью уве-
личения точности прогноза риска и терапии больных раком простаты в Научно-иссле-
довательском центре Рака простаты Тампере» 
 
Участники дискуссии с российской стороны:
Профессор Людмила Зубаровская
Ассистент Александр Кулагин
Профессор Сергей Боровец
Профессор Игорь Кузьмин

Темы:
• Пересадка гемопоэтических стволовых клеток (ПГСК) при гематологических болезнях, 
раке и генетических нарушениях
• ПГСК и клеточная терапия при синдроме недостаточности костного мозга, включая лу-
чевые поражения
• Аллогенная ПГСК как платформа иммунноадаптивной клеточной терапии
• Комбинированные методики (ПГСК, химиотерапия, таргетная и иммунотерапия)  
• Гибридный антигенный рецептор (ГАР) модифицирующий T-клетку для иммунотерапии рака   
• ПГСК и терапия ВИЧ-обусловленных злокачественных новообразований
• Индуцибeльные плюрипотентные стволовые клетки (iPSCs) и их потенциально возмож-
ное клиническое применение 
• Мезенхимальные стволовые клетки (MSCs) и их потенциально возможное клиническое 
применение (GVHD, повреждение почки, osteogenesis imperfecta) 
• Генотерапия при гемофилии
• ПГСК и клеточная терапия при тяжелой аутоиммунной болезни 
• Роль экспрессии антигенов при таргетной визуализация рака простаты
• Морфология рецидивирующего рака простаты
• Молекулярная визуализация рецидивирующего рака простаты (11C-холин ПЭТ, ПЭТ/КТ)
• Кинетические характеристики ПСА (скорость нарастания и время удвоения уровня ПСА)
• Экспрессия антигенов (PSMA, VEGF, EpCAM, GRPR) при рецидивирующем раке простаты

Координатор с финской стороны:
Профессор Катрина Аалто-Сетеле

Участники дискуссии с финской стороны:
Профессор Катрина Аалто-Сетеле
Профессор Теему Муртола



Секция 2. Сердечная и сосудистая биология. Характеристика сердечной и сосудистой 
биологии. Генетическая эпидемиология

Координатор с российской стороны:
Профессор Тимур Власов
Профессор Михаил Галагудза

Ведущие докладчики и темы:
Докладчики с российской стороны:
Профессор М. М. Галагудза «Миокардиальная и церебральная протекция от ишемиче-
ско-реперфузионных повреждений: перспективы сотрудничества в междисциплинар-
ных научных исследованиях»
Докладчики с финской стороны:
Профессор Рейжо Лааксонен «Бактериальные проявления при аспирации тромба и раз-
рыве коронарных атером у больных инфарктом миокарда» 
 
Участники дискуссии с российской стороны:
Профессор Михаил Дубина
Профессор Софья Пчелина
Профессор Елена Вербицкая 
Профессор Артем Тишков
Д.м.н. Александр Резник
Профессор Михаил Галагудза
Профессор Елена Баранова
Профессор Елена Сергеева 

Темы:
• Миокардиальная защита от ишемическо-реперфузионных повреждений- междисци-
плинарные научные исследования
• Метаболический синдром: предикторы, профилактика и лечение
• Современный подход к лечению дислипидемии
• Генетические исследования болезни Паркинсона в России
• Генетическая эпидемиология аддиктивных состояний, статистические проблемы

20:00 – 22:30 ПРОГУЛКА НА КОРАБЛЕ. ПРОДОЛЖЕНИЕ ОБСУЖДЕНИЙ

3 ИЮНЯ, ВТОРНИК

9:00 – 10.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 3
9:00 – 9:30 Доктор Микко Яликангас, Академия Финляндии, «Перспективы финанси-
рования финско-российского сотрудничества»  
9:30 – 10:00 Российский фонд фундаментальных исследований
10:00 – 12:00 СЕКЦИИ 1-2 (ПРОДОЛЖЕНИЕ)
12:00 – 13:00 Обед
13:00 – 16:00 Посещения (клиники, лаборатории, специальные совещания) 
16:00 – 17:00 Подведение итогов
17:30 – 20:00 Ужин  
20:25 Отъезд финской делегации

Координатор с финской стороны:
Профессор Рейжо Лааксонен 

Участники дискуссии с финской стороны:
Профессор Рейжо Лааксонен 
Профессор Перка Кархунен


