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Что такое наукометрия 

Наукометрия – область науковедения, 

занимающаяся статистическими 

исследованиями структуры и динамики 

научной информации.  



Что можно отнести к индивидуальным 

наукометрическим показателям? 

Количество печатных работ автора 

Количество цитирований автора 

Индекс Хирша 



Наиболее популярные современные 

информационные ресурсы 

Web Of Science (WOS)        – Thomson Reuters (платный) 

 

Scopus      – Elsevier (платный) 

 

Google Scholar        –  Google (бесплатный)  
   

РИНЦ                  – eLIBRARY.RU  (бесплатный) 



Российские медицинские журналы, 

включенные в WOS 

• Гематология и трансфузиология 0.033  

• Журнал высшей нервной деятельности 0.298  

• Журнал неврологии и психиатрии им. Корсакова 0.135  

• Кардиоваскулярная терапия и профилактика 0  

• Кардиология 0.342  

• Микробиология 0.813  

• Терапевтический архив 0.098  

• Цитология и генетика 0.208  



 



По разным базам цитирование статей из 

разных журналов может не совпадать 



Еременко Г.О.,  2012 



В Указе Президента РФ от 07.05.2012 N 599 «О  мерах по 
реализации  государственной политики в области науки и 
образования» говорится следующее: 
«... увеличение к 2015 году доли публикаций российских 
исследователей в общем количестве публикаций в мировых 
научных журналах, индексируемых в базе данных “Сеть 
науки” (WEB of Science), до 2,44 процента» 



Расчет показателя 2,44% в 

абсолютных значениях  

Арефьев П.Г., 2012 

1,78% 

2,44% 



 4 января 2013 г Председатель  
правительства РФ  

 Д.А. Медведев утвердил  

  «Стратегию развития медицинской науки в 
Российской Федерации на период до 2025 

года» 



Участниками мероприятий по реализации  
Стратегии являются                                                            

научные и научно-педагогические 
работники, их коллективы, научные и 

образовательные организации, 
непосредственно осуществляющие научную 

деятельность в области медицины. 



Прогноз изменения индикативных 

показателей в ходе реализации Стратегии 

Индикативные 

показатели  
2013 год 

 

2017 год 

 

2020 год 2025 год 

Средний возраст научных 

сотрудников (лет) 
 

49 

 

45 

 

43 

 

42 

Доля научных сотрудников 

до 39 лет (в%) 
 

25 

 

28 

 

31 

 

33 

 

Количество научных 

сотрудников с индексом 

Хирша больше 10  

(нарастающий итог) 

 

10 

 

18 

 

24 

 

40 

Удельный вес научных 

публикаций в WOS, Scopus 

и др. (в%) 

0,6 0,8 1 1,5 



 Индекс Хирша 

h-и́ндекс, или и́ндекс Хи́рша — 

наукометрический показатель, 

предложенный в  2005 г 

американским физиком Хорхе 

Хиршем из университета Сан-Диего, 

Калифорния.  

 

 

Индекс Хирша является 

количественной характеристикой 

продуктивности учёного, основанной 

на количестве его публикаций и 

количестве цитирований этих 
публикаций.  
 
«В биологии и медицине h-индекс 
намного выше, чем в физике или 
химии» 

Jorge E. Hirsch, Professor of Physics, 
University of California at San Diego 



Возможные варианты распределения 

цитирования статей и индекс Хирша 

(10 статей и 10 цитирований) 

№ Публикация Цитирование Цитирование 
 

Цитирование 
 

1 Статья 1 10 1 3 

2 Статья 2 0 1 3 

3 Статья 3 0 1 3 

4 Статья 4 0 1 1 

5 Статья 5 0 1 0 

6 Статья 6 0 1 0 

7 Статья 7 0 1 0 

8 Статья 8 0 1 0 

9 Статья 9 0 1 0 

10 Статья 10 0 1 0 

        Индекс Хирша 1 1 3 



Типичное распределение 

цитирования  статей автора 



Как повлиять на свои показатели? 

1 . Обязательно зарегистрироваться в РИНЦ 
(Science index) 

 

 

 Это позволит учесть все свои 
 публикации и все цитирования, которые 
 есть в этой базе данных.  





2. Начать работу над повышением 

цитируемости своих статей 
 

Факторы, влияющие на цитирование статей 

-Направление научного исследования 

-Выбор журнала 

-Тип статьи 

-Название статьи 

-Количество статей!? 

-Соавторы (состав и количество)   

-Самоцитирование 

-Прочие факторы 



 Направление научного исследования 

• Опережает время? 

• Соответствует современности? 

• Отстает от современности? 

• Имеет интерес только для автора 
исследования (неактуальная проблема)? 

Необходимо понять:  «К какой категории 
можно отнести научное направление?» 



Интерес научной общественности к  

актуальной проблеме 

Годы 
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Интерес к новым 
аспектам проблемы 

Пик интереса 

Проблема, не имеющая актуальности 
Интерес к старым аспектам 
проблемы 

Исследование  опережает время 

Исследование  соответствует современности 

Исследование  отстает от времени или неактуально  



 В некоторой степени актуальность исследования можно оценить по 

цитированию, но при условии, что журнал повсеместно доступен 



Выбор журнала 
 

Международный журнал на английском языке 
(WOS, Scopus) 

Российский переводной журнал на английском языке  

 

Журнал на русском языке, входящий в  цитирование 
WOS, Scopus (PubMed) 
 

Журналы  профессиональных сообществ, с открытым 
доступом 
 

Журналы  профессиональных сообществ, с закрытым доступом 

 

Журналы учреждений, с открытым доступом 
 
Журналы учреждений, с закрытым доступом 
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В России много журналов, в том числе 

и ВАКовских 

По данным РИНЦ по теме «Медицина и 
здравоохранение» в каталоге  -  557 журналов, 
из них из списка ВАК - 338 журналов. 
 
Реальное количество журналов – больше! 



 

Всего 47 статей 

N- 
N- 

Вероятность цитирования статей, напечатанных в локальных 

журналах, невелика 



ЕРЕМЕНКО Г.О., 2012 

Статьи в российских журналах плохо цитируются еще и потому, 
что в них мало ссылок, из которых половина или более – 

зарубежные авторы 



Тип статьи 

Эпидемиологические данные 

Обзорная статья 

Национальные рекомендации  

Результаты клинических исследований 

Методическая статья 

Оригинальная статья 

Краткое сообщение 
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РОССИЙСКИЙ КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ 
ООО "Силицея-Полиграф" (Москва) (ИФ РИНЦ - 0,392) 

Эпидемиол. 

Методич. 

Оригинальн. 

Клиническ. 

исслед.  

Обзор 

Эпидемиол. 



 Вероятность большого цитирования 

оригинальной статьи, опубликованной  

в российском журнале - невелика 



Для высокого цитирования статьи  и роста 

индекса Хирша требуется несколько лет 

Цитирование 

Журнал 

Годы 

Цитирование зависит как от качества статьи, так и от качества журнала 



Правильное название статьи имеет большое  

значение. Оно должно быть достаточно 

конкретным и в то же время отражать связь с  

относительно широким спектром вопросов. 

 

 

 

Очень важно  -  хорошо написанное резюме.  



Количество публикаций 

Автор 1 

Автор  2 

«Лучше меньше, да лучше» (В.И.Ленин) 

(9 статей в международных рейтинговых журналах + статьи в центральных российских журналах) 

(2 тезисов в международных рейтинговых журналах + статьи в центральных российских 
журналах) 



Много соавторов, особенно  соавторство с 
зарубежными коллегами увеличивает цитирование 

Chatrchyan S.  + около 2000 соавторов из 161 организаций!!!  

Search for a light pseudoscalar Higgs boson in the 
dimuon decay channel in pp collisions at √s = 7 TeV. 
Phys. Rev. Lett. 2012; 109(12): 121801. Epub 2012 Sep 20.  
 
 
Статья на изложена 15 страницах, из которых текст статьи -  5 страниц 
 

«В биологии и медицине h-индекс намного выше, чем в 
физике или химии»  
    (из Википедии) 

Соавторы (состав и количество)   

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23005937
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23005937


Самоцитирование  
высокий процент самоцитирования (более 30% по 

международным меркам ?) - неприлично 

УРАКОВА НАТАЛЬЯ АЛЕКСАНДРОВНА 

Ижевская государственная медицинская академия  

хххххххххххххххххххххххх  

хххххххххххххххххххххххххххххх  

http://elibrary.ru/org_about.asp?orgsid=1385


Польза самоцитирования 

№ Публикация Цитирование 

1 Статья 1 10 

2 Статья 2 8 

3 Статья 3 8 

4 Статья 4 7 

5 Статья 5 6 

6 Статья 6 5 

7 Статья 7 3 

8 Статья 8 3 

9 Статья 9 3 

10 Статья 10 3 

Для повышения 
индекса Хирша 
надо добавить 
всего одно 
цитирование! 



Прочие возможные действия  



1. Рассылка статьи специалистам, или 

тем, кого процитировал в статье 

Наиболее 
цивилизованный 
метод, но не 
принятый в нашем 
сообществе.  
 
Эффективность - ? 



2. Взаимное цитирование    

«Ты мне, я тебе» 

Иванов И.И. 

…………………… 

 

Список литературы  

 

1. Иванов И.И. 

2. Иванов И.И. 

3. Петров П.П. 

4. Петров П.П. 

 

Петров П.П. 

…………………… 

 

Список литературы  

 

1. Петров П.П. 

2. Петров П.П. 

3. Иванов И.И. 

4. Иванов И.И. 

 



3. Написание статьи «упрощенного» цитирования, 

т.е. позволяющей цитировать процитированное 

 Майборода А.А и соавт. «Современные подходы к 
подготовке оригинальной статьи в научный журнал медико-
биологической направленности в свете концепции 
«доказательной медицины» Сибирский медицинский журнал 
(г. Иркутск) 2008. Т. 76. №1. С. 5-8. (цитируется более 80 
раз!!!) 

 Статья преимущественно цитируется при описании 
статистических методов, на которые авторы статьи, в свою 
очередь, ссылались. 

 
 Например: «Корреляционный анализ выполнен с 

использованием коэффициента ранговой корреляции 
Спирмена. Статистически значимыми считали различия при 
значениях p<0,05 (Майборода и соавт. 2008)». 



Объективные сложности в выполнении  

«целевых показателей» (индекс Хирша 10) - 1 

• Публикация в зарубежном журнале 
– Трудности в наборе качественного материала 

– Трудности в написании 

– Трудности в качественном переводе 

– Трудности в правильном ответе рецензентам 

– Иногда – публикация платная (1000-2000 Евро) 

 

• Публикация в российском журнале 
– Малая вероятность цитирования оригинальной статьи 

– Невозможность написания множества обзоров 



• Большая педагогическая нагрузка кафедральных  сотрудников  

• Недостаточная материальная оснащенность вузов 

• Огромная трудоемкость получения результатов 

Объективные сложности в выполнении  

«целевых показателей» (индекс Хирша 10) - 2 



 Сотрудник вуза должен участвовать в написании учебно-методической 
литературы, которая может цитироваться, но не влияет на индекс Хирша. 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

 хxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxххххххххххххххxxx 

Объективные сложности в выполнении  

«целевых показателей» (индекс Хирша 10) - 3 



Идеальные условия для высокой 

цитируемости 

• Международное сотрудничество 
(публикации, которые пишутся зарубежными 
соавторами, в международных журналах,)  

     и/или 

• Публикация эпидемиологических данных и 
данных клинических исследований 

 

 
Руководитель (директор)  

института 



Благодарю за внимание! 

Дорогу осилит идущий 


