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Контролирует боль в течение 4–6 часов.

Позволяет титровать суточную дозу при 
обезболивании.

Контролирует «прорывы» боли на фоне 
приема пролонгированных опиоидных 
анальгетиков.

Морфин короткого действия - является
«золотым стандартом»* терапии боли
у паллиативных пациентов.

МНН: Морфин.
Торговое наименование: Морфин.
Лекарственная форма:
Таблетки, покрытые пленочной оболочкой. 
Регистрационное удостоверение:
№ ЛП-005012 от 28.08.2018 г.
Фармакотерапевтическая группа:
Анальгезирующее наркотическое средство. 
Относится к Списку II Перечня наркотиче-
ских средств, психотропных веществ и их 
прекурсоров, подлежащих контролю в Рос-
сийской Федерации.
Код АТХ: [N02AA01].
Показания к применению:
Острый и хронический болевой синдром 
сильной интенсивности, не купируемый 
другими лекарственными средствами. 
Противопоказания: 
Детский возраст до 18 лет.
Форма выпуска: Таблетки, покрытые пле-
ночной оболочкой, 5 мг и 10 мг.

Условия отпуска:
Отпускают по рецепту.
Препарат подлежит предметно-количе-
ственному учету и относится к списку II 
Перечня наркотических средств, психотроп-
ных веществ и их прекурсоров, подлежащих 
контролю в Российской Федерации.
Подробная информация (включая инфор-
мацию о способе применения и дозы) содер-
жится в инструкции по медицинскому при-
менению.

Информация предназначена для меди-
цинских и фармацевтических работни-
ков. Применяется по назначению врача. 
Имеются противопоказания.
Перед применением необходимо ознако-
миться с инструкцией.

* Рекомендации ВОЗ (2007 г).

приема пролонгированн
анальгетиков.

Морфин короткого действ
«золотым стандартом»* те
у паллиативных пациентов



 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 
 

 

 

Институт фармакологии им. А.В. Вальдмана Первого Санкт-Петер-

бургского государственного медицинского университета имени академика 

И.П. Павлова приглашает Вас принять участие в работе научной сессии, 

проводимой совместно с Институтом детской онкологии, гематологии и 

трансплантологии им. Р.М. Горбачевой и Научно-клиническим центром 

анестезиологии и реаниматологии и посвященной 120-летию кафедры 

фармакологии. 

В программу сессии включены региональная конференция «Актуальные 

вопросы паллиативной помощи», отчет о научной работе Института за 

2018 год, лекция члена-корреспондента РАН профессора М.М. Галагудза, 

симпозиум молодых ученых-фармакологов, обсуждение перспективных 

направлений научно-исследовательской работы фармакологических 

подразделений Университета. 

 

Контактные данные Оргкомитета сессии: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет имени академика И.П. Павлова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации» (ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России).  

Адрес: 197022, г. Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого, д. 6-8. 

www.1spbgmu.ru 

Ярославцева Татьяна Сергеевна, ученый секретарь Института 

фармакологии им. А.В. Вальдмана. Тел. +7 (921) 584-32-38; e-mail: 

tatianayaroslavtseva@gmail.com 

 

Место проведения: 

Санкт-Петербург, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 

России, ул. Льва Толстого 6-8, корпус 1, зал заседаний Ученого Совета, этаж 3. 

 

 

 

 

30 ЯНВАРЯ 2019 ГОДА, СРЕДА, 09:30-17:00 

 
РЕГИОНАЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ» 
Зал заседаний Ученого Совета, ул. Льва Толстого 6-8, корпус 1, этаж 3 

 

Председатели: 

Багненко Сергей Федорович 

академик РАН, профессор, 

ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 

Полушин Юрий Сергеевич 

академик РАН, профессор, проректор по научной работе 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России,  

руководитель НИЦ анестезиологии и реаниматологии 

Афанасьев Борис Владимирович 

профессор, директор НИИ детской онкологии, гематологии 

и трансплантологии им. Р.М. Горбачевой  

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 

Звартау Эдвин Эдуардович 

профессор, директор Института фармакологии им. А.В. Вальдмана 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 
 

9:30 Регистрация 

10:00-10:15  Приветствия 

10:15-10:45  АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПАЛЛИАТИВНОЙ              

ПОМОЩИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

 Невзорова Диана Владимировна (главный врач ГБУЗ  «Первый 

Московский хоспис им. В.В. Миллионщиковой Департамента 

здравоохранения Москвы», главный внештатный специалист по 

паллиативной помощи Минздрава России, председатель 

правления Ассоциации профессиональных участников хосписной 

помощи)  

10:45-11:15 РЕЗУЛЬТАТЫ МНОГОЦЕНТРОВОГО ОТКРЫТОГО 

РАНДОМИЗИРОВАННОГО ИССЛЕДОВАНИЯ ТАБЛЕТОК 

МОРФИНА ГИДРОХЛОРИДА В СРАВНЕНИИ                                     

С ИНЪЕКЦИОННЫМ МОРФИНОМ 

 Абузарова Гузель Рафаиловна (доктор медицинских наук, 

руководитель Центра паллиативной помощи онкологическим 

больным, Московский научно-исследовательский онкологический 

институт им. П.А. Герцена – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России) 

http://www.1spbgmu.ru/


11:15-11:45  РЕАЛИЗАЦИЯ ПЛАНА МЕРОПРИЯТИЙ («ДОРОЖНОЙ 

КАРТЫ») «ПОВЫШЕНИЕ ДОСТУПНОСТИ 

НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ  И ПСИХОТРОПНЫХ 

ВЕЩЕСТВ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В МЕДИЦИНСКИХ 

ЦЕЛЯХ» 

 Шершакова Людмила Владимировна (советник Генерального 

директора ФГУП «Московский эндокринный завод») 

11:45-12:15  АНАЛИЗ ПОТРЕБЛЕНИЯ СИЛЬНЫХ ОПИОИДОВ                              

И ТРАМАДОЛА В РАМКАХ ЛЬГОТНОГО 

ЛЕКАРСТВЕННОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ГРАЖДАН                               

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ В 2017 ГОДУ 

 Пчелинцев Михаил Владимирович (кандидат медицинских 

наук, доцент, заведующий лабораторией клинической 

фармакологии и терапии боли Института фармакологии им. 

А.В. Вальдмана, доцент кафедры клинической фармакологии и 

доказательной медицины ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Минздрава России) 

12:15-12.45 НОВОЕ В НОРМАТИВНО-ПРАВОВОМ РЕГУЛИРОВАНИИ 

ПРИМЕНЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ                                      

И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ В МЕДИЦИНСКИХ                        

И НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ ЦЕЛЯХ 

 Баранова Марина Ивановна (ассистент кафедры клинической 

фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Минздрава России) 

12:45-13:15 КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ КОРРЕКЦИИ 

ХРОНИЧЕСКОГО БОЛЕВОГО СИНДРОМА* 

 Софиева Зоя Анисимовна (заслуженный врач Российской 

Федерации, главный внештатный специалист по паллиативной 

помощи г. Санкт-Петербурга) 

 

13:15-13:50 КОФЕ-БРЕЙК 

 

13:50-14:30  ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ ХРОНИЧЕСКОГО БОЛЕВОГО 

СИНДРОМА И ПРОРЫВНОЙ БОЛИ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 

ПАЦИЕНТОВ* 

 Пчелинцев Михаил Владимирович (кандидат медицинских 

наук, доцент, заведующий лабораторией клинической 

фармакологии и терапии боли Института фармакологии им. 

А.В. Вальдмана, доцент кафедры клинической фармакологии и 

доказательной медицины ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России) 

                                                 
*
 при поддержке компании «Такеда» 

14:30-15:00 ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ 

ЛЕЧЕНИЯ БОЛЕВОГО СИНДРОМА У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 

БОЛЬНЫХ 

 Рязанкина Алла Алексеевна (кандидат медицинских наук, 

доцент кафедры онкологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России) 

15:00-15:30  МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ И КЛИНИЧЕСКИЕ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ТОЛЕРАНТНОСТИ К ОПИОИДНЫМ 

АНАЛГЕТИКАМ ПРИ ЛЕЧЕНИИ БОЛИ 

 Гончарова Екатерина Викторовна (врач-анестезиолог клиники 

НИИ детской онкологии, гематологии и трансплантологии им. 

Р.М. Горбачевой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 

Минздрава России, научный сотрудник лаборатории клинической 

фармакологии и терапии боли отдела нейрофармакологии 

Института фармакологии им. А.В. Вальдмана ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России) 

15:30-16:00  НАКОЖНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ АНАЛГЕТИКОВ                              

ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ БОЛИ ПЕРИФЕРИЧЕСКОГО ГЕНЕЗА 

 Колесников Юрий Алексеевич (врач-анестезиолог, кандидат 

медицинских наук, специалист по лечению боли, клиника 

«Kordamed», исполнительный директор компании Flamek Inc, 

Таллинн, Эстония) 

16:00-16:30  ПОДХОДЫ К ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМУ 

ОБЕЗБОЛИВАНИЮ ПРИ ОПЕРАЦИЯХ ТОТАЛЬНОГО 

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ КОЛЕННОГО  

 И ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВОВ 

 Храпов Кирилл Николаевич (доктор медицинских наук, 

руководитель отдела анестезиологии Научно-клинического 

центра анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Минздрава России) 

16:30-17:00 Вопросы. Обсуждение докладов 

 

 

31 ЯНВАРЯ 2019 ГОДА, ЧЕТВЕРГ, 09:30-17:00 
 

Зал заседаний Ученого Совета, ул. Льва Толстого 6-8, корпус 1, этаж 3 

 

09:30-10:00 ОТЧЕТ О РАБОТЕ ИНСТИТУТА ФАРМАКОЛОГИИ 

ИМ. А.В. ВАЛЬДМАНА ЗА 2018 ГОД 

 Блохина Елена Андреевна (заместитель директора Института 

фармакологии им. А.В. Вальдмана) 

  

 



ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ 
10:00-11:00 

Председатель:  Звартау Эдвин Эдуардович 

 

«ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ НА ЖИВОТНЫХ  

В ЭПОХУ ТРАНСЛЯЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ: КАКИМИ ИМ БЫТЬ?» 

Лектор:   

член-корреспондент РАН, профессор Галагудза Михаил Михайлович 

 

11:00-11:15 КОФЕ-БРЕЙК 

 

СИМПОЗИУМ  

«НА ПУТИ К 125-ЛЕТИЮ: БУДУЩИЕ ЛИДЕРЫ» 
11:15-13:30  

Председатели: Блохина Елена Андреевна, Соколов Алексей Юрьевич, 

Суханов Илья Михайлович 

 

11:15-11:30  КЛИНИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ СИНДРОМА ОТМЕНЫ               

У ПАЦИЕНТОВ, ПОЛУЧАЮЩИХ ПРОЛОНГИРОВАННУЮ 

ИНФУЗИЮ ОПИОИДОВ 

 Гончарова Екатерина Викторовна (врач-анестезиолог клиники 

НИИ детской онкологии, гематологии и трансплантологии им. 

Р.М. Горбачевой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 

Минздрава России, научный сотрудник лаборатории клинической 

фармакологии и терапии боли отдела нейрофармакологии 

Института фармакологии им. А.В. Вальдмана, ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России) 

11:30-11:45  ВСТРЕЧАЕМОСТЬ ЛЕКАРСТВЕННО-ИНДУЦИРОВАННОЙ 

ЦЕФАЛГИИ СРЕДИ ПАЦИЕНТОВ СПЕЦИАЛИЗИРОВАН- 

НОГО ЦЕНТРА ГОЛОВНОЙ БОЛИ 

 Ваганова Юлиана Сергеевна (научный сотрудник лаборатории 

клинической фармакологии и терапии боли Института 

фармакологии им. А.В. Вальдмана ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России, врач-невролог приемного 

отделения клиники ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова) 

11:45-12:00  ВЛИЯНИЕ МЕТОКЛОПРАМИДА НА ТРИГЕМИНО-

ВАСКУЛЯРНУЮ НОЦИЦЕПТИВНУЮ ТРАНСМИССИЮ             

У КРЫС 

 Долгорукова Антонина Николаевна (старший лаборант 

лаборатории экспериментальной фармакологии и терапии боли 

Института фармакологии им. А.В. Вальдмана ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России) 

12:00-12:15 СРАВНИТЕЛЬНАЯ ФАРМАКОЭКОНОМИЧЕСКАЯ 

ОЦЕНКА РАЗЛИЧНЫХ СХЕМ ТРОМБОПРОФИЛАКТИКИ 

У ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ 

КОЛЕННОГО СУСТАВА 

 Касимова Алина Рашидовна (аспирант кафедры клинической 

фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Минздрава России) 

12:15-12:30 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА БЕЗОПАСНОСТИ 

ПРЕПАРАТОВ МОНО-КЛОНАЛЬНЫХ АНТИТЕЛ, 

ПРИМЕНЯЕМЫХ В РЕВМАТОЛОГИИ 

 Филиппова Анастасия Владимировна (аспирант кафедры 

клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России) 

12:30-12:45 СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ИСПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ФУНКЦИЙ СПОНТАННО-ГИПЕРТЕНЗИВНЫХ КРЫС                     

И КРЫС ЛИНИИ WISTAR-KYOTO 

 Бортников Никита Сергеевич (аспирант Института 

фармакологии им. А.В. Вальдмана  ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России), Тур Маргарита Алексеевна 

(м.н.с. лаборатории экспериментальных доклинических 

исследований Института фармакологии им. А.В. Вальдмана 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России), 

Савченко Артем Алексеевич (студент 5 курса ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России), Арефьева Анна 

Николаевна (студентка 5 курса ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России) 

12:45-13:00  ЭФФЕКТЫ ИНГИБИТОРОВ ФОСФОДИЭСТЕРАЗЫ 10А                  

В МОДЕЛИ ИМПУЛЬСИВНОГО ВЫБОРА У КРЫС 

 Доротенко Артём Романович (студент 6 курса ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России), Савченко Артем 

Алексеевич (студент 5 курса ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России) 

13:00-13:15  ОПЕРАНТНЫЙ РЕЖИМ ПИЩЕВОГО ПОДКРЕПЛЕНИЯ 

«ФИКСИРОВАННЫЙ ИНТЕРВАЛ»: РОЛЬ 

АДЪЮНКТИВНЫХ РЕАКЦИЙ 

 Савченко Артем Алексеевич (студент 5 курса ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России), Арефьева Анна 

Николаевна (студентка 5 курса ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России) 

 

 



13:15-13:30 СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПОВЕДЕНИЯ КРЫС, 

НОКАУТНЫХ ПО ГЕНУ ДОФАМИНОВОГО 

ТРАНСПОРТЁРА, В УСЛОВИЯХ ОСТРОГО СТРЕССА 

 Тур Маргарита Алексеевна (м.н.с. лаборатории 

экспериментальных доклинических исследований Института 

фармакологии им. А.В. Вальдмана  ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России) 

 

13:30-14:00 КОФЕ-БРЕЙК 

 

СИМПОЗИУМ  

«НА ПУТИ К 125-ЛЕТИЮ: ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ  

НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ИНСТИТУТА» 
14:00-16:30 

Председатели:  

Беспалов Антон Юрьевич, Звартау Эдвин Эдуардович,  

Колбин Алексей Сергеевич, Крупицкий Евгений Михайлович 

 

14:00-14:30  Крупицкий Евгений Михайлович (доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий лабораторией клинической фармакологии 

аддиктивных состояний Института фармакологии им. 

А.В. Вальдмана ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 

Минздрава России), Блохина Елена Андреевна (кандидат 

медицинских наук, ведущий научный сотрудник лаборатории 

клинической фармакологии аддиктивных состояний Института 

фармакологии им. А.В. Вальдмана ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России) 

14:30-15:00  Белозерцева Ирина Владимировна (кандидат биологических 

наук, руководитель отдела психофармакологии Института 

фармакологии им. А.В.Вальдмана ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России), Беспалов Антон Юрьевич 

(доктор медицинских наук, ведущий научный сотрудник 

лаборатории экспериментальной фармакологии аддиктивных 

состояний Института фармакологии им. А.В. Вальдмана ФГБОУ 

ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России) 

15:00-15:30 Колбин Алексей Сергеевич (доктор медицинских наук, 

заведующий кафедрой клинической фармакологии и 

доказательной медицины ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

И.П. Павлова Минздрава России) 

15:30-16:00 Соколов Алексей Юрьевич (кандидат медицинских наук, 

руководитель отдела нейрофармакологии Института 

фармакологии им. А.В. Вальдмана ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Минздрава России) 

16:00-16:30 Вербицкая Елена Владимировна (кандидат биологических наук, 

руководитель отдела фармакоэпидемиологии и биомедицинской 

статистики Института фармакологии им. А.В. Вальдмана ФГБОУ 

ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России) 

16:30-17:00 Вопросы. Обсуждение докладов 

 



ДЛЯ ЗАМЕТОК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спонсоры конференции  
 

 

 

ФГУП «Московский эндокринный завод» 
 

 
 

 

 

 

ООО «Такеда Фармасьютикалс» 

 
 

 


