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1. СТРУКТУРА АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО 

НАПРАВЛЕНИЮ 49.03.02 –ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ ЛИЦ С 

ОТКЛОНЕНИЯМИ В СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ (АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

 . . Введение 

       Адаптированная основная профессиональная образовательная программа высшего 

образования для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов (далее 

АОПОП ВО), реализуемая Федеральным государственным бюджетным 

образовательным учреждением высшего образования «Первы  Санкт-Петербургски  

государственны  медицински  университет имени И.П. Павлова» Министерства 

здравоохранения Росси иско  Федерации (далее – ФГБОУ ВО ПСПбГМУ Минздрава 

России) по направлению 49.03.02 – Физическая культура для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (Адаптивная физическая культура). 

В образовательно  программе определяются:  

- планируемые результаты освоения образовательно  программы - компетенции 

обучаю ихся, установленные образовательным стандартом, и компетенции 

обучаю ихся, установленные организацие  дополнительно к компетенциям, 

установленным образовательным стандартом, с учетом направленности (профиля) 

образовательно  программы (в случае установления таких компетенци );  

- планируемые результаты обучения по каждо  дисциплине (модулю) и практике - 

знания, умения, навыки и (или) опыт деятельности, характеризую ие этапы 

формирования компетенци  и обеспечиваю ие достижение планируемых результатов 

освоения образовательно  программы.  

      АОПОП ВО бакалавриата имеет свое  целью развитие у студентов личностных 

качеств и формирование компетенци  в соответствии с де ствую им 

образовательным стандартом по направлению 49.03.02 – Физическая культура для лиц 

с отклонениями в состоянии здоровья (Адаптивная физическая культура). 

.  

 .2. Нормативные документы, определяю ие требования к содержанию АОПОП ВО 

по направлению 49.03.02 – Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (Адаптивная физическая культура). 

       Содержание и структура образовательно  программы соответствует требованиям: 

- Постановления Правительства РФ от   декабря 20   г.    29  "Об утверждении 

государственно  программы Росси ско  Федерации "Доступная среда" на 20   - 2020 

годы";  
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- Государственно  программы Росси ско  Федерации «Развитие образования» на 20 3 

– 2020 гг., утвержденная Распоряжением Правительством РФ от   .0 .20 3     92-р;  

- Федерального закона от 24 ноября  99 г.        – ФЗ « О социально  за ите 

инвалидов в Росси ско  Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

- Федерального закона от 29 декабря 20 2г.      3 – ФЗ «Об образовании в 

Росси ско  Федерации» ( с изменениями и дополнениями);  

- Федерального закона от 03 мая 20 2 г.    4  – ФЗ «О ратификации Конвенции о 

правах инвалидов»;  

- Федерального закона от 0  декабря 20 4    4 9-ФЗ «О внесении изменени  в 

отдельные законодательные акты Росси ско  Федерации по вопросам социально  

за иты инвалидов в связи с ратификацие  Конвенции о правах инвалидов»;  

- Приказа Министерства образования и науки Росси ско  Федерации от  9. 2.20 3   

 3   "Об утверждении Порядка организации и осу ествления образовательно  

деятельности по образовательным программам высшего образования - программам 

бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры";  

- Приказа Министерства образования и науки Росси ско  Федерации от 09.11.2015 No 

 309 «Об утверждении Порядка обеспечения услови  доступности для инвалидов 

об ектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом 

необходимо  помо и»;  

- Приказа Министерства образования и науки Росси ско  Федерации от 02.12.2015 No 

 399 «Об утверждении Плана мероприяти  («дорожно  карты») Министерства 

образования и науки Росси ско  Федерации по повышению значени  показателе  

доступности для инвалидов об ектов и предоставляемых на них услуг в сфере 

образования»;  

- Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных 

организациях, в том числе осна енности образовательного процесса (утв. 

Министерства образования и науки Росси ско  Федерации 2  декабря 20 3 г.   06-

24 2вн);  

- Методические рекомендации по организации образовательного процесса для 

обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, в том числе осна енности 

образовательного процесса (утверждены приказом Минобрнауки РФ от 0 .04.20 4 

  АК-44/0 вн).  

- Федеральным государственным образовательным стандартом по направлению 

подготовки 49.03.02 «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 
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здоровья (адаптивная физическая культура (уровень бакалавриата), утвержденным 

приказом Минобрнауки от  2.03.20   № 203. 

 .3. Нормативны  срок освоения АОПОП ВО  

Срок получения образования по программе бакалавриата:  

       При обучении по индивидуальному учебному плану устанавливается не более 

срока получения образования, установленного для заочно  формы обучения, а при 

обучении по индивидуальному плану лиц с ограниченными возможностями здоровья 

может быть увеличен по их желанию не более чем на   год по сравнению со сроком 

получения образования для указанно  формы обучения.  

       Обучаю иеся с ОВЗ могут обучаться по индивидуальному учебному плану в 

установленные сроки с учетом особенносте  и образовательных потребносте  

конкретного обучаю егося. Срок получения высшего образования при обучении по 

индивидуальному учебному плану для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья может быть при необходимости увеличен, но не более чем на 

  год.  

 .4. Об ая трудоемкость освоения АОПОП ВО 

      Об ем программы бакалавриата составляет 240 зачетных единиц (далее - з.е.) вне 

зависимости от формы обучения, применяемых образовательных технологи , 

реализации программы бакалавтиата по индивидуальному учебному плану.  

 . . Требования к уровню подготовки, необходимому для освоения АОПОП ВО  

       Абитуриент должен иметь документ государственного образца о среднем (полном) 

об ем образовании или среднем профессиональном образовании и 

продемонстрировать необходимы  уровень подготовки по предметам, 

предусмотренным перечнем вступительных испытани .  

 

 .  Используемые термины и сокра ения  

       Инклюзивное образование - обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучаю ихся с учетом разнообразия особых образовательных потребносте  и 

индивидуальных возможносте .  

       Инвалид - лицо, которое имеет нарушение здоровья со сто ким расстро ством 

функци  организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или 

дефектами, приводя ее к ограничению жизнедеятельности и вызываю ее 

необходимость его социально  за иты.  

       Обучаю и ся с ограниченными возможностями здоровья – физическое лицо, 

имею ее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, 
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подтвержденные психолого-медико- педагогическо  комиссие  и препятствую ие 

получению образования без создания специальных услови .  

       Адаптированная образовательная программа высшего образования (АОПВО) – 

образовательная программа высшего образования, адаптированная для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенносте  их 

психофизического развития, индивидуальных возможносте  и при необходимости 

обеспечиваю ая коррекцию нарушени  развития и социальную адаптацию указанных 

лиц.  

       Адаптационны  модуль (дисциплина) – это элемент адаптированно  

образовательно  программы высшего образования, направленны  на индивидуальную 

коррекцию учебных и коммуникативных умени  и способствую и  социально  и 

профессионально  адаптации обучаю ихся инвалидов и обучаю ихся с 

ограниченными возможностями здоровья.  

       Индивидуальная программа реабилитации или абилитации (ИПРА) инвалида – 

комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных мероприяти , включаю и  в 

себя отдельные виды, формы, об емы, сроки и порядок реализации медицинских, 

профессиональных и других реабилитационных мер, направленных на 

восстановление, компенсацию нарушенных функци  организма, формирование, 

восстановление, компенсацию способносте  инвалида к выполнению определенных 

видов деятельности. ИПРА инвалида является обязательно  для исполнения 

соответствую ими органами государственно  власти, органами местного 

самоуправления, а также организациями независимо от организационно правовых 

форм и форм собственности.  

       Индивидуальны  учебны  план - учебны  план, обеспечиваю и  освоение 

образовательно  программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенносте  и образовательных потребносте  конкретного обучаю егося.  

       Специальные условия для получения образования – условия обучения, воспитания 

и развития обучаю ихся инвалидов и обучаю ихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включаю ие в себя использование специальных образовательных программ 

и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособи  и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помо ника), оказываю его обучаю имся необходимую техническую помо ь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных заняти , обеспечение 

доступа в здания организаци , осу ествляю их образовательную деятельность, и 

другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных 

программ инвалидами и обучаю имися с ограниченными возможностями здоровья.  
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2.   Характеристика профессионально  деятельности выпускника АОПОП ВО по 

направлению 49.03.02 – Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (Адаптивная физическая культура). 

 2.1. Область профессионально  деятельности выпускников, освоившихпрограмму 

бакалавриата, включает:область педагогическо  антропологии, где он является 

активным суб ектом приоб ения лиц с отклонениями в состоянии здоровья (включая 

инвалидов) всех нозологических форм, возрастных и гендерных групп к адаптивно  

физическо  

культуре, саморазвитию, самосовершенствованию и самоактуализации, а также 

формирования и (или) коррекции у них физических, психических, социальных и 

духовных характеристик; интеграцию гуманитарных, социально-экономических, 

естественнонаучных, психолого-педагогических, медико-биологических и 

физкультурных знани  в 

системе "человек-человек"; сформированные в процессе обучения умения и 

личностные качества, обеспечиваю ие научно обоснованное целеполагание, 

конструирование и процессуальное развитие деятельности в различных видах 

адаптивно  физическо  культуры; реабилитационная (восстановительная), 

компенсаторная, профилактическая виды профессионально  деятельности 

реализуются в контексте традиционных для педагогических професси  в области 

физическо  культуры образовательно , воспитательно , развиваю е  деятельности, с 

одно  стороны, и управленческо , с друго  стороны. 

2.2. Об ектами профессионально  деятельности выпускников, освоивших 

программу бакалавриата, являются: физические, психические, социальные и духовные 

характеристики лиц с отклонениями в состоянии здоровья (включая инвалидов) всех 

нозологических форм, возрастных и гендерных групп, реализую их свои потребности 

в процессе заняти  различными видами адаптивно  физическо  культуры: 

адаптивным физическим воспитанием, адаптивным спортом, адаптивно  двигательно  

рекреацие , физическо  реабилитацие , экстремальными и креативными видами 

двигательно  активности; об еобразовательные и профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации дополнительного 

образования дете  – организации адаптивно  физическо  культуры и адаптивного 

спорта (детско-юношеские спортивно-адаптивные школы, адаптивные детско-

юношеские клубы физическо  подготовки), структурные подразделения по 

адаптивному спорту в образовательных организациях, организации, реализую ие 

программы для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (включая инвалидов), 

физкультурно-оздоровительные и реабилитационные центры, лечебно-

профилактические организации, санатории, дома отдыха; физкультурно-

оздоровительные структуры национальных парков и рекреационных земель, 

туристические клубы, федеральные, региональные государственные органы 

исполнительно  власти по физическо  культуре и спорту, об ественные организации 

инвалидов и для инвалидов (федерации, ассоциации, клубы). 

2.3. Виды профессионально  деятельности, к которым готовятся выпускники, 

освоившие программу бакалавриата: 

педагогическая; 

воспитательная; 
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развиваю ая; 

реабилитационная (восстановительная); 

компенсаторная; 

профилактическая; 

научно-исследовательская; 

организационно-управленческая. 

При разработке и реализации программы бакалавриата организация ориентируется на 

конкретны  вид (виды) профессионально  деятельности, к которому (которым) 

готовится бакалавр, исходя из потребносте  рынка труда, 

научно-исследовательских и материально-технических ресурсов организации. 

Программа бакалавриата формируется организацие  в зависимости от видов учебно  

деятельности и требовани  к результатам освоения образовательно  программы: 

ориентированно  на научно-исследовательски  и (или) педагогически  вид (виды) 

профессионально  деятельности как основно  (основные) (далее - программа 

академического бакалавриата);ориентированно  на практико-ориентированны , 

прикладно  вид (виды) профессионально  деятельности как основно  (основные) 

(далее – программа прикладного бакалавриата). 

2.4. Выпускник, освоивши  программу бакалавриата, в соответствии с видом 

(видами) профессионально  деятельности, на которы  (которые) ориентирована 

программа бакалавриата, должен быть готов решать следую ие профессиональные 

задачи: педагогическая деятельность:  

осу ествлять обучение лиц с отклонениями в состоянии здоровья в области 

специальных знани  и способов их рационального применения для оптимизации 

физических потенци  в соответствии с выделяемыми видами адаптивно физическо  

культуры; обеспечивать усвоение занимаю имися с ограниченными возможностями 

здоровья двигательных де стви , позволяю их реализовывать жизненно и 

профессионально важные умения и навыки, избранны  вид соревновательно  

деятельности, отдых и переключение с основных видов бытово  и профессионально  

деятельности, лечебное возде ствие на организм человека, экстремальные и 

креативные виды двигательно  активности; определять, планировать, реализовывать и 

корректировать содержание когнитивного и двигательного (моторного) обучения, 

исходя из единства механизмов формирования ориентировочно  основы умственных, 

сенсорных, перцептивных и двигательных де стви  и поняти  и с учетом результатов 

оценивания физического, функционального и психического состояния занимаю ихся; 

способствовать формированию у лиц с отклонениями в состоянии здоровья способов 

познания и преобразования собственных физических качеств и окружаю его мира 

(способов самообразования в сфере адаптивно  физическо  культуры), 

обеспечиваю их им условия для самоопределения, физического (телесного) 

самосовершенствования и, как следствие, самоактуализации; 

воспитательная деятельность: формировать у лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья социально значимые потребности, которые будут определять ценностные 

ориентации, направленность личности, мотивацию в деятельности, установки, 

убеждения, соответствую ие современному этапу развития об ества, 

гуманистическим идеалам европе ско  и мирово  культуры; обеспечивать воспитание 

у занимаю ихся негативного отношения ко всем видам антисоциального поведения и 

зависимосте  человека от психоактивных ве еств, алкоголя, табакокурения, 
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компьютерно , экранно , игрово  и других видов зависимосте ; добиваться того, 

чтобы ценности адаптивно  физическо  культуры, здорового образа жизни 

становились достоянием об ества и лиц с отклонениями в состоянии здоровья, 

формировать у них способности вести самостоятельную жизнь на основе 

сформированных потребносте  и ценностных ориентаци ; 

развиваю ая деятельность: 

соде ствовать развитию психических и физических качеств у лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья с учетом сенситивных периодов развития тех или иных 

психических и физиологических функци , а также структуры, характера, этиологии и 

патогенеза заболевания; обеспечивать усвоение занимаю имися спектра знани  из 

различных областе  науки о закономерностях развития человека, его двигательно , 

психическо , духовно  сфер с целью своевременного и целенаправленного 

возде ствия для оптимизации процесса развития; соде ствовать реализации задач 

развиваю его обучения, обеспечиваю его полноценное усвоение знани , 

формирование учебно  деятельности, непосредственно влияю их на умственное и 

физическое развитие человека; 

реабилитационная (восстановительная) деятельность: 

способствовать восстановлению нарушенных или временно утраченных функци  

организма человека и способносте  к об ественно  и профессионально  

деятельности лиц с отклонениями в состоянии здоровья (включая инвалидов) с 

использованием средств и методов адаптивно  физическо  культуры; обеспечивать 

возможности более полного устранения ограничени  жизнедеятельности человека, 

вызванных нарушением здоровья; проводить комплекс восстановительных 

мероприяти  у лиц с отклонениями в состоянии здоровья после выполнения ими 

физических нагрузок;  

компенсаторнаядеятельность: 

способствовать развитию оставшихся после болезни или травмы функци  организма 

человека с целью частично  или полно  замены утраченных функци ; обеспечивать 

освоение новых способов реализации основных видов жизнедеятельности человека, 

исходя из его оставшихся функци ; 

профилактическая деятельность: 

проводить комплекс мероприяти  по предупреждению прогрессирования основного 

заболевания (дефекта) организма человека; проводить комплекс мероприяти  по 

предупреждению возникновения и (или) прогрессирования заболевани , 

обусловленных основно  причино , ограничиваю е  возможности здоровья 

человека; осу ествлять психотерапевтические меры по недопу ению и (или) 

устранению психологических комплексов, обусловленных тем или иным 

заболеванием человека или видом инвалидности;  

научно-исследовательская деятельность: 

выявлять актуальные вопросы в сфере адаптивно  физическо  культуры и ее 

основных видов; проводить научные исследования эффективности различных 

способов деятельности в сфере адаптивно  физическо  культуры и ее основных видов 

с использованием современных методов исследования; осу ествлять научны  анализ, 

обоб ение, оформление и презентацию результатов научных исследовани ; 

организационно-управленческая деятельность: 
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организовывать и проводить физкультурно-массовые и спортивные мероприятия с 

лицами, имею ими отклонения в состоянии здоровья; планировать свою 

профессиональную деятельность, руководствуясь Конституцие  Росси ско  

Федерации, законами Росси ско  Федерации и нормативно-правовыми актами в сфере 

физическо  культуры и спорта и образования; работать с финансово-хозя ственно  

документацие  в сфере адаптивно  физическо  культуры и ее основных видов; 

соблюдать правила и нормы охраны труда, техники безопасности, обеспечивать 

охрану жизни и здоровья занимаю ихся в процессе заняти . 

 

3. Компетенции выпускника, формируемые в результате освоения АОПОП ВО  

Бакалавр должен быть подготовлен к профессионально-педагогическо  

деятельности для решения образовательных, воспитательных, коррекционных, 

компенсаторных, профилактических, лечебно-восстановительных задач, определения 

адекватных средств, методов и методических приемов, а также форм организации 

физкультурно-спортивно  деятельности с инвалидами различных нозологических 

групп, к самостоятельно  научно-исследовательско  деятельности. 

В соответствии с учебным планом по направлению подготовки 49.03.02 

«Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная 

физическая культура)» (профиль физическая реабилитация) результаты освоения 

обучаю имися основно  образовательно  программы представлены следую им 

перечнем компетенци : 

3. . Об екультурные компетенции (ОК): 

 способностью использовать основы философских знани  для формирования 

мировоззренческо  позиции (ОК-1); 

 способностью анализировать основные этапы и закономерности 

исторического развития об ества для формирования гражданско  позиции (ОК-2); 

 способностью использовать основы экономических знани  в различных 

сферах жизнедеятельности (ОК-3); 

 способностью использовать основы правовых знани  в различных сферах 

жизнедеятельности (ОК-4); 

 способностью к коммуникации в устно  и письменно  формах на русском и 

иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 

взаимоде ствия (ОК-5); 

 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-6); 

 способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7); 

 способностью использовать методы и средства физическо  культуры для 

обеспечения полноценно  социально  и профессионально  деятельности (ОК-8); 

 способностью использовать приемы перво  помо и, методы за иты в 
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условиях чрезвыча ных ситуаци  (ОК-9); 

 готовностью к достижению должного уровня физическо  подготовленности, 

необходимого для обеспечения полноценно  социально  и профессионально  

деятельности (ОК-10); 

 способностью к обоб ению, анализу, восприятию информации, постановке 

цели и выбору путе  ее достижения (ОК-11); 

 готовностью критически оценить свои достоинства и недостатки, наметить 

пути и выбрать средства развития достоинств и устранения недостатков (ОК-12); 

 осознанием социально  значимости свое  буду е  профессии, обладанием 

высоко  мотивацие  к выполнению профессионально  деятельности (ОК-13); 

 способностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы 

(ОК-14); 

 использованием основных законов естественнонаучных дисциплин в 

профессионально  деятельности, применением методов математического анализа и 

моделирования, теоретического и экспериментального исследования (ОК-15); 

 способностью понимать су ность и значение информации в развитии 

современного информационного об ества, сознавать опасности и угрозы, 

возникаю ие в этом процессе, соблюдать основные требования информационно  

безопасности, в том числе за иты государственно  та ны; владением основными 

методами, способами и средствами получения, хранения, переработки информации 

(ОК-16); 

 владением навыками работы с компьютером как средством управления 

информацие  (ОК-17). 

          3.2. Об епрофессиональные компетенции (ОПК): 

 способностью решать стандартные задачи профессионально  деятельности 

на основе информационно  и библиографическо  культуры с применением 

информационно-коммуникационных технологи  и с учетом основных требовани  

информационно  безопасности (ОПК-1); 

 знанием истории, закономерносте , функци , принципов, средств и методов 

отечественно  и зарубежно  систем адаптивно  физическо  культуры, их роли и 

места в об е  системе физическо  культуры (ОПК-2); 

 знанием отечественного и зарубежного опыта адаптивно  физическо  

культуры (ОПК-3); 

 знанием морфофункциональных, социально-психологических особенносте  

лиц с отклонениями в состоянии здоровья различных нозологических форм, 

возрастных и тендерных групп (ОПК-4); 

 умением планировать содержание заняти  и других форм использования 

физических упражнени  с учетом возраста, пола, нозологических форм заболевани  

занимаю ихся, санитарно-гигиенических основ образовательно  деятельности, 
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климатических, национальных, религиозных особенносте  (ОПК-5); 

 готовностью применять в профессионально  деятельности современные 

средства, методы, приемы, технические средства для осу ествления когнитивного и 

двигательного (моторного) обучения и оценивать состояние занимаю ихся (ОПК-6); 

 умением формировать у лиц с отклонениями в состоянии здоровья способы 

самообразования в сфере адаптивно  физическо  культуры (ОПК-7); 

 знанием потребносте  человека, его ценностных ориентаци , 

направленности личности, мотивации в деятельности, установок, убеждени , эмоци  и 

чувств (ОПК-8); 

 умением формировать у лиц с отклонениями в состоянии здоровья социально 

значимые потребности, ценностные ориентации, направленность личности, 

мотивацию в деятельности, установки, убеждения, позволяю ие им самим управлять 

собо , подчинять самого себя собственно  воле (ОПК-9); 

 знанием этиологии и патогенеза основных заболевани  лиц с отклонениями 

в состоянии здоровья (ОПК-10); 

 знанием основ эргономики и возможносте  приспособления (адаптации) 

внешне  среды для реализации основных видов жизнедеятельности человека с 

отклонениями в состоянии здоровья (самообслуживание, профессиональная 

деятельность, культура, спорт, отдых) (ОПК-11); 

 знанием и готовностью обеспечивать технику безопасности при проведении 

заняти  (ОПК-12); 

 знанием и способностью практически использовать документы 

государственных и об ественных органов управления в сфере адаптивно  физическо  

культуры (ОПК-13). 

3.3.Профессиональные компетенции (ПК), соответствую ие виду (видам) 

профессионально  деятельности, на которы  (которые) ориентирована программа 

бакалавриата: 

педагогическая деятельность: 

 умением обучать лиц с отклонениями в состоянии здоровья специальным 

знаниям и способам их рационального применения при возде ствии на телесность в 

соответствии с выделяемыми видами адаптивно  физическо  культуры (ПК-1); 

 умением обучать лиц с отклонениями в состоянии здоровья двигательным 

де ствиям, позволяю им реализовывать потребности, характерные для конкретного 

вида адаптивно  физическо  культуры (ПК-2); 

 умением определять цели и задачи адаптивно  физическо  культуры как 

фактора гармоничного развития личности, укрепления здоровья, физическо  

реабилитации лиц с отклонениями в состоянии здоровья (ПК-3); 

 умением изучать с позици  достижени  психолого-педагогическо  и 

социологическо  науки и передово  практики коллектив и индивидуальные 
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особенности лиц с отклонениями в состоянии здоровья в процессе заняти  тем или 

иным видом адаптивно  физическо  культуры и использовать полученную 

информацию при планировании и построении заняти  (ПК-4); 

воспитательная деятельность: 

 знанием основных причин и услови  возникновения негативного 

социального поведения (наркомании, алкоголизма, табакокурения, компьютерно , 

экранно , игрово  зависимосте ), способов и приемов воспитания у лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья активного отрицательного отношения к этим 

явлениям (ПК-5); 

 умением проводить профилактическую работу по недопу ению негативных 

социальных явлени  в жизни лиц с отклонениями в состоянии здоровья (ПК-6); 

 умением формировать ценности адаптивно  физическо  культуры, 

здорового образа жизни у лиц с отклонениями в состоянии здоровья, их способности 

вести самостоятельную жизнь, самосовершенствоваться и самоактуализироваться 

(ПК-7); 

развивающая деятельность: 

 знанием закономерносте  развития физических и психических качеств лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья, кризисы, обусловленные их физическим и 

психическим созреванием и функционированием, сенситивные периоды развития тех 

или иных функци  (ПК-8); 

 умением способствовать развитию психических и физических качеств лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья с учетом сенситивных периодов развертывания их 

функци , этиологии и патогенеза заболевани  (ПК-9); 

 умением вопло ать в жизнь задачи развиваю его обучения, 

обеспечиваю его оптимальное умственное и физическое развитие человека (ПК-10); 

реабилитационная (восстановительная) деятельность: 

 знанием закономерносте  восстановления нарушенных или временно 

утраченных функци  организма человека для наиболее типичных нозологических 

форм, видов инвалидности, различных возрастных и тендерных групп лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья (ПК-11); 

 умением работать в междисциплинарно  команде специалистов, 

реализую их процесс восстановления лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(ПК-12); 

 умением проводить с занимаю имися комплексы физических упражнени , 

применять физические средства и методы возде ствия на лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья с целью восстановления у них нарушенных или временно 

утраченных функци  (ПК-13); 

 готовностью к использованию методов измерения и оценки физического 

развития, функционально  подготовленности, психического состояния лиц с 
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отклонениями в состоянии здоровья и внесению коррекци  в восстановительные 

возде ствия в зависимости от результатов измерени  и (или) рекомендаци  членов 

междисциплинарно  команды (ПК-14); 

 способностью производить комплекс восстановительных мероприяти  у лиц 

с отклонениями в состоянии здоровья после выполнения ими физических нагрузок 

(ПК-15); 

 способностью обеспечивать условия для наиболее полного устранения 

ограничени  жизнедеятельности, вызванных нарушением или временно  утрато  

функци  организма человека (ПК-16); 

компенсаторная деятельность: 

 знанием компенсаторных возможносте  оставшихся после болезни или 

травмы функци  организма человека для наиболее типичных нозологических форм, 

видов инвалидности, различных возрастных и тендерных групп лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (ПК-17); 

 умением развивать оставшиеся после болезни или травмы функции 

организма человека с целью частично  или полно  замены навсегда утраченных 

функци  в результате того или иного заболевания и (или) травмы (ПК-18); 

 умением развивать физические качества, обучать новым способам 

двигательно  деятельности лиц с отклонениями в состоянии здоровья, исходя из 

нарушенных или навсегда утраченных функци  (ПК-19); 

профилактическая деятельность: 

 знанием закономерносте  развития различных видов заболевани  и 

поражени  организма человека, вторичных отклонени , обусловленных основным 

заболеванием и поражением, сопутствую их основному дефекту, заболеванию и 

поражению (ПК-20); 

 умением проводить комплекс мероприяти  по предупреждению 

прогрессирования основного заболевания (дефекта) организма лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (включая инвалидов) (ПК-21); 

 умением проводить комплексы физических упражнени , применять 

физические средства и методы возде ствия на человека с целью предупреждения 

возможного возникновения и (или) прогрессирования заболевани , обусловленных 

основным дефектом организма лиц с отклонениями в состоянии здоровья (вторичных 

отклонени  и сопутствую их заболевани ) (ПК-22); 

 способностью осу ествлять просте шие психотерапевтические приемы по 

профилактике прогрессирования и (или) устранению психологических комплексов, 

характерных для различных нозологических форм, возрастных и тендерных групп 

занимаю ихся с отклонениями в состоянии здоровья (ПК-23); 

научно-исследовательская деятельность: 

 знанием актуальных проблем в сфере адаптивно  физическо  культуры (ПК-
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24); 

 способностью проводить научные исследования по определению 

эффективности различных сторон деятельности в сфере адаптивно  физическо  

культуры с использованием современных методов исследования (ПК-25); 

 способностью проводить обработку результатов исследовани  с 

использованием методов математическо  статистики, информационных технологи , 

формулировать и представлять обоб ения и выводы (ПК-26); 

 способностью проводить научны  анализ результатов исследовани  и 

использовать их в практическо  деятельности (ПК-27); 

 организационно-управленческая деятельность: 

 способностью составлять финансовые документы учета и отчетности в сфере 

адаптивно  физическо  культуры, работать с финансово-хозя ственно  

документацие  (ПК-28); 

 способностью разрабатывать оперативные планы работы и обеспечивать их 

реализацию в первичных структурных подразделениях (ПК-29); 

 способностью составлять плановую и отчетную документацию, 

организовывать и проводить массовые физкультурные мероприятия и спортивные 

соревнования по паралимпи ским, сурдлимпи ским и специальным олимпи ским 

видам спорта (ПК-30); 

 готовностью обеспечивать подготовку и работу необходимого оборудования 

и организовывать суде ство соревновани  по различным видам адаптивного спорта 

(ПК-31); 

 знанием и умением организовывать и проводить соревнования с учетом 

медицинско , спортивно-функционально  и гандикапно  классификации спортсменов 

(ПК-32). 

 

4. Документы, регламентирую ие содержание и организацию образовательного 

процесса при реализации АОПОП ВО  

4.  Календарны  учебны  график  

      Последовательность реализации АОПОП ВО для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (адаптированная) по направлению 49.03.02 – 

Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная 

физическая культура) по годам (включая теоретическое обучение, практики, 

промежуточные и итоговую аттестации, каникулы) проводится в учебном плане.  

4.2. Учебны  план  
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       В учебном плане отображены логическая последовательность освоения рабочих 

программ дисциплин АОПОП ВО обеспечиваю их формирование компетенци . 

Указана об ая трудоемкость дисциплин/практик в зачетных единицах, а также их 

об ая и аудиторная трудоемкость в часах.  

       В качестве унифицированно  единицы измерения трудоемкости учебно  нагрузки 

обучаю егося используется зачетная единица – ЗЕ. Об ем рабочих программ 

дисциплин специалитета выражается целым числом зачетных единиц. Зачетная 

единица для программ бакалавриата эквивалентна 3  академическим часам (при 

продолжительности академического часа 4  минут) или 2  астрономическим часам.  

       Образовательная программа бакалавриата, разрабатываемая в соответствии с 

образовательным стандартом, состоит из обязательно  части и вариативно  части, 

формируемо  участниками образовательных отношени .  

       Структура программы бакалавриата включает обязательную часть (базовую) и 

часть, формируемую участниками образовательных отношени  (вариативную).       

Программа специалитета состоит из следую их блоков:  

Блок   "Дисциплины (модули)", которы  включает дисциплины (модули), относя иеся 

к базово  части программы, и дисциплины (модули), относя иеся к ее вариативно  

части;  

Блок 2 "Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР)", которы  в 

полном об еме относится к базово  части программы;  

Блок 3 "Государственная итоговая аттестация", которы  в полном об еме относится к 

базово  части программы и завершается присвоением квалификации, указанно  в 

перечне специальносте  высшего образования, утвержд нном Министерством 

образования и науки Росси ско  Федерации.  

       АОПВО разрабатывается в соответствии с образовательным стандартом. Состоит 

из обязательно  части и части, формируемо  участниками образовательных 

отношени  (далее соответственно - базовая часть и вариативная часть).  

       Базовая часть образовательно  программы является обязательно  вне зависимости 

от направленности образовательно  программы, обеспечивает формирование у 

обучаю ихся компетенци , установленных образовательным стандартом, и включает 

в себя: - дисциплины (модули) и практики, установленные образовательным 

стандартом (при наличии таких дисциплин (модуле ) и практик); - дисциплины 

(модули) и практики, установленные университетом; - итоговую (государственную 

итоговую) аттестацию.  

       Вариативная часть образовательно  программы направлена на расширение и (или) 

углубление компетенци , установленных образовательным стандартом, а также на 

формирование у обучаю ихся компетенци , установленных университетом 

дополнительно к компетенциям, установленным образовательным стандартом (в 
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случае установления), и включает в себя дисциплины (модули) и практики, 

установленные университетом. Содержание вариативно  части формируется в 

соответствии с направленностью образовательно  программы. Обязательными для 

освоения обучаю имся являются дисциплины (модули) и практики, входя ие в состав 

базово  части образовательно  программы, а также дисциплины (модули) и практики, 

входя ие в состав вариативно  части образовательно  программы в соответствии с 

направленностью указанно  программы.  

       Адаптация образовательно  программы и ее учебно-методического обеспечения 

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья подразумевает 

включение в вариативную часть образовательно  программы специализированных 

адаптационных дисциплин (модуле ). Введение специализированных адаптационных 

дисциплин (модуле ) в основные образовательные программы предназначено для 

дополнительно  индивидуализированно  коррекции нарушени  учебных и 

коммуникативных умени , профессионально  и социально  адаптации на этапе 

высшего образования.  

       Университет обеспечивает обучаю имся инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья возможность освоения специализированных адаптационных 

дисциплин по выбору, включаемых в вариативную часть основно  образовательно  

программы. Это могут быть дисциплины социально-гуманитарного назначения, 

профессионализирую его профиля, а также для коррекции коммуникативных умени . 

Набор этих специфических дисциплин университет определяет самостоятельно, 

исходя из конкретно  ситуации и индивидуальных потребносте  обучаю ихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

       Содержание и организация образовательного процесса при реализации АОП 

регламентируется учебным планом; рабочими программами учебных  дисциплин 

(курсов, предметов, модуле ); материалами, обеспечиваю ими качество подготовки и 

воспитания обучаю ихся; программами учебных и производственных практик; 

годовым календарным учебным графиком, а также методическими материалами, 

обеспечиваю ими реализацию соответствую их образовательных технологи .  

4.3 Рабочие программы дисциплин (модуле ). Освоение специализированных 

адаптационных факультативных дисциплин.  

       При осу ествлении образовательно  деятельности по программе специалитета 

обеспечивается:  

- проведение учебных заняти  по дисциплинам в форме лекци , практических 

заняти ; проведение практик;  

- проведение контроля качества освоения программы специалитета посредством 

теку его контроля успеваемости, промежуточно  аттестации обучаю ихся и 

государственно  итогово  аттестации обучаю ихся.  
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       Реализация компетентностного подхода предусматривает использование его в 

учебном процессе (разбор конкретных ситуаци , психологические и иные тренинги) в 

сочетании с внеаудиторно  работо  с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучаю ихся.  

       В учебно  программе каждо  дисциплины (модуля) четко сформулированы 

конечные результаты обучения в органично  увязке с осваиваемыми знаниями, 

умениями и приобретаемыми компетенциями в целом по АОПОП ВО для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (адаптированная).  

       Рабочие программы дисциплин, практик имеются на соответствую их кафедрах, а 

также в электронно  информационно-образовательно  среде библиотеки ПСПбГМУ  

       При реализации образовательно  программы университет при необходимости 

обеспечивает для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, исходя 

из индивидуальных потребносте , возможность освоения специализированных 

адаптационных факультативных дисциплин. Дисциплины являются не обязательными 

для изучения и выбираются обучаю имися по их желанию.  

4.4. Проведение учебных заняти  по физическо  культуре и спорту  

       Образовательная программа включают в себя учебные занятия по физическо  

культуре и спорту. Порядок проведения и об ем указанных заняти  при освоении 

образовательно  программы инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья устанавливается в соответствии с их медицинскими картами.  

       В университете создаются группы здоровья с учетом идивидуальных 

особенносте  здоровья обучаю ихся с ОВЗ. Занятия проводятся в соответствии с 

рабоче  программо  учебно  дисциплины «Физическая культура и спорт».   

4.  Программы практик. Выбор мест прохождения практик  

       Блок 2 «Практики, в том числе научно- исследовательская работа (НИР)» является 

обязательным и представляет собо  вид учебных заняти , непосредственно 

ориентированных на профессионально-практическую подготовку обучаю ихся. В 

Блок 2 входят практики по получению профессиональных умени  и опыта 

профессионально  деятельности, в том числе научно-исследовательская работа, 

которая является обязательно .  

       Способы проведения практики: Стационарная.  

       Цели и задачи, программы и формы отчетности соответствую е  практики 

определены и утверждены по каждому виду практики.  

       Основная цель практики – закрепление теоретических знани , развитие 

профессиональных умени  и опыта профессионально  деятельности, полученных в 
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процессе обучения и формирование компетенци  для приобретения опыта в решении 

реальных профессиональных задач.  

       Выбор мест прохождения практик для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья проводится с учетом требовани  их доступности для данных 

обучаю ихся. При определении мест учебно  и производственно  практик для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья учитываются 

рекомендации медико-социально  экспертизы, отраженные в индивидуально  

программе реабилитации инвалида, относительно рекомендованных услови  и видов 

труда.  

4. . Проведение теку е  и промежуточно  аттестации с учетом особенносте  

нозологи  инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

       Для осу ествления процедур теку его контроля успеваемости и промежуточно  

аттестации обучаю ихся созданы оценочные средства, адаптированные для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья и позволяю ие оценить 

достижение ими запланированных в основно  образовательно  программе результатов 

обучения и уровень сформированности всех компетенци , заявленных в 

образовательно  программе. Форма проведения теку е  и промежуточно  аттестации 

для студентов - инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенносте  (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости студенту-инвалиду 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене.  

4. . Обучение по индивидуальному учебному плану. 

       Обучаю иеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья, как и 

все остальные студенты, могут обучаться по индивидуальному учебному плану в 

установленные сроки с учетом особенносте  и образовательных потребносте  

конкретного обучаю егося.  

       Срок получения высшего образования при обучении по индивидуальному 

учебному плану для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

может быть при необходимости увеличен, но не более чем на год.  

4.7. Cоде ствие трудоустро ству выпускников-инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья.  

       Мероприятия по соде ствию трудоустро ству выпускников-инвалидов 

осу ествляются во взаимоде ствии с государственными центрами занятости 

населения, некоммерческими организациями, об ественными организациями 

инвалидов, предприятиями и организациями. Основными формами соде ствия 

трудоустро ству выпускников - инвалидов являются презентации и встречи 

работодателе  со студентами - инвалидами старших курсов, индивидуальные 

консультации студентов и выпускников по вопросам трудоустро ства, мастер-классы 

и тренинги.  
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5. Фактическое ресурсное обеспечение АОП ВО  

 .  Кадровое обеспечение  

       Реализация программы бакалавриата обеспечивается научно-педагогическими 

работниками организации.  

       Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным 

значениям ставок), имею их образование, соответствую ее профилю преподаваемо  

дисциплины (модуля), в об ем числе научно- педагогических работников, 

реализую их программу бакалавриата, составляет не менее  0 процентов.  

       Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным 

значениям ставок), имею их ученую степень, в об ем числе научно-педагогических 

работников, реализую их программу специалитета, составляет в соответствии с 

требованиями стандарта не менее    процентов.  

       Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из числа 

руководителе  и работников организаци , деятельность которых связана с 

направленностью (профилем) реализуемо  программы специалитета (имею их стаж 

работы в данно  профессионально  области не менее 3 лет) в об ем числе 

работников, реализую их программу специалитета, составляет не менее  0 

процентов.  

 

 .2. Учебно-методическое и информационное обеспечение  

      Университет имеет специальные поме ения для проведения заняти  лекционного 

типа, заняти  групповых и индивидуальных консультаци , теку его контроля и 

промежуточно  аттестации. Специальные поме ения укомплектованы 

специализированными  техническими средствами обучения, служа ими для 

представления информации.  

       Поме ения для самостоятельно  работы обучаю ихся осна ены компьютерно  

технико  с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду библиотеки университета.  

       Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного программного 

обеспечения, которы  подлежит ежегодному обновлению.  

       Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременны  доступ не 

менее 2  процентов обучаю ихся.  
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       Обучаю имся и научно-педагогическим работникам обеспечен доступ (удаленны  

доступ) к современным профессиональным базам данных (в том числе 

международным реферативным базам данных научных издани ) и информационным 

справочным системам, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин 

и подлежит ежегодному обновлению:     ://        .   (Электронные версии журналов, 

полнотекстовые статьи по медицине и биологии электронно  научно  библиотеки), 

Консультант- Студента.  

       В целях доступности получения высшего образования по программам 

специалитета инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

университет обеспечивает:  

 ) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

-наличие альтернативно  версии официального са та университета в сети "Интернет" 

для слабовидя их;  

-разме ение в доступных для обучаю ихся местах в адаптированно  форме (с учетом 

их особых потребносте ) справочно  информации о расписании учебных заняти .  

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:  

-дублирование звуково  справочно  информации о расписании учебных заняти  

визуально ;  

-обеспечение надлежа ими звуковыми средствами воспроизведения информации.  

 

 .3. Материально-техническое обеспечение  

       С целью материально-технического обеспечения обучаю ихся со специальными 

потребностями, ПСПбГМУ имени акад. И.П.Павлова заключил договор с Центром 

социально  реабилитации инвалидов и дете  инвалидов Приморского ра она Санкт-

Петербурга о безвозмездном использовании оборудования для инвалидов и лиц  

ограниченными возможностями здоровья, которое им предоставляется при 

необходимости.  

     Для слабовидя их и незрячих - Принтер для печати рельефно-точечным шрифтом 

Бра ля "Ind x Ev   s -D V " с программным обеспечением транслятор текста в 

Бра ль"D x     B       T  ns      (DBT) и E P csP  n ", читаю ая машина 

«C    R  d  +», портативны  ручно  видео-увеличитель RUBY XL HD (ЭРВУ). 

      Для слабослыша их - индукционная система «Induction» Порт (Модификация)ТУ 

6582-004-04026172-2016. 
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     Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имею их 

нарушения опорно-двигательного аппарата - под емник лестничны  гусеничны  

модель БКС  00БКС 00-00.00.000РЭ. 

     Кроме того, материально- технические условия обеспечивают возможность 

беспрепятственного доступа обучаю ихся в учебные поме ения, столовую, туалеты и 

другие поме ения университета. 

      На территории ФГБОУ ВО ПСПбГМУ Минздрава России организована 

безбарьерная среда для обучаю ихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

по адресу: ул. Л.Толстого  - , литера Ч (4  корпус) - здание оборудовано пандусом с 

перилами с двух сторон. Санитарно-гигиеническая кабина оборудована унитазом с  

откидываю имися опорами для рук  и  раковино  с поручнем для инвалидов. 

Коридоры, проемы и двери на пути движения инвалидов отвечают требованиям Свода 

правил 59.13330.2016. «Доступность здани  и сооружени  для маломобильных групп 

населения». Актуализированная редакция СНиП 35-01-2001, утвержден Приказом 

Минстроя России от 14 ноября 2016 г. №  9 /пр., их ширина принята с учетом 

маневрирования кресла-коляски. На путях передвижения МГН отсутствуют перепады 

высоты и ступени.  

по адресу: Л.Толстого  - , столовая. Столовая оборудована санитарно-гигиеническо  

кабино . Санитарно-гигиеническая кабина оборудована унитазом с  

откидываю имися опорами для рук  и  раковино  с поручнем для инвалидов. 

по адресу: ул. Л.Толстого  - , корп. 4 (аудитория № ) – аудитория расположена на   

этаже. Санитарно-гигиеническая кабина оборудована унитазом с  откидываю имися 

опорами для рук  и  раковино  с поручнем для инвалидов.  

 

 . Нормативно-методическое обеспечение системы оценки качества освоения 

обучаю имися АОПОП ВО  

6.1 Оценочные средства для проведения теку его контроля успеваемости и 

промежуточно  аттестации  

       В университете разработано нормативно-методическое обеспечение теку его 

контроля успеваемости и промежуточно  аттестации обучаю ихся по АОП ВО, а 

именно для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(адаптированная).  

       Теку и  контроль и промежуточная аттестации служат основным средством 

обеспечения в учебном процессе обратно  связи между преподавателем и 

обучаю имся, необходимо  для стимулирования работы обучаю ихся и 

совершенствования методики преподавания учебных дисциплин. Теку и  контроль 

представляет собо  проверку усвоения учебного материала, регулярно 
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осу ествляемую на протяжении обучения.       Промежуточная аттестация завершает 

изучение дисциплин, и позволяет оценить совокупность полученых 

профессиональных умени  и опыта профессионально  и педагогическо  

деятельности, формирование компетенци .  

       Теку и  контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучаю ихся 

регламентированы положением о проведении теку его контроля успеваемости и 

промежуточно  аттестации обучаю ихся, утвержденном в порядке, предусмотренном 

уставом университета.  

       К формам теку его контроля и промежуточно  аттестации относятся: зачет, зачет 

с оценко , экзамен.  

       В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации обучаю ихся на 

соответствие их персональных достижени  поэтапным требованиям соответствую е  

ОПОП ВО, в том числе и для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (адаптированная) в университете созданы оценочные средства для 

проведения теку его контроля успеваемости и промежуточно  аттестации. Они 

включают:  

- контрольные вопросы и ситуационные задачи для практических заняти ; 

- задания для зачетов и зачетов с оценко ;  

-вопросы для экзаменов; 

- тесты по всем рабочим программам дисциплин ОПОП ВО; 

- примерную тематику рефератов, позволяю их оценить степень сформированности 

компетенци  обучаю ихся. 

       Оценочные средства для проведения теку его контроля и промежуточно  

аттестации приводятся в рабочих программах дисциплин и программах практик.  

6.2. Проведение государственно  итогово  аттестации для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья  

       Для выпускников из числа инвалидов и лиц с ОВЗ государственная итоговая 

аттестация (далее – ГИА) проводится Университетом с учетом особенносте  

психофизического развития, индивидуальных возможносте  и состояния здоровья 

таких выпускников.  

      Для осу ествления мероприяти  промежуточно  и государственно  итогово  

аттестации инвалидов и лиц с ОВЗ выпускаю ие кафедры формируют  оценочные 

средства, адаптированные для таких обучаю ихся и позволяю ие оценить 

достижение ими результатов обучения и уровень сформированности всех 

компетенци , заявленных в образовательно  программе.  

       Форма проведения промежуточно  и государственно  итогово  аттестации для 

обучаю ихся-инвалидов и лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенносте  (устно, письменно на бумаге, письменно на 
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компьютере, в форме тестирования и т.п.). При обра ении инвалидов и лиц с ОВЗ к 

председателю государственно  экзаменационно  комиссии им предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене.  

 . Организационно-педагогическое сопровождение образовательного процесса для 

инвалидов и лиц с ОВЗ по  направлению 49.03.02 – Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) 

       Образование обучаю ихся с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучаю имися, так и в отдельных 

группах.  

       Организационно-педагогическое сопровождение, направленное на контроль 

учебно  деятельности в соответствии с графиком учебного процесса, включает в себя:  

- обеспечение выполнения требовани  к результатам освоения обучаю имся основно  

образовательно  программы в соответствии с требованиями ФГОС;  

- выбор методов обучения в соответствии с особенностями восприятия обучаю имся 

учебно  информации;  

- выбор мест прохождения практик с учетом требовани  их доступности для 

обучаю егося, рекомендаци  медико-социально  экспертизы, отраженных в 

индивидуально  программе реабилитации;  

-контроль за посе ением заняти ; 

-помо ь в организации самостоятельно  работы; 

-организация индивидуальных консультаци  для обучаю ихся; 

-    соде ствие в прохождении промежуточных аттестаци , сдаче зачетов, ликвидации 

академических задолженносте . 

       Организационно – педагогическое, психолого-педагогическое, медицинское, 

оздоровительное сопровождение, материальная и социальная поддержка обучаю ихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осу ествляется согласно 

плану.  

 

 

 


