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ОПИСЬ КОМПЛЕКТА ДОКУМЕНТОВ
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей «СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ТРОФИЧЕСКИМИ ЯЗВАМИ НА НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЯХ НА ФОНЕ ХРОНИЧЕСКОЙ ВЕНОЗНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ» 

со сроком освоения 36 академических часов 

	№ п/п
	         Наименование документа

	
	Титульный лист

	1.
	Актуальность и основание разработки программы

	2.
	Цель программы

	3.
	Общие положения

	4.
	Планируемые результаты обучения

	5.
	Требования к итоговой аттестации

	6.
	Требования к материально-техническому обеспечению

	7.
	Структура программы

	8.
	Учебный план дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Современные методы лечения пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях на фоне хронической венозной недостаточности» 



Преподаватели курса:
· Богомолов Михаил Сергеевич, к.м.н., доцент кафедры факультетской хирургии с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова.
· Бибиков Вадим Юрьевич, к.м.н., доцент кафедры факультетской хирургии с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова.


1.АКТУАЛЬНОСТЬ И ОСНОВАНИЕ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ
Появление хронических трофических язв на нижних конечностях является одним из наиболее частых осложнений хронической венозной недостаточности, развивающейся при варикозной болезни и посттромботическом синдроме. В связи с растущей распространенностью этих заболеваний совершенствование методов лечения «венозных» трофических язв является все более актуальной проблемой, так как при отсутствии своевременного и комплексного лечения увеличивается вероятность развития осложнений, приводящих к длительной нетрудоспособности и инвалидизации больных. 
В настоящее время на смену традиционным методам местного лечения ран пришли современные препараты и медицинские изделия, обеспечивающие лечение ран в условиях влажной среды.  Данные методики, при условии устранения патологического венозного рефлюкса с помощью адекватной компрессионной терапии или путем выполнения малоинвазивного хирургического вмешательства на скомпрометированных венах, позволяют в большинстве случаев обеспечить быстрое заживление трофических язв, резистентных к традиционной терапии, с достижением хороших косметических и функциональных результатов. Однако для эффективного применения современных раневых повязок необходимо определение четких показаний и противопоказаний к их использованию в разных фазах раневого процесса. 
Слушатели цикла получат возможность изучения теоретических основ, освоения методик применения современных лекарственных средств и специализированных повязок для местного лечения ран в различных стадиях течения раневого процесса. Преподаватели цикла имеют большой опыт в лечении длительно не заживающих ран и трофических язв на нижних конечностях и готовы поделиться своим опытом.

2. ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

Цель – совершенствование профессиональных навыков в лечении пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях, возникшими на фоне хронической венозной недостаточности; определении показаний и противопоказаний к выбору средств для местного лечения; освоение метода лечения ран в условиях влажной среды, изучение особенностей ведения больных с коморбидной патологией.
Задачи:
1. Знакомство с основными отечественными и международными рекомендациями по лечению хирургических инфекций кожи и мягких тканей.
2. Знакомство с основными стандартизированными показаниями к консервативному и хирургическому лечению  варикозной болезни и посттромботического синдрома.
3. Знакомство с основными вариантами консервативного и оперативного лечения варикозной болезни
4. Определение показаний и противопоказаний к консервативному и оперативному лечению пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях, возникшими на фоне хронической венозной недостаточности.
5. Изучение современных медикаментозных средств и специализированных повязок, применяемых для местного лечения ран в условиях влажной среды. 
6. Освоение методов объективного контроля эффективности проводимого лечения с использованием цифровых технологий.
7. Изучение особенностей ведения пациентов с сопутствующей патологией (сердечная недостаточность, хроническая артериальная недостаточность, сахарный диабет).

3. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации специалистов врачей «Современные методы лечения пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях на фоне хронической венозной недостаточности» со сроком освоения 36 академических часов.

Категория обучающихся – врачи хирурги стационаров и поликлиник; врачи сердечно-сосудистые хирурги; врачи общей практики.
.
Объем программы: 36 аудиторных часов трудоемкости, в том числе, 36 зачетных единиц.

Тип обучения:
•	Непрерывное образование
•	Традиционное образование

Основа обучения:
•	Бюджетная
•	Договорная
•	Договорная (за счет средств ФОМС).

Форма обучения, режим и продолжительность занятий

	Форма обучения
прерывистая
	Аудиторных часов

	Дней
	Дней
в неделю
	Общая продолжительность программы (дней, недель)

	С отрывом от работы (очная)
	18
	3
	3
	3 дня

	Дистанционная 
	18
	3
	3
	3 дня

	ИТОГО:
	36
	6
	6
	1 неделя



Документ, выдаваемый после завершения обучения - удостоверение о повышении квалификации.

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ
3.1.Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения программы
Программа предназначена для врачей-хирургов, сердечно-сосудистых хиургов, врачей общей практики.
3.2. Характеристика профессиональных компетенций врачей, подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Современные методы лечения пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях на фоне хронической венозной недостаточности»:
У обучающегося совершенствуются следующие универсальные компетенции (далее – УК):
1. способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах своей профессиональной деятельности;УК-1
1. способностью и готовностью к логическому и аргументированному анализу, публичной речи, ведению дискуссии и полемики, редактированию текстов профессионального (профильного) содержания, осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности; УК-2
1. способностью и готовностью использовать методы управления, организовывать работу исполнителей, находить и принимать ответственные управленческие решения в условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции врача-хирурга; УК-3
1. способностью и готовностью осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила врачебной этики, законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, сохранять врачебную тайну. УК-4
Профессиональные компетенции характеризуются:
в диагностической деятельности:
1. способностью и готовностью к постановке диагноза на основании диагностического исследования в области заболеваний венозной системы; ПК-1
1. способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования венозной системы нижних конечностей, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики обследования и оценки функционального состояния пациентов для своевременной диагностики хирургических заболеваний и патологических процессов, требующих хирургических методов лечения варикозной болезни; ПК-2
1. способностью и готовностью выявлять у пациентов основные патологические симптомы и синдромы  заболеваний венозной системы,  используя знания основ медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения патологии в целом, анализировать закономерности функционирования венозной системы при различных  заболеваниях и патологических процессах,  использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) с учетом Международной статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ), выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению неотложных и угрожающих жизни состояний в  группе хирургических заболеваний венозной системы; ПК-3
в лечебной деятельности:
1. способностью и готовностью выполнять основные лечебные мероприятия при хирургических заболеваниях среди пациентов с заболеваниями венозной системы, способных вызвать тяжелые осложнения; своевременно выявлять жизнеопасные нарушения, использовать методики их немедленного устранения; ПК-4
1. способностью и готовностью назначать хирургическим больным адекватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной терапии больных с заболеваниями венозной системы; ПК-5
в реабилитационной деятельности:
1. способностью и готовностью применять различные реабилитационные мероприятия (медицинские, социальные, психологические) при наиболее распространенных патологических состояниях венозной системы нижних конечностей; ПК-6
1. способностью и готовностью давать рекомендации по выбору оптимального режима в период реабилитации хирургических больных (двигательной активности в зависимости от морфофункционального статуса), определять показания и противопоказания к назначению средств лечебной физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии; ПК-7
в профилактической деятельности:
1. способностью и готовностью применять современные гигиенические методики сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья больных хирургического профиля (взрослого населения и подростков на уровне различных подразделений медицинских организаций) в целях разработки научно обоснованных мер по улучшению и сохранению здоровья населения; ПК-8
1. способностью и готовностью использовать методы оценки природных и медико-социальных факторов в развитии хирургических заболеваний, проводить их коррекцию, осуществлять профилактические мероприятия по предупреждению инфекционных, паразитарных и неинфекционных болезней, проводить санитарно-просветительскую работу по гигиеническим вопросам; ПК-9
в организационно-управленческой деятельности:
0. способностью и готовностью использовать нормативную документацию, принятую в здравоохранении (законы Российской Федерации, технические регламенты, международные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, международную систему единиц (СИ), действующие международные классификации), а также документацию для оценки качества и эффективности работы медицинских организаций (подразделений) хирургического профиля (по профилю специальности); ПК-10


5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ


1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации «Современные методы лечения пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях на фоне хронической венозной недостаточности» проводится в форме зачета и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку специалиста в соответствии с квалификационными требованиями.
2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Современные методы лечения пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях на фоне хронической венозной недостаточности».
3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения        квалификации «Современные методы лечения пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях на фоне хронической венозной недостаточности» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном образовании – удостоверение о повышении квалификации образца ВУЗа.


[bookmark: _Toc365298466]6. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
Для реализации очной части обучения необходимы:
· учебные помещения для работы с обучающимися;
· рабочее место преподавателя (должно быть оснащено демонстрационной техникой: проекторами, системой мультимедиа, доской; доступом в Интернет);
· рабочее место обучающегося (должно быть оснащено канцелярскими принадлежностями: бумага для письма А4, ручки);
[bookmark: _Toc365298467]Для реализации дистанционных образовательных технологий необходим доступ обучающегося к информационным ресурсам (учебная программа, учебный план, набор слайд-презентаций по основным темам дистанционной части дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Современные методы лечения пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях на фоне хронической венозной недостаточности».


7. СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ
Программа построена на основе достижения обучающимися учебных целей. Под целью обучения понимается приобретение к концу освоения программы компетенций - необходимых знаний, умений и навыков по организации и методике обучения специалистов по направлениям «Хирургическая флебология», «Хирургические инфекции кожи и мягких тканей». 
Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. Электронное обучение проводится путем самостоятельного освоения слушателем учебных материалов, размещенных на сайте ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова.
Освоение программы обеспечено набором мультимедийных презентаций по основным темам программы, нормативно-правовыми документами, набором методических материалов, контрольными заданиями для оценки достижения результатов обучения.
Программа состоит из 14 тем и итоговой аттестации. 


8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Современные методы лечения пациентов с трофическими язвами на нижних конечностях на фоне хронической венозной недостаточности»

Цель: приобретение и совершенствование профессиональных знаний и практических навыков по основным разделам программы подготовки специалистов.
Категория обучающихся: врачи по специальностям: «Хирургия», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Врач общей практики».
Трудоемкость обучения: 36 академических часа/36 зачетных единиц.
Режим занятий: не более 6 академических часов в день / 36 академических часов в неделю.
Форма обучения: с отрывом от работы (очная), заочная с применением дистанционных образовательных технологий ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова. 


	№
	Темы
	Всего
(ак.час/зач.ед)

	В том числе

	
	
	
	Очное обучение
	Дистанционное обучение (электронное обучение)

	1
	Анатомия и физиология венозной системы нижних конечностей
	3/3
	2
	1

	3
	Этиология, патогенез и патоморфология варикозной болезни
	2/2
	1
	1

	4
	Этиология, патогенез и патоморфология постромботического синдрома
	1,5/1,5
	1
	0,5

	5
	Клинические проявления хронической венозной недостаточности нижних конечностей 
	2/2
	1
	1

	6
	Основные методы диагностики варикозной болезни и постромботического синдрома
	3/3
	1
	2

	7
	Показания и противопоказания к оперативному лечению варикозной болезни и постромботического синдрома
	3/3
	1
	2

	8
	Консервативное лечение варикозной болезни и постромботического синдрома
	4/4
	2
	2

	9
	Этиология, патогенез и патоморфология хронических ран
	4/4
	2
	2

	10
	Клинические проявления и основные методы диагностики при хирургических инфекциях кожи и мягких тканей
	1,5/1,5
	0,5
	1

	11
	Техника выполнения хирургической обработки хронических ран и трофических язв
	2/2
	2
	0

	12
	Методика ведения ран в условиях влажной среды на различных стадиях раневого процесса
	4/4
	2
	2

	14
	Особенности практического применения современных специализированных повязок для лечения ран. 
	2/2
	1
	1

	15
	Возможные осложнения и методы их профилактики.
	3/3
	1
	2

	
	Итоговая аттестация
	1/1
	1
	0

	
	Итого
	36
	18
	18
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