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Направленность работы кафедры 
 Основными направления научной деятельности сотрудников кафедры 

являются: 
 Профилактика стоматологических заболеваний у различных групп 

населения – у беременных женщин; у детей детсадовского возраста, как 
здоровых, так и с различными физическими расстройствами, такими 
как ослабление слуха и зрения; у лиц занятых на производствах с 
различными видами профессиональных факторов риска и т.д. 

 Разработка и внедрение различных Программ профилактики для 
различных контингентов лиц, и групп населения. 

 Разработка новых средств гигиены полости рта. 
 Апробация средств гигиены ПР для целей внедрения и реализации среди 

населения. 
  Подготовка методической литературы для различных слоев населения и 

специалистов (стоматологов и гигиенистов; учителей и преподавателей, 
воспитателей детских садов) и т.д.  
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На кафедре проходят обучение студенты: 

•  2 курса стоматологического ф-та; 
•  3 курса стоматологического ф-та; 
•  2 курса хозрасчетного отделения стомат. ф-та; 
•  3 курса хозрасчетного отделения стомат. ф-та; 
•  1 курса хозрасчетного отделения стомат. ф-та – второе высшее 

образование; 
•  2 курса очно-заочного отделения стомат. ф-та; 
•  3 курса очно-заочного отделения стомат. ф-та; 

   Среднее специальное образование: 
•  гигиенисты стоматологические 1 курс мед. училища; 
•  гигиенисты стоматологические 2 курс мед. училища. 

 



Обучение  

• С переходом на новый образовательный 
стандарт обучение проводится на 2 и 3 
курсах в 3 и 4 семестрах и 5 и 6 семестрах, 
соответственно  

• После 6 семестра (в июле м-це) – 2-х 
недельная практика гигиениста 
стоматологического с последующей сдачей 
экзамена по практике. 
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Практика помощник врача-стоматолога 
(гигиенист) – 6 семестр  

• С 01 июля по 14 июля проходят практику 

студенты 3 курса стомат. ф-та. (1 поток); 

• С 15 июля по 28 июля проходят практику 

студентов 3 курса стомат. ф-та - 2 поток.  
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Экзамен по практике 
• Информация с вопросами к экзамену по практике 

представлена на сайте университета в разделе кафедры. 

• Студенты дневной формы обучения по новому 
стандарту сдают экзамен после прохождения практики. 

• Экзаменационные билеты состояли из 2 вопросов (1 
теоретического и 1 практического) и ситуационной 
задачи + дневники по практике (оформление, 
характеристики учреждения, где проходили практику). 
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Элективный курс: «Профилактическая 
стоматология: новые технологии»  

• Аудиторные 
занятия: 36 ч. 

• В т.ч. 
практические 
занятия - 24 ч. 

• самостоятельная 
работа студентов 
– 12 ч. 

• На 2 курсе в 4 
семестре. 

• Разделы курса: 
1. Современные методы, оборудование, инструментарий 

и технологии стоматологической профилактики;  
2. Стоматологические программы профилактики по 

Axelsson у различных групп населения; 
3. «Индивидуальные гигиенические программы 

стоматологической профилактики по С.Б. 
Улитовскому» в различных возрастных группах 
детского и взрослого населения; 

• Беседы (индивидуальные, групповые), лекции с 
различным контингентом населения  по  
предупреждению возникновения и развития 
стоматологических заболеваний;  

• «Уроки здоровья» в  организованных детских 
коллективах и  женских консультациях; 

• Материалы по стоматологическому просвещению. 
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Кроме общекультурных компетенций, в результате пройденного курса 
студент должен владеть профессиональными компетенциями: 

- проводить стоматологический осмотр пациента и оформлять историю болезни;  
- записывать зубную формулу постоянных и временных зубов в соответствии с международной 
системой обозначения; 
- определять состояние твердых тканей зубов с помощью индексов КПУ, кпу, кп  зубов и 
поверхностей; 
- определять состояние тканей пародонта с помощью пародонтальных индексов; 
- определять распространенность и интенсивность стоматологических заболеваний  в группе 
обследованных; 
- определять гигиеническое состояние полости рта с применением индексов; 
- осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта пациенту в зависимости от 
возраста и состояния полости рта;  
- выполнять  различные методы чистки зубов на фантомах; 
- обучать методам чистки зубов детей и взрослых;  
- проводить контролируемую чистку зубов; 
- проводить витальное окрашивание очагов деминерализации эмали; 
- применять  реминерализирующие средства; 
- использовать фторидсодержащие растворы; 
- покрывать зубы фторидсодержащим лаком, гелем; 
- проводить герметизацию фиссур зубов различными  герметиками;  
- удалять над-и поддесневые зубные отложения, используя ручные, ультразвуковые инструменты;  
- проводить беседы (индивидуальные, групповые), лекции с различным контингентом населения  по  
предупреждению возникновения и развития стоматологических заболеваний; 
- проводить «уроки здоровья» в  организованных детских коллективах и  женских консультациях; 
- разрабатывать материалы по стоматологическому просвещению. 
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Патенты 2009-2014  
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«Стоматологический научно-
образовательный журнал» 
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Сотрудничество со Стоматологической 
ассоциацией России (СтАР) 

• В сентябре 2014 г. была создана новая 
секция СтАР – «Коммунальная 
стоматология и профессиональная 
гигиена» 

• На Совете СтАР её председателем был 
выбран проф. С.Б. Улитовский  
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Книги С.Б. Улитовского 

• Сохрани 
улыбку.  
 

• Популярная книга. 
СПб., 1997.-230 с. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Зубные пасты.  
 

• Монография. СПб., 
2001.-272 с. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Тайны Сахарной 
королевы.  
 

• Популярная книга. 
СПб., 2001.-98 с. 

• А4 format. 
 



Книги С.Б. Улитовского 

• Средства 
индивидуальной 
гигиены полости 
рта: порошки, пасты, 
гели зубные.  

• Монография. СПб., 
2002.-296 с.  



Книги С.Б. Улитовского 

• Практическая 
гигиена полости рта.  
 

• Монография, 2002.-
324 с. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Мануальная зубная 
щетка.  

• Монография. СПб., 
2002.-224 с. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Загадочная улыбка 
Джоконды.   

• Популярная книга, 
2002.-166 с.  



Книги С.Б. Улитовского 

• Средства 
индивидуальной 
гигиены полости 
рта: электрические и 
мануальные щетки 
зубные.  

• Монография. СПб., 
2003.-232 с.  



Книги С.Б. Улитовского 

• Индивидуальная 
гигиеническая 
программа 
профилактики 
стоматологических 
заболеваний.  
 

• M. 2003.- 292 с.  



Книги С.Б. Улитовского 

• Гигиена полости рта 
в ортодонтии и 
ортопедической 
стоматологии.  
 

• M. 2003.- 220 с.  



Книги С.Б. Улитовского 

• Энциклопедия 
профилактической 
стоматологии.  
 

• Энциклопедия. СПб., 
2004.-184 с.  (format 
А4).  



Книги С.Б. Улитовского 

• Здоровая улыбка 
вашего ребенка.  

• Популярная книга. 
2004.-96 с. 



В связи с юбилеем С.Б.  Улитовского ведущие 
профессиональные журналы России, Украины и 

Казахстана посвятили ему свои номера 



Книги С.Б. Улитовского 

• Индивидуальная 
гигиена полости рта.  
 

• Учебное пособие., 
2005.-192 с.  



С.Б. Улитовский с соавт. 
• Стоматология 

профилактическая.  
 

• Учебник., 2005.-272 с.  



С.Б. Улитовский с соавт. 

Профилактика 
стоматологических 
заболеваний у 
спортсменов.  

(под общей редакцией Л.Ю. 
Ореховой и С.Б. 
Улитовского).  

Учебник., СПб., 2005.-
240 с.  



Книги С.Б. Улитовского 

• Гигиена полости рта 
в пародонтологии.  
 

• Монография., 2006.-
267 с. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Гигиенический 
уход при 
воспаленном 
пародонте. 

• Учебное пособие. 
• СПб., 2008 г. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Гигиена при зубном 
протезировании. 

 
• Учебное пособие. 
• 2007 
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Р.К. Алиева,  
С.Б. Улитовский 

 
Учебник   

Изд-во «Оскар»  
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 С.Б. Улитовский 
2-е издание 

 
Изд-во «МЕДпресс-информ» 
- гигиена при 
ортодонтических 

конструкциях, 
- распределение средств и 
методов очищения 
ортопедических конструкций 
- методы очистки съемных 
зубных протезов и т.д. 
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Дилогия С.Б. Улитовский 
Изд-во «Человек» 

 
- Философия гигиены ПР. 
- Стадии развития зубной щетки. 
- Развитие мотивации использования мануальной 
зубной щетки у детей. 
- Чем же мы все-таки чистим зубы? 
- Методы чистки зубов. 
- Способы удержания мануальной зубной щетки.  
- Основные вопросы гигиены полости рта. 
- Йогическая методика очищения зубов Данта-Дхаути. 
- Условные и реальные фальсификации. 
- Реклама средств гигиены полости рта в средствах 
массовой информации.  



Атлас А.В. Васильева и С.Б. 
Улитовского с соавторами 

• Практические 
аспекты 
клинической 
дентальной 
имплантологии. 

• СПб., 2010 г. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Профессиональная 
гигиеническая 
программа 
стоматологического 
здоровья. 

• Учебное пособие. 
• СПб., 2011 г. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Гигиена в 
ортодонтии. 

• Учебное пособие. 
• СПб., 2012 г. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Ситуационная 
гигиена полости 
рта. 

• Учебное пособие. 
• СПб., 2013 г. 



Книги С.Б. Улитовского 

• Основы 
гигиены при 
дентальных 
имплантатах. 

• Учебное пособие. 
• СПб., 2013 г. 



Где взять книги? 
В нефрокорпусе на 1 этаже имеется 
книжный магазин, в котором 
имеются отдельные книги автора. 
Те книги, которые отсутствуют 
могут быть заказаны в этом же 
магазине. При получении заказчик 
будет информирован по телефону. 
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