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AктyaльнocTЬ .циссеpTaциoннoй paбoтьr Hе BЬIзЬIBaеT сoMI{еIIиЯ, T.К.

пpoблемa BиpyсI{ЬIx ГеПaTиToB .цo нacToЯщеГo BprMеIIи oсTarTся oДHoЙ из

с еp ь езн е ЙIIIиx,цJIЯ Пp aкTичr cкoГo ЗДp aB ooxp aт:eьтklЯ.

Эши.щемиoЛoгичrcкaЯ cИTУaЦИЯ ГIo ГеПaTиTy с oсЛo)I{}IЯeTся с oДнoй

сTopoнЬI poсToM xpoничrскиx фop', a с дpyгoй yBrЛичеIIиеM ЧkIcЛa

coЧеTaIilIЬIx ГеПaTиToB BГC/BИII инфекция, ЧTo тpебyет изMеI{еI{иЯ IIoДxoДoB

к ПpoBе.це}IиIo ПpoTиBoBиpyснoй TepaTIИИ. Ha фoне ЭTиx ПpoцессoB oТМеЧaloT

yBrIIичrIIиr pискa pa3BИTИЯ МoЛI{иrIIoсI{oГo ГепaTиTa, циppoЗa ПеЧеHи,

ПеpBиЧнoй гепaтoцеЛЛIoЛяplloй кapЦиI{oMЬI.

oбщнoсть фaктopoB pискa инфициpoBa:нI4Я BиpyсaМи ГеПaTиTa иBl,'Iтl.цaeT

pocT сoчетaннoй фopмьI Дo 60-80% cpе.ци пoтpебителей иIIЪекциoнIIЬIx

IIapкoTикoB, Ha ПoJIoBoй пyть ПpиxoДиTcя |6-25%. Из ДaннЬIХ ЛиTеpaTypЬI

иЗBесTнo' чTo зaбoлевaние Пrчrни ITpoГprcсиpyеT бьlстpее нa фoне BИLI-

инфекции. B иммyнoПaToГенеЗе кaк BИЧ-инфекции, Taк и ГrIIaTиToB' BaяtнaЯ

poJIЬ oTBoДиTся иЗyчеI{иIo циToкиIIoBoГo пpофиля, Taк кaк изBесTHo, ЧTo

иЗМrl{rние сrкprЦии ЦиToкиI{oB Bе.цеT к IIapyшеI{иIo фyнкции NK-клетoк,

yсyгyбляя TечеIlиr xpol{ическoГo гепaтитa C.

Bсе вьttшrПеpеЧисЛеI{Iloе и oПpr.цrЛиЛo цеJIЬ .циссеpTaциoннoй paбoтьI

Гoльц M.Л.. fля дoстИ)I<eътklЯ IIocTaBЛеннoй цеЛи 6ътлут сфopмyлиpoвaнЬI 4

ЗaДaЧk|, кoTopЬIе ПoJIIIocTЬIo pеIIIеI{ЬI B xoДе ПpOBе'цеIIнЬIX кЛиI{икo-

иMМyHoJIoГиЧескиx иcсЛr.цoвaний. ЛoгичнoсTЬ IIocTp oeъIkТЯ Дизaiтнa paбoтьI

ПoЗBoЛилa ДиссеpTaнTy IIе ТoЛЬкo нayчI{o oбoснoвaть Bсе ПoJIoжеIIия,

BЬIIIOсиMЬIе I{a ЗaщиTy' I{o И .цaTЬ prкoMrII.цaЦИ?I ПpaкTичеcкoМy

з.цpaBooХpaнrниIo ГIo oПpеДеЛel{иIo циToкиIIoB (ИЛ-1B, ИФF{y, ИЛ-10) кaк

MrTo.цa yToЧнеIIия фyнкциoнaльнoй aкTиBнocTи иMМyIIoкoМпеTrIITI{ЬIx кЛеToк

ДЛя ПpoГIroЗиpoBal{иЯ TЯ)Kести инфекциoнI{oГo Ilpoцессa' чTo ПoДTBrp}к.цеIIo

BI{еДpеIIиеM ЭTиx МеTo.цик B ПpaкTикy paбoтьr вpa.rей PеспyбликallcкoГo

ценTpa IIo пpoфипaкTикr И бopьбе сo СГIЙД И инфекциoI{I{ЬIМи
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Знaкoмствo c aвтopефеpaтoМ ДисcrpTaциoннoй paбoтьr Гoльц M.Л.

ПoЗBoЛяеT кoI{сTaтиpoBaTЬ BЬIpa}кенI{ylo ПpaкTиЧескyЮ нaПpaBJIеIIнoсTЬ

ПpoBrДrннЬIx иссЛе.цoвaний, чTo oTJIиЧaеT .цaннyЮ ДиccеpTaциoннyЮ paбoтy

oT paнее I]poBrДrнHЬIx иcсJIr,цoBaний'. Кpoме ЧеTкo офopмyлиpoBal{}lьIx

IIpaкTиЧrскиx pекoМенДaций,.циcсеpTaнт oбoснoBaнI{o BЬI.цеЛЯеT и l{ar{нylo

HoBизI{y paбoтьI. C этoй ToЧки зpениЯ oсoбьlй инTepес МoГyT IIpе.цсTaBJIяTЬ

MaTеpиaлЬI tlo клиI{икo-иMМyнoлoгическoй xapaкTеpиcTике сoчетaннoй

BГCIBИII инфекции B сpaB:нeъIИИ с BИtl-мoнoинфекцией I{a paIIHиx сpoкaХ

зaбoлевaшplЯTIpИpaЗЛичнЬIX ПyTяX инфициpoBaния. oпpеделrllие пprДикTopoB

эффективIlocTи ПpoTиBoBиpyонoй TepaПИvl xpoниЧескoГo ГеПaTиTa C Пpи

сoчеTaHнoй инфекции с BИlI oбoснoвaлo BкЛIoЧeние oценки циToкиI{IIoГo

пpo филя ДЛЯ I]p oГIIoЗиpoB aния cтoЙкoГo BиpyсoЛoГическoГo oTBеTa.

Cледyет oTМеTиTЬ, ЧTo сoбственньtй мaтеpуIaЛ ДиcсеpTaнTa ДocTaToчен .цЛя

ПoЛyЧel{ия c.Ia.IИc.ГИчески ЗHaчиМЬIХ pезyлЬТaToB. CделaнньIе BЬIBoДЬI

яBЛЯIOTся ЛoГичнЬIM иToГoM TщaTеJIЬHO ПpoBr.ценI{oГo aHaJIИзa Bсегo МacсиBa

кЛиI{икo-иMMyIIoЛoГиЧrcкиx .цaнIIЬIХ. MaтеpиaльI ДиссrpТaциoннoй paбoтьr

IIIИpoкo oбсylкденьI Ha coBещaIIияx' IIa)п{нo-ПpaкTиЧеских кoнфеpенцияx,

Bсеpoссийскиx l{ayчIlo-ПpaкTическиx кoнфrpенцияx, ГIocBЯщеI{I{ЬIx шpoблеме

BиpyсHЬIx ГеПaTиToB и нa МехсДyнapoДI{ЬIx HayчнЬIx фopyмaх И кoнГpеcсax.

Пo pеЗyЛЬTaТaМ ДиccеpTaциol{нЬIx МaTеpиzLЛoB oпyбликoBallo |4 нayч}IЬIx

paбoт, B Tol4 чисЛе 6 cтaтeЙ' B иЗ,цaниЯx' pекoМеIl.цoвaнньrx BAК Mинoбpнayки

Poссии.
КoмплексI{ЬIе кЛиI{икo-лaбopaтopнЬIе исслеДoBakIуIЯ BЬIПoЛI{еI{ЬI B ПеpиoД

2010-2013 гг нa клиническoй бaзe кaфедpьr инфекциoнIIЬIx бoлезней

КaзaнскoГo Гocy.цapcTBеIlнoГo МrДиЦиI{скoгo yI-IиBrpсиTlTa' Pеспyбликaнскoй

кJIИI{иЧrcКoи иI{ФrкциoIIIIoи бoльницьr, ДиcПaIIсеpIIor нaблroдение

ПpoBеДенo в PеспyбликaнскoМ ЦеIITpе пo пpoфиЛaкTике и бopьбе co СfWL['и

инфекциoнIIЬIМи зaбoлевaъIkIЯN{И Mинздpaвa Pеспyблики Taтapстaн. Bсегo по.ц

нaблroДеHиrМ нaХoДилo cь 2З2 ПaциrнTa, кoTopЬIx oбслeдoBaJIи B ДиI{aMикr с

IlpиМеHrниeM coBpеMенI{ЬIx инсTpyМеIITaJIЬIIЬIX И кJIиIIикo.лaбopaтopI{ЬIx

N4еTo.цик. Cтaтистичrскaя oбpaбoткa, IIoлyЧеHHЬIx pеЗyЛЬTaToB ПpoBеДеI{a с

ПoMoщЬIo ПaкеTa кoМПЬIoTеpI{ЬIX Пpo|paMМ.

B paзделе сoбствеI{I{ЬIx исcЛе.цoB aниЙ,циссеpTaHT oTМеЧaеT

фaктьI, Taк и oбoснoвal{I{o BЬIДеЛяеT нoBЬIе нayчHЬrе .цaHHьIе

ЦиToкИI{oBoГo пpoфиля с yчeToМ ypoBня иММyнo-кoМПеTеIITHЬIx кJIеToк B xoДe

фopмиpoBalvlЯ иММyнI{oГo oTBrTa У IIaциеHToB сoчетaннoй BГC/BИII

инфекцией. oсoбьIй TеopеTический '1' нay.rньIй инTеprс ПpеДсTaBЛяIoT

MaTеpИaЛЬI Пo cpaBниTеJIЬI{oи oЦеI{ке иМMyIIнoГo oTBrTa Ha

ПpoTиBoBиpycнoй T ep aГIИИ xpollическoГo гепaтитa C.
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Taким oбpaзoм, Пo aкTyaJIЬIIoсTи' нayuнoй и IIpaкTическoй ЗнaчиМoсTи'

I{oBиЗне пoлyЧеIIнЬIx pеЗyЛЬTaToB ДиссеpTaция Гoльц M. Л. <<Poль циToкиIIoB

Пpи rcTеcTBrI{нoМ TечеIIии сoЧеTal{нoй BГC/BИII инфrкции и B Пpoцrсcr

ПpoTиBoBиpyонoй TеpaПии xpoничесKoГo геПaTиTa C)>, ЯBIIЯeTcЯ

сaМoсToяTеЛЬI{ЬIМ' ЗaкoI{ЧrIIIIЬIМ IIayчнЬIМ иcсJIеДoBaIIиеM, B кoTopoМ IIa

сoBpеМе}II{oМMеToДиЧескoМypoBIIrи.цoсTaToчI{oМкJlиничrcкoММaTеpиaЛr

pеIIIrнa BaЯ(IIaя l{apo.цнo-xoзяйствеI{Ilaя ЗaДaЧa, a иМrIIнo oцеI{еIIa poJIЬ

циToкинoBoГo пpoфиля y ПaциrIIToB c coЧrTallнoй BГС/BИ!I инфекцией пpи

есTrcTBенI{oМ Trчениr иIIфrкциoнIIoГo IIpoцес ca И ъIa фoне ПpoTиBoBиpyснoй

TepaTIИИ xpoциЧrcкoГo ГеПaTиTr C, uтo ПoЗBoJIиJIo oПpе.цеJIиTЬ ПprДикTopЬI

эф фетивнoсTи IТpoTиBoBиpyснoй TepaIIИИ.

Пo ypoBI{Io Пp9Bе.ЦеIII{ЬIХ иссЛеДoBaъIИЙ, IIoЛyчrI{нЬIx IIayЧIIьIx ДaнHЬIx

ДисcеpTaция Гoльц M. Л. сooтвеTсTByrT TpебoBaI{иям BAК' Пpе.цъЯBЛЯrМьIМ к

ДиссеpTaциoнI{ЬIМ paбoтaм Ha сoискal{ие y.rенoй сTrпеI{и кal{ДиДaTa

MеДиЦиI{скиx нayК, a еr aBTop .цocToиI{ tlpисyжДения искoмoй сTеПени IIo

cПециaЛьIIocTи <ИнфекциoннЬIе бoлезни>> (14.0 1 .09).
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