


Группа компаний  

«Мой медицинский центр» —  

мой ориентир 



Группа компаний «Мой медицинский 

центр» — это сеть ведущих медицинских 

компаний России. Уже 12 лет мы 

оказываем качественную и доступную 

медицинскую помощь пациентам по самым 

высоким мировым стандартам. 

Амбулаторно-поликлиническая помощь,  

все виды диагностики, лабораторные 

исследования, скорая медицинская помощь 

и помощь на дому, стационарное лечение, 

включая ВМП, реабилитация и санаторно-

курортное лечение — все эти направления 

представлены в нашей Группе. Мы 

работаем как со взрослыми, так и с самыми 

юными пациентами. 

 

  

Философия бренда 

• Пациенты и бренд неделимы  
«Мой» медицинский центр — мой выбор 

• Сотрудники и бренд неделимы 
Мой медицинский центр — моя 

ответственность 

• Пациенты и сопричастность  

к бренду — ключевые ценности  

для персонала 
Мой медицинский центр — мои пациенты —  

моя ответственность 

 

Наша компания 
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Создание и усовершенствование собственного 

высокого стандарта медицинской безопасности  

и заботы о пациентах  

для того чтобы оказывать доступную, безопасную, 

автономную, непрерывную, регламентированную  

и качественную медицинскую помощь 
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В основе: 

• лучшие традиции отечественной медицины и передовые 

технологии 

• замкнутый цикл лечения с акцентом на заботу о пациенте  

и нацеленность на решение любой медицинской проблемы 

• качественный медиаконтент для просветительской 

деятельности 

Цель работы Группы компаний «Мой медицинский центр» 
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Мы в цифрах 



Наш девиз — «Объединяя лучших!» 

В нашей команде уникальные эксперты в области медицины. Мы сотрудничаем  

с ведущими медицинскими учреждениями.  

Наша задача — развивать команду профессионалов, которым наши 

пациенты могут доверить самое дорогое — своё здоровье. 

В 2021 году мы вошли в топ-10 крупнейших медицинских компаний  

по версии Forbes. 
 

Нашим сотрудника мы предлагаем: 

• программа адаптации 

• система наставничества 

• карьерное развитие 

• интересные проекты и задачи 

• насыщенная корпоративная жизнь 

• интересное обучение 

• научные симпозиумы и конференции 

• свой Институт профессиональной подготовки 
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Мы уверены, сердце компании — это люди 



Наши люди — наше сокровище. 

 

• У нас полностью официальное трудоустройство. 

• Мы заботимся о здоровье сотрудников, их родных и близких: оформляем полис ДМС после 3-х месяцев работы 

сотрудника и предоставляем скидки для родственников на лечение в наших клиниках. 

• Поощряем любовь к спорту — наши сотрудники участвуют в марафонах и других спортивных мероприятиях. 

• Поощряем лучших — в рамках корпоративной премии награждаем лауреатов сертификатами, которые можно 

использовать на обучение или отдых. 

• Организуем корпоративные праздники, дарим подарки сотрудникам и их детям и поддерживаем персонал в трудных 

жизненных ситуациях. 
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Мы бережем сотрудников 



Мы также очень рады выпускникам вузов и сузов. 
 

• Вам не придется годами ждать своей очереди — мы заинтересованы  

в сильных специалистах, поэтому предоставляем сотрудникам все 

возможности для профессионального роста и повышения квалификации. 

• Свой Институт профессиональной переподготовки с программами для 

младшего, среднего медицинского персонала и врачей. 

• Дополнительное внутреннее обучение — управленческим, коммуникативным  

и другим бизнес-навыкам. 

• Обучение в сторонних учреждениях — по запросу. 
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Мы обучаем 



• Корпоративная премия ГК «ММЦ» 

• День медицинского работника   

(3-е воскресенье июня) 

• Новый год 

• Участие в спортивных событиях 

города 
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Корпоративные традиции ГК «ММЦ» 



• Экспозиция Музея блокадной медицины, открывшаяся 26 

января 2022г. на территории Военно-медицинского музея 

при поддержке Группы компаний «ММЦ» 

• «ММЦ профмедицина» выступила партнером VII 

Международной конференции «Арктика: устойчивое 

развитие», состоявшейся в Москве при поддержке 

Министерства промышленности и торговли РФ. 

• YOUTUBE-канал «ГлавВрач». Экспертное мнение 

главного врача ГК «ММЦ», заведующего кафедрой 

госпитальной терапии СПбГУ, д.м.н., профессора Андрея 

Григорьевича Обрезана. 

• В преддверии празднования 77-й годовщины Великой 

Победы доктора клиники «ММЦ» организовали 

специальный выездной осмотр ветеранов, проживающих 

в Геленджике и окрестностях города-курорта 
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Социальные проекты 



«Мой медицинский центр» на Малой Конюшенной 

 Поликлиническое отделение и стационар «премиум 

класса» в центре Санкт-Петербурга 

 Высококвалифицированные и опытные 

специалисты, в том числе в области педиатрии 

 Современное и технологичное стоматологическое 

отделение 

 Отделение хирургии кисти 

 Круглосуточное медицинское обслуживание 24/7 

 Ежедневно на линии 7 бригад скорой помощи 

 Помощь на дому для взрослых и детей 

 Отработанные диагностические программы (чек ап) 

и программы реабилитации 

 Современные методы лечения (артроскопия 

плечевого и коленного суставов, малоинвазивная 

хирургия, пр.) 

 Безопасность, конфиденциальность, высокий 

уровень сервиса 

«ММЦ» расположен в историческом 

здании, в котором с 1843 года 

располагались сначала госпитали, а 

позже поликлиника и стационар. 

Современный медицинский центр имеет 

обширную специализацию и 

направления деятельности. 



Проекты в рамках «ММЦ» 

 «Мой медицинский центр» Автодром «Игора 

Драйв» 

Оказание медицинской помощи при 

проведении соревнований 

 

 Санитарная авиация 

Санитарная эвакуации в СПб и ЛО 

 

 ПЦР-лаборатория «ММЦ»  

Выполняет лабораторные исследования, в том 

числе на COVID-19  

 



Санаторий «Белые ночи» 

Санаторий был открыт 10.05.1988 г. 

Расположен на берегу Финского залива и создавался как 

элитное санаторно-курортное учреждение и до сих пор 

поддерживает высокую планку качества. 

Санаторий находится в окружении соснового массива и 

песчаных дюн. Территория парка составляет более 33 

гектаров, в котором помимо основного корпуса 

располагается собственная оранжерея, где выращивают 

уникальные растения (например, Царица ночи) и лечебные 

травы. 

Ключевые особенности санатория: 

 Отделение кардиологии 

 Отделения неврологии 

 Отделение физиотерапии 

 Уникальные программы лечения различных заболеваний 

 Общее оздоровление организма и профилактика 

 SPA и wellness 

 Энотерапия 
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Санаторий «Дюны» 

 Основное направление деятельности 

санатория – реабилитация больных 

ортопедо-травматологического 

профиля 

 На сегодняшний день, это одно из 

ведущих учреждений здравоохранения в 

этом направлении. Санаторию также 

была присуждена премия Правительства 

Санкт-Петербурга. 

 Санаторий «Дюны» в Сестрорецке — лауреат 

«Золотой Книги Санкт-Петербурга» и премии 

правительства Санкт-Петербурга по качеству за 2011 

год, основан в 1979 году как элитный 

реабилитационный центр больницы Ленинградского 

обкома КПСС. Санаторий и сейчас сохраняет традиции 

высокого качества 
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«Мой медицинский центр» Геленджик 

 Высокотехнологичная медицина 

 Операции по нейро- и кардиохирургии 

 Амбулаторный прием в поликлинике 

 Прием пациента в стационаре 

 Лабораторные и инструментальные исследования 

 Один из ведущих на юге России центров 

диагностики и лечения онкозаболеваний 

 Центр хирургии одного дня 

 Онлайн-консультации на специализированной 

интернет-платформе 

Медицина и ядерные технологии 

 Производство изотопов 

 Производство радиофармацевтических 

лекарственных средств 

 Специализированная медицинская помощь: 

ПЭТ/КТ диагностика 



• Многопрофильная медицинская помощь  

по «замкнутому» циклу (профилактика — 

диагностика — амбулаторное лечение — 

стационар — реабилитация) 

• Передовые медицинские технологии мирового 

уровня 

• Уникальная научно-техническая база 

• Подготовка высококвалифицированных кадров 
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Новый многопрофильный центр ВММК пригласит к себе в команду свыше 2000 человек.  

Новые сотрудники будут работать в современном комплексе с высокой транспортной доступностью  

(41 км от центра Санкт-Петербурга), насчитывающем около 300 тыс. кв. метров медицинских  

и вспомогательных объектов. 

Высокотехнологичный многопрофильный медицинский комплекс (ВММК) 



«Мой медицинский центр» ПРОФМЕДИЦИНА 

«Мой медицинский центр» 

Колпино  

 Предварительные и периодические 

медицинские осмотры 

 Амбулаторный прием в поликлинике 

«Мой медицинский центр» 

Кировский завод 

 Медицинские осмотры 

 Водительская и оружейная медкомиссия 

 Амбулаторный прием в поликлинике 

 Лабораторные и инструментальные 

исследования 

 Прием пациента в стоматологии 

 Медицинская реабилитация 

 Уникальная система навигации пациентов в 

клинике 

Медицинские центры в Санкт-Петербурге: 

В рамках данного направления реализуются проекты производственной медицины в разных 

регионах по всей территории России, включая территории крайнего севера и Арктики. 



Мой медицинский центр в Тобольске — современная клиника, 

открытие которой состоялось 28 августа 2018 г. 
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«Мой медицинский центр» Тобольск 

• Крупный многопрофильный медицинский центр; 

• Современное медицинское оборудование; 

• Собственная лечебно-диагностическая база; 

• Штат сотрудников численностью 130 человека,  

85 из которых — медицинский персонал ; 

• Расчётная мощность — 350 посещений в день.  



Направления работы центра в г. Тобольск: 
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• Амбулаторно-поликлиническая помощь: прием ведут специалисты широкого и узкого 

профиля; 

• Диагностика: эндоскопия, рентгенология, ультразвуковая, функциональная и лабораторная 

диагностика; 

• Дневной стационар: лечение пациента под наблюдением врача; 

• Медицинская помощь на дому: консультации врача-терапевта, педиатра; 

• Педиатрия: диагностика и лечение детей врачами-педиатрами и узкими профильными 

специалистами; вакцинация; 

• Реабилитация: физиолечение, массаж, тейпирование; 

• Центр профилактических осмотров: предварительные и периодические медицинские 

осмотры, выдача допусков к спортивным мероприятиям; 

• Оформление водительских справок, справок на ношение оружия. 

«Мой медицинский центр» Тобольск 



«Мой медицинский центр» Нижнекамск 

Для предоставления качественных услуг в сфере медицины поликлиника располагает 
современной технической базой, квалифицированными специалистами и высокими 
стандартами обслуживания. 
  
Медицинские направления: 
 Гинекология; 
 Оториноларингология; 
 Вакцинация; 
 Ультразвуковое исследование; 
 Профосмотр для предприятий; 
 Кардиология; 
 Офтальмология; 
 Хирургия; 
 Неврология; 
 Терапия; 
 Эндокринология; 
 Оформление санаторно-курортной карты; 
 Проведение профилактических медицинских осмотров и диспансеризации. 



В штате 176 сотрудников, из них 133 медицинский персонал. 
 
С 2023 года введены новые подразделения и услуги: 
- Кабинет врача-гастроэнтеролога; 
- Кабинет эндоскопии; 
- Кабинет врача-пульмонолога; 
- Стоматологический кабинет; 
- КТ, маммограф. 
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«Мой медицинский центр» Нижнекамск 



«Мой медицинский центр» ПРОФМЕДИЦИНА 

Проектная деятельность 

Производственная медицина – одно из самых необычных, разнообразных и запоминающихся направлений 

нашей работы. 
Сотрудники  «ММЦ» ПРОФМЕДИЦИНА» дежурят более, чем на 70 здравпунктах заводов, офисов и 
производственных площадок и обеспечивают оказание медицинской помощи в режиме 24/7. 
Фельдшеры и врачи работают  за  Полярным кругом и помогают работникам удаленных месторождений 

своевременно получать медицинскую помощь.  



 Организация непрерывного обучения 

сотрудников  

ГК «ММЦ» 

 

 Масштабируемость проекта  

 

 Современные методы дистанционного 

обучения 

 

 Высокий уровень методического 

обеспечения образовательного 

процесса 
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ЧОУ ДПО «МОЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР» 



«Мой медицинский центр» — мой выбор! 

groupmmc.ru 

 

t.me/my_medical_center 

vk.com/my_ medical_center 

groupmmc.ru

